(EN)

(CS)

(HU)

(PL)

(RO)

(SK)

(DA)

(NO)

(8V)

(F1)

(PT)

(ES)

(FR)

INSTRUCTION MANUAL

VEST | JACKET | COVERALL - According to the Regulation
(EU) 2016/425

NAVOD K POUZITi

VESTA | BUNDA | KOMBINA- Dle nafizeni (EU) 2016/425

HASZNALATI UTASITAS

VEST | KABAT | FELULET - Az (EU) 2016/425 rendelet szerint

INSTRUKCJA OBSLUGI

KAMIZELKA | KURTKA | KOMBINEZON - Zgodnie z
Rozporzadzeniem (UE) 2016/425

MANUAL DE INSTRUCTIUNI

VESTA | JACHETA | COMPARTIMENT - Conform Regulamentului
(UE) 2016/425

NAVOD NA POUZITIE

VESTA | BUNDA | COVERALL - Podla nariadenia (EU) 2016/425

INSTRUKTIONSMANUAL

VEST | JAKKE | DAEKKEL- | henhold til forordning
(EU) 2016/425

BRUKSANVISNINGEN

VEST | JAKKE | OVERALL - | henhold til forordning
(EU) 2016/425

BRUKSANVISNING

VAST | JACKA | OVERALL - Enligt férordning
(EU) 2016/425

KAYTTOOPAS

LIIVI | TAKKI | SAHKOPALVELU- Asetuksen (EU) 2016/425
mukaisesti »

MANUAL DE INSTRUCOES

COLETE | CASACO | FATO MACACO
De acordo com o Regulamento (UE) 2016/425

MANUAL DE INSTRUCCIONES

CHALECO | CHAQUETA | MONO -
Segun el Reglamento (UE) 2016/425

MANUEL D'INSTRUCTIONS

GILET | VESTE | COMBINAISON -
Selon le reglement (UE) 2016/425

READY FOR:

FALL SAFE

INSPEC ®

() 22 [l

50-7012-STD2023_R0
EN361:2002 | EN358:2018 | EN1497:2007

FALL SAFE’

4

45

5-6

6-7

10

10-11

11-12

(IT)

MANUALE DI ISTRUZIONI

GILET | GIACCA | TUTA -
Conforme al Regolamento (UE) 2016/425

(OE) BEDIENUNGSANLEITUNG

WESTE | JACKE | OVERALL -
GemaB Verordnung (EU) 2016/425

(NL) HANDLEIDING

VEST | JAS | OVERALL - Volgens Verordening (EU) 2016/425

(ET) KASUTUSJUHEND

LV

VEST | JOPE | KOMPRESS- Vastavalt maarusele (EL) 2016/425

) INSTRUKCIJAS

VEST | JAKA | KOVERALLE - Saskana ar Regulu
(ES) 2016/425

(T INSTRUKCIJU VADOVAS

LIEMENE | STRUKE | KOMBINEZAS- Pagal reglamentg (ES) 2016/425

(RU) UHCTPYKUMA MO IKCIMJTYATALUN

XXUNET | KYPTKA | KOMBUHE3OH- B cooTBeTCTBUM
¢ PernamenTtom (EC) 2016/425

(86) AHCTPYKLUA 3A YINOTPEBA

XXUNETKA | AKE | TFABPU30HCbrnacHo
PernameHnT (EC) 2016/425

(EL) EFXEIPIAIO OAHIQN

VEST | ZAKAKI | KAAYMMA - Z0udwva pe tov Kavoviopd
(EE) 2016/425

(HR) UPUTSTVO ZA UPOTREBU

VEST | JACKET | COVERALL- Prema Uredbi (EU) 2016/425

(MT) MANWAL TA' ISTRUZZJONI

VEST | GAKKETT | KOVERALL - Skont ir-Regolament
(UE) 2016/425

(L) NAVODILA

(AR)

TELOVNIK | JAKNA | KOMBINEZON - Po Uredbi (EU) 2016/425
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FALL SAFE ONLINE, LDA

Zona Industrial da Varziela, Rua B - Lote 54
4480-620 Vila do Conde

Portugal, EU

www.fallsafe-online.com

E-mail: support@fallsafe-online.com
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MARKING/ LABELS
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ALL PERIODIC EXAMINATIONS SHOULD BE RECORDED BY THE COMPETENT PERSON.
THIS RECORD SHOULD BE KEPT WITH THE EQUIPMENT DURING THE WHOLE LIFE TIME.
1-PRODUCT ‘ 2 - REF. NUMBER 3 - SERIAL NUMBER ‘ 4 - MANUFACTURING DATE

(SEE THE EQUIPMENT LABEL)

(SEE THE EQUIPMENT LABEL)

(SEE THE EQUIPMENT LABEL)

5 - PURCHASE DATE

6 - DATE OF THE FIRST USE

7 - OTHER RELEVANT INFORMATION

PERIODIC EXAMINATION AND REPAIR HISTORY

9 - REASON FOR ENTRY

8 - DATE (PERIODIC EXAMINATION OR REPAIR)

10 - DEFECTS, REPAIRS, ETC.

11- NAME & SIGNATURE

12 - NEXT PERIODIC EXAMINATION
(DUE DATE)
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Densm. oG

FS400

HaRNess STRucTURE

EN361
MAX. LOAD - 140 KG

FS4500

EN36 1wack + EN358
MAX. LOAD - 140 KG

O

NOMENCLATURE/ FIELD OF APPLICATION

K

FsS4a02

Textle: 43

13

Enset
DORSAL D-RING

HARNESS STRUCTURE
spczss

EN361 + EN1497
MAX. LOAD - 140 KG

(PEE)

FS320

Textle: 0143

EN361 + EN358
MAX. LOAD - 140 KG

(P&

A - COLOUR/ COMPOSITIONii

N

Fsa242

Textie: 30/ 44

R\

Enzet
BACK D-RING

8
7
way
¥

e ;

HARNESS STRUCTURE
SPV242EVO + SPV242EV08

EN361 + EN358
MAX. LOAD - 140 KG

(PEHR)E)

FS322

Textie: 30/ 44
DORSAL BANG

HARNESS STRUCTURE
SPv2s2ev0

EN361
MAX. LOAD - 140 KG

©

B - REFLECTIVE TAPE

C -STANDARDS

SGS FIMOKO O, P.O. Box 30 (Sarkiniementie 3) 00211 Helsinki -
NOTIFIED BODY: CE 0598

LISTED ORGANIZATION FOR: (EU) 2016/425 | ISO 9001:2015
Finland

FS3610

Textie: 40

Enset
DORSAL D-RING

HARNESS STRUCTURS

e
SPV2426V0 + SPV242EV081

EN361 wac + EN358
MAX. LOAD - 140 KG

(P&

YELLOW
High visibilit EN ISO 20471
I 3090 c Y EN20471 EN 13034:2005+A1:2009
% Cotton 1SO 4920:2012
30 70% Polyester
ORANGE EN ISO 11612-A1 & A2 B1 C1 E3, F1
Anti Flame EN SO 14116
EN ISO 11611:2007
I@ 75% Cotton EN 1149-5:2008
=l e
40 1% Anti Static o ot
YELLOW EN Eg 1161§—A1 & A2 BICIE3, FI
. o epeps, ENI 141
High visibilit .
I Agnti Flamey EN20471 ENISO 11611:2007

75% Cotton
24% Polyester
1% Anti Static

EN 1149-5:2008

EN13034:2005+A1:2009
1SO 4920:2012
ENISO 20471

UNE EN 61482-1-2 (Class 1 (4KA)

BLACK
Anti Flame
75% Cotton
24% Polyester
1% Anti Static

ENISO 14116
EN ISO 11611:2007
EN 1149-5:2008

EN13034:2005+A1:2009
1SO 4920:2012

ENISO 11612-A1& A2 BICI1E3, F1

UNE EN 61482-1-2 (Class 1 (4KA)

NOTIFIED BODY - CE1019
LISTED ORGANISATION FOR EU TYPE APPROVAL:
VVUU. ass, Pikartska 1337/7 - 716 07 Ostrava - Radvanice, Czech Republic

NOTIFIED BODY - CE2766

LISTED ORGANISATION FOR EU TYPE APPROVAL:

CITEVE Certificagéio Unipessoal Lda Rua Fernando Mesquita, n° 2785
4760-034 Vila Nova de Famalicio



@ DONNING AND SETUP

CDVERALL = FS4°°[FS4°2 0 1ZY quick buckle

LIFEJACKET - FS3610-40

I1ZY / Dieletric Quick Buckles (FS4242 / FS 3610-40)

o 1ZY quick buckle
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INSTRUCTION MANUAL
WARNING: READ ALL INFORMATION CONTAINED IN THE TWO INSTRUCTIONS: GENERAL
AND SPECIFIC.

SPECIFIC INSTRUCTIONS

Before using the Personal Protection Equipment (PPE) you must read carefully and understand
the safety information described on general instruction and the specific equipment instructions.
ATTENTION!! If you have any doubt about the product, if you need others language version of the
instructions for use, declarations of conformity or any question about the PPE, please contact us:
www.fallsafe-online.com. WARNING: The manufacturer and the seller decline any responsibility in
case of incorrect use, improper application or modifications/ reparations by persons not authorized
by FALL SAFE®. The full body harness is the only acceptable body retaining device that can be
used in a fall arrest system. The fall arrest harness should only be used as personal fall arrest
system in accordance with EN363, as fall arrest system, restraint system, works positioning
system, rescue system with the following tested and approved components: height safety devices
in accordance with EN360; travelling fall arrest devices on moveable guides in accordance with
EN353-2; lanyards with strap fall brakes in accordance with EN354/EN1496; lanyard in accordan-
ce with EN354; Karabiners in accordance with EN362. The anchorage point on which the
protective equipment is fastened should be located above the user if possible and must satisfy the
requirements specified in EN795 (minimum strength of 12kN). The dorsal and chest D-rings (‘A”
points) must be connected to a fall arrest system that meets current standards. Use only “A”
attachment point for fall arrest system connection, for example a mobile fall arrest, an energy
absorber. In a fall event, the fall arrest attachment pint elongates approximately 0.5 m. This
elongation must be taken into account for the clearance calculation. When is available, the ventral
and the side attachment points on the work belt are designed to either hold the user in work
position, or to restrain the user from entering a hazard zone. ATTENTION: The side attachment
point is not designed for fall arrest usage. Always use the two side attachment points together, by
linking them with a work positioning lanyard, in order to be comfortable supported by the comfort
pad of the work belt. WARNING: Be sure the webbing is inserted in the correct position.
ATTENTION: Prolonged suspension in case of a fall can cause suspension trauma that may lead
to serious injuries or dead! Plese avoid suspension trauma! The rescue harness is intended to be
worn during normal working activities and that you should carry out a suspension test in a safe
place before using the rescue harness for the first time, to ensure that it is the correct size, has
sufficient adjustment and is of an acceptable comfort level for the intended use. WARNING: The
rescue harness, FS236 - maximum load 100 kg, shall not to be used as the body holding device
in a fall arrest system. WARNING: the waist belt is not suitable for fall arrest purposes and that a
waist belt should not be used if there is a foreseeable risk of the user becoming suspended or
being exposed to unintended tension by waist belt. Warning: using a work positioning system it is
essential to consider the need of using a back-up, e.g. a fall arrest system. WARNING: for work
positioning it is essential for safety use an anchor point positioned at above waist level. For adjust
the work positioning lanyards you must attach the connector of the end of the lanyards to the
positioning side D-ring of your harness. Pass the rope through a reliable anchor point EN795.
Attach the connector on the other lanyard end to the positioning D-ring. You can attach the
positioning lanyard to a ring anchor point. WARNINIG: The rope must be taut to prevent accidents.
Never connect the lanyards directly to a structure (cable, bar, etc.) having a slope greater than 15°
because the fall length may then exceed 0.6m. WARNING: Karabiners must always be used with
the gate closed and locked. Systematically verify that the gate is securely locked by pressing it
with your hand. Avoid contact with sharp or abrasive surfaces and objects. ATTENTION: Waist belt
is approved for a user including tools and equipment with a weight of up to 150 kg. Attention: these
equipments as tested up to 25 circle of washing. Warning: The waist belt is approved for a user,
including tools and equipment, with a weight of up to 150 kg. Using a work positioning system, the
user normally relies on the equipment for support therefore it is essential to consider the need of
using a back-up as a fall arrest system. The belts FS242-B and FS090 are not suitable for fall
arrest purposes and that a waist belt should not be used if there is a foreseeable risk of user
becoming suspended or being exposed to unintended tension by the waist belt. It's essential for
safety to use an anchor point positioned at or above waist level. ATTENTION: the use of the
FS3610-40 product requires additional consultation of the lifejacket instruction manual supplied
with the equipment. ATTENTION: The triangular ring on the front must not be used for fall arrest.

ADDITIONAL INFORMATION
Al1 - Acceptable Temperature; Al2 - Storage; AI3 - Annual Inspection; Al4 - Cleaning; Al5 -
Drying; Al6 - Hazards; Al7 - Risk of death; A8 - Attention; A9 - Right; Al10 - Wrong; Al11 - Check.

MARKING/ LABLES

ML(A) - Serial number; ML(B) - Reference number; ML(C) - Standard; ML(D) - Manufacture date;
ML(E) - Brand name; ML(F) - Notified body which carries out product quality management; ML(G)
- Instruction; ML(H) - QR code; ML(l) - CE Marking - complies with regulation (EU) 2016/425;
ML(J)- Maximum load; ML(K) - Size; ML(L - Fit icons.

EQUIPMENT RECORD

1-Product 2-Reference Number 3-Serial Number 4-Manufacturing Date 5-Purchase Date 6-Date
of first use 7-Other relevant information 8-Date 9-Reason for entry 10-Defects,Repairs,Etc
11-Name & Signature 12-Next periodic examination

NOMENCLATURE/FIELD OF APPLICATION

NFA1- Reflective tape - textile; NFA2 - Reflective mesh - textile; NFA3 - Textile (check the textile chart):
NFA4 - Reflective strap - textile; NFA5 - Harness work positioning D-ring (EN358) - aluminium; NFA6 -
Zipper 6 mm - plastic (PES); NFA7 - Harness dorsal D-ring - A (EN361) - aluminium; NFA8 - Harness
webbing - structure  NFA9 - Chest loops - 1/2 A + 1/2 A (EN361); NFA10 - Rescue D-ring (EN1497) -
aluminium; NFA11 - Webbing keppers - plastic; NFA12 - 45mm webbing- polyester; NFA13 - 3 bars
buckle - steel alloy; NFA14 - IZY quick buckle - aluminium; NFA15 - Fall arrest indicator; NFA16 -
Webbing keppers - elastic; NFA17 - 1ZY quick buckle (small) - aluminium; NFA18 - 30 mm webbing-
polyester; NFA19 - Buckle 25mm - plastic; NFA20- Dielectric quick buckle - alloy steel, plastic; NFA21 -
Life jacket - textile; NFA22 - Triangular Ring -metal (NOT FOR FALLARREST);

A - Colour/ composition; B - Reflective tape; C - Standards; D - Pictogram - protection against
heat and flame ISO 7000-2417; E - Pictogram - high visibility protective clothing ISO
7000-2419; F - No steam; G - Water t 30°; H - Hang to dry; | - Do not dry clean; J - Do not
bleach ; K - Dry in the shade; L - Medium temperature - 150° C or 300° F; M - Any solvent except
tetrachlorethylene; N - Low heat; O - Do not bleach;

DONNING AND SETUP
COVERALL - FS400/ 402
DS1 - Check you equipment, verify the buckle location and the buckle type; DS2 - Open all

CS HU PL RO SK DA NO sV Fl PT ES FR

SPECIFIC INSTRUCTIONS

buckles and put on as like you would put on the suit; DS3 - Make sure that your arms and legs pass
amid the webbing straps; DS4 - Adjust all buckles as you see in the picture 1 or 2; DS5 - Ready to
use.

JACKET - FS4242

DS1 - Check your equipment and open all buckles; DS2 - Put on FS4242 / FS3610-40 as like you
would put on a jacket; DS3 - Make sure that your arms and legs pass amid the webbing straps;
DS4 - Adjust all buckles as you see in the picture 1 or 2; DS5 - Ready to use.

NOTES: a) for chest loop on FS4242 attachment you need used a connector EN362 (picture 3).
b) frontal metal rings on FS3610-40 are not for fall arrest

VEST FS301/320/322

DS1 - Check you equipment and open all buckles; DS2 - Put on as like you would put on the vest;
DS3 - Make sure that your arms and legs pass amid the webbing straps; DS4 - Adjust all buckles as
you see in the picture 1 or 2; DS5 - Ready to use. NOTE: for chest loops attachment you need used
a connector EN362 (picture 3).

NAVOD K POUZITI .
VAROVANI: PRECTETE SI VSECHNY INFORMACE OBSAZENE VE DVOU POKYNECH:
OBECNE A SPECIFICKE.

KONKRETNi POKYNY

Pfed pouzitim osobnich ochrannych prosttedkii (PPE) si musite pozorné precist a porozumét
bezpeénostnim informacim popsanym ve vSeobecnych pokynech a specifickych pokynech k
zafizeni. POZORNOST!!! Mate-li jakékoli pochybnosti o produktu, potfebujete-li jinou jazykovou
verzi navodu k pouziti, prohlaseni o shodé nebo jakékoli dotazy tykajici se OOP, kontaktujte nas:
www.fallsafe-online.com. VAROVANI: Vyrobce a prodejce odmitaji jakoukoli odpovédnost v
pripadé nespravného pouziti, nespravné aplikace nebo uprav/oprav osobami neautorizovanymi
spolec¢nosti FALL SAFE®. Celotélovy postroj je jedinym pfijatelnym zafizenim pro zachyceni téla,
které Ize pouzit v systému zachyceni padu. Postroj pro zachyceni padu by mél byt pouzivan pouze
jako osobni systém zachyceni padu v souladu s EN363, jako systém pro zachyceni padu, zadrzny
systém, pracovni polohovaci systém, zachranny systém s nasledujicimi testovanymi a schvaleny-
mi komponenty: vySkové bezpecnostni zafizeni v souladu s EN360; pohybliva zafizeni pro
zachyceni padu na pohyblivych voditkach v souladu s EN353-2; lana s popruhovymi padovymi
brzdami v souladu s EN354/EN1496; lano v souladu s EN354; Karabiny v souladu s EN362.
Kotevni bod, ke kterému je ochranné zafizeni pfipevnéno, by mél byt umistén pokud mozno nad
uzivatelem a musi splriovat pozadavky stanovené v EN795 (minimalni pevnost 12 kN). Hibetni a
hrudni D-krouzky (body ,A“) musi byt pfipojeny k systému zachyceni padu, ktery splriuje sou¢asné
normy. Pro pfipojeni systému zachyceni padu pouzivejte pouze upevriovaci bod ,A“, napfiklad
mobilni zachycovac¢ padu, tlumic¢. V pfipadé padu se ¢ep pro zachyceni padu prodlouZi pfiblizné o
0,5 m. Toto prodlouZeni je tfeba vzit v Gvahu pro vypocet viile. Pokud je k dispozici, jsou bfisni a
boéni ptipojovaci body na pracovnim pasu navrzeny tak, aby bud udrZely uZivatele v pracovni
poloze, nebo zabranily uzivateli vstoupit do nebezpetné zony. POZOR: Bo¢ni upevriovaci bod
neni uréen pro pouziti k zachyceni padu. Vzdy pouzivejte oba boéni pfipojovaci body spole¢né, a
to tak, Ze je spojite s lankem pro pracovni polohovani, abyste mohli pohodiné podepfit pohodinou
podlozku pracovniho pasu. VAROVANI: Ujistéte se, Ze popruh je viozen ve spravné poloze.
POZOR: Dlouhé zavéseni v pfipadé padu miize zplsobit trauma ze zavéseni, které mlize vést k
vaznym zranénim nebo smrti! Vyvarujte se prosim traumatu ze zavéseni! Zachranny postroj je
ur¢en k noSeni pfi béznych pracovnich ¢innostech a pfed prvnim pouZitim zachranného postroje
byste méli na bezpe¢ném misté provést zkousku zavéseni, abyste se ujistili, Ze méa spravnou
velikost, dostateéné nastaveni a je pfijatelnou trover pohodli pro zamyslené pouziti. VAROVANI:
Zachranny postroj, FS236 - maximalni zatizeni 100 kg, se nesmi pouzivat jako zafizeni pro
pridrzovani téla v systému zachyceni padu. VAROVANI: bedemi pas neni vhodny pro ugely
zachyceni padu a ze bederni pas by nemél byt pouzivan, pokud existuje predvidatelné riziko
zavéseni uzivatele nebo vystaveni neimysinému napéti bedernim pasem. Upozornéni: pfi pouziti
pracovniho polohovaciho systému je nutné zvazit nutnost pouziti zalohy, napf. systém zachyceni
padu. VAROVANI: pro pracovni polohovani je nezbytné pro bezpeénost pouzivat kotevni bod
umistény nad Grovni pasu. Pro nastaveni pracovnich polohovacich lanek musite pfipojit konektor
konce lanek k polohovacimu bo¢nimu D-krouzku vaseho postroje. Protahnéte lano pres spolehlivy
kotevni bod EN795. Pripojte konektor na druhém konci lanka k polohovacimu D-krouzku.
Polohovaci $ridrku mazete pfipevnit ke kruhovému kotevnimu bodu. VAROVANI: Lano musi byt
napnuté, aby nedoslo k nehodé. Nikdy nepfipojujte lana pfimo ke konstrukei (kabel, ty¢ atd.) se
sklonem vétsim nez 15°, protoze délka padu muze presahnout 0,6 m. VAROVANI: Karabiny musi
byt vzdy pouzivany se zavienou a uzaméenou branou. Systematicky ovéite, zda je brana
bezpeéné uzaméena stisknutim rukou. Vyvaruijte se kontaktu s ostrymi nebo abrazivnimi povrchy
a pfedmeéty. POZOR: Bederni pas je schvalen pro uzivatele véetné naradi a vybaveni o hmotnosti
do 150 kg. Pozor: tato zafizeni jsou testovana do 25 cykl( myti. Upozornéni: Bederni pas je
schvalen pro uZivatele véetné nafadi a vybaveni s hmotnosti do 150 kg. P¥i pouZiti pracovniho
polohovaciho systému se uzivatel bézné spoléha na vybaveni jako podporu, a proto je nezbytné
zvazit potfebu pouziti zalohy jako systému zachyceni padu. Pasy FS242-B a FS090 nejsou
vhodné pro ucely zachyceni padu a ze bederni pas by nemél byt pouzivan, pokud existuje
pfedvidatelné riziko zavéSeni uzivatele nebo vystaveni neimysinému napéti bedernim pasem.
Pro bezpec¢nost je nezbytné pouzivat kotevni bod umistény na Grovni pasu nebo nad ni. POZOR:
pouziti produktu FS3610-40 vyzaduje dalSi nahlédnuti do navodu k pouziti zachranné vesty
dodavaného se zatizenim. POZOR: Trojahelnikovy krouZek na predni strané se nesmi pouZivat k
zachyceni padu.

DODATECNE INFORMACE i
Al1 - Prijatelna teplota; Al2 - Skladovani; Al3 - Ro¢ni kontrola; AJ4 - Cisténi; Al5 - Suseni; Al6 -
Nebezpedi; Al7 - Riziko smrti; Al8 - Pozor; Al9 - vpravo; AI10 - Spatné; Al11 - Zkontrolujte.

ZNACENI/ STITKY

ML(A) - sériové ¢islo; ML(B) - Referenéni ¢islo; ML(C) - standardni; ML(D) - Datum vyroby; ML(E) -
Néazev znacky; ML(F) - Notifikovana osoba, ktera provadi fizeni kvality produktu; ML(G) - instrukce;
ML(H) - QR kod; ML(l) - Oznaceni CE - odpovida nafizeni (EU) 2016/425; ML(J)- Maximalni
zatizeni; ML(K) - velikost; ML(L - Pfizptisobit ikony.

ZAZNAM VYBAVENI

1-Vyrobek 2-Referencni Cislo 3-Sériové Eislo 4-Datum vyroby 5-Datum koupé 6-Datum prvniho
pouziti 7-Dalsi relevantni informace 8-Datum 9-Diivod zapisu 10-Zavady,Opravy atd. 11-Jméno a
podpis 12-DalSi periodicka zkouska

NOMENKLATURA/OBLAST POUZITI

DE NL ET LV LT RU BG EL HR MT SL SL
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NF1 - Reflexni paska - textil; NF2 - Reflexni sitovina - textil; NF3 - Textil (zkontrolujte textilni graf); NF4 -
Reflexni pasek - textil; NFA5 - Pracovni polohovaci D-krouzek (EN358) - hlinik; NFA6 - Zip 6 mm - plast
(PES); NFA7 - Hibetni D-krouzek kabelového svazku - A (EN361) - hlinik; NFA8 - Popruhy - struktura;
NFA9 - Hrudni smycky - 1/2 A + 1/2 A (EN361); NFA10 - Zachranny D-krouzek (EN1497) - hlinik; NFA11
- Popruhy - plastové; NFA12 - 45 mm Popruh - polyester; NFA13 - 3 ty¢e Spona - slitina oceli; NFA14 -
Rychla spona IZY - hlinik; NFA15 - Indikator zachyceni padu; NFA16 - Popruhy - elastické; NFA17 -
Rychla spona IZY (mald) - hlinik; NFA18 - 30 mm Popruh - polyester; NFA19 - Spona 25mm - plast;
NFA20 - Dielektricka rychlospona - legovana ocel, plast; NFA21 - Z&chranna vesta - textil; NFA22 -
Trojihelnikovy krouzek - kov (NENI PRO ZAJISTENI PADU)

A - Barva / slozeni; B - reflexni paska; C - Standardy; D - Piktogram - ochrana proti teplo a
plamen ISO 7000-2417; E - Piktogram - vysoka viditelnost obleceni ISO 7000-2419; F - zadna
péra; G - voda t 30 °; H - povésit na sucho; | - necistit chemicky; J - Nebélit; K - suché ve stinu; L
- teplota média - 150 ° C nebo 300 ° F; M - Jakékoli rozpoustédlo kromé tetrachlorethylenu; N -
nizkeé teplo; O - Nebélit;

NABILENi A NASTAVENI

KOMBINACE - FS400/ 402

DS1 - Zkontrolujte vybaveni, zkontrolujte umisténi spony a typ spony; DS2 - Oteviete vSechny
spony a nasad'e je, jako byste si oblékli oblek; DS3 - Ujistéte se, ze vase paze a nohy prochazeji
uprostied popruhli; DS4 - Upravte vSechny spony tak, jak vidite na obrazku 1 nebo 2; DS5 -
Pfipraveno k pouziti.

BUNDA - FS4242

DS1 - Zkontrolujte své vybaveni a oteviete vSechny piezky; DS2 - Obléknéte si FS4242 /
FS3610-40 tak, jako byste si oblékli bundu; DS3 - Ujistéte se, Ze vase ruce a nohy prochazeji mezi
popruhy; DS4 - Nastavte vSechny piezky, jak vidite na obrazku 1 nebo 2; DS5 - Pfipraveno k
pouziti. POZNAMKY: a) pro hrudni smyé¢ku na nastavci FS4242 musite pouzit konektor EN362
(obrazek 3). b) predni kovové krouzky na FS3610-40 nejsou pro zachyceni padu

VESTA FS301/320/322

DS1 - Zkontrolujte vybaveni a oteviete vSechny spony; DS2 - Oblecte se, jako byste si oblékli
vestu; DS3 - Ujistéte se, Zze vasSe paze a nohy prochazeji uprostied popruhl; DS4 - Upravte
véechny spony tak, jak vidite na obrazku 1 nebo 2; DS5 - Ptipraveno k pouziti. POZNAMKA: pro
pfipevnéni hrudnich smycek musite pouzit konektor EN362 (obrazek 3).

HASZNALATI UTMUTATO )
FIGYELMEZTETES: OLVASSA EL AKET UTASITASBAN TARTALMAZ MINDEN INFORMACIOT:
ALTALANOS ES SPECIFIKUS UTASITAST.

KULONLEGES UTASITASOK

A személyi védbfelszerelés (PPE) hasznalata el6tt figyelmesen el kell olvasnia és meg kell értenie
az altalanos utasitasban és a specilis felszerelésre vonatkozé utasitasokban leirt biztonsagi
informaciokat. FIGYELEM!!! Ha kétségei vannak a termékkel kapcsolatban, ha sziiksége van a
hasznalati utasitas mas nyelvii valtozatara, megfeleldségi nyilatkozatokra vagy barmilyen kérdése
van az egyéni védbeszkdzzel kapcsolatban, kérjlk, 1épjen kapcsolatba velink: www.fallsafe-onli-
ne.com. FIGYELMEZTETES: A gyartd és az eladd elharit minden felelésséget a helytelen
hasznalat, nem megfelelé alkalmazas vagy a FALL SAFE® altal nem felhatalmazott személyek
altal végzett modositasok/javitasok esetén. Ateljes testheveder az egyetlen elfogadhaté testrogzi-
6 eszkodz, amely zuhanasgatlé rendszerben hasznalhaté. A zuhanasgéatlé heveder csak az EN363
szerinti személyi zuhanasgatlé rendszerként hasznalhato, zuhanasgétlé rendszerként, visszatartd
rendszerként, munkahelyi pozicionald rendszerként, mentérendszerként a kévetkez6 tesztelt és
jovahagyott alkatrészekkel: magassagi biztonsagi berendezések az EN360 szerint; mozgd
zuhanasgatld eszk6zok mozgathatd vezetékon az EN353-2 szabvanynak megfeleléen; az
EN354/EN1496 szabvanynak megfeleld hevederes bukofékekkel ellatott zsinorok; zsinor az
EN354 szerint; Karabinerek EN362 szerint. A rogzitési pontnak, amelyre a védéeszkozt rogzitik,
lehet6ség szerint a felhasznalo felett kell elhelyezkednie, és meg kell felelnie az EN795 szabvany
kovetelményeinek (minimalis szilardsag 12 kN). A hati és a mellkasi D-gydriket (,A” pontok) a
jelenlegi szabvanyoknak megfelelé zuhanasgéatld rendszerhez kell csatlakoztatni. Csak ,A”
régzitési pontot hasznaljon a zuhanasgétlé rendszer csatlakoztatasahoz, példaul mobil zuhanas-
gétlot, energiaelnyel6t. Esés esetén a zuhanasgatld rogzitéesap korulbelll 0,5 m-rel megnydlik.
Ezt a nyulast figyelembe kell venni a hézag szamitasanal. Ha rendelkezésre all, a munkadv
ventrdlis és oldalsé rogzitési pontjait Ugy tervezték, hogy a felhasznalét munkahelyzetben tartsak,
vagy megakadalyozzak a veszélyes zonaba vald belépést. FIGYELEM: Az oldalso rogzitési pontot
nem zuhanasgatlé hasznélatra tervezték. Mindig hasznalja egyutt a két oldalsé rogzitési pontot,
Osszekotve 6ket egy munkapozicionald zsindrral, hogy kényelmesen tamasszon a munkadv
kényelmi parnajan. FIGYELMEZTETES: Gy6zédjon meg arrél, hogy a heveder a megfeleld
helyzetben van behelyezve. FIGYELEM: A hosszan tart felfliggesztés zuhanas esetén felfligges-
ztési sérllést okozhat, amely sulyos sérilésekhez vagy halalhoz vezethet! Kérjuk, kerllje a
felfliggesztési traumat! A ment66vet normal munkavégzés kozben kell viselni, és a mentéheveder
els6 hasznélata el6tt biztonsagos helyen végezzen felfliggesztési probat, hogy megbizonyosodjon
arrél, hogy a megfelelé méretli, megfeleléen bedllithatdé és a rendeltetésszerli hasznéalathoz
elfogadhaté komfortfokozat. FIGYELMEZTETES: Az FS236 mentSheveder - maximalis terhelés
100 kg, nem hasznéalhat6 testmegtartd eszkdzként zuhanasgétlé rendszerben. FIGYELMEZTE-
TES: a derékév nem alkalmas zuhanasgatlé célokra, és nem szabad derékovet hasznalni, ha
elérelathatoan fennall annak a veszélye, hogy a felhasznalo felfliggesztésre kerdl, vagy a derékov
nem szandékosan megfesziti. Figyelmeztetés: a munkahelyi pozicional6 rendszer hasznéalatakor
feltétlentl mérlegelni kell a tartalék alkalmazasanak sziikségességét, pl. zuhanasgatlé rendszer.
FIGYELMEZTETES: a munkahelyi elhelyezéshez a biztonsag érdekében elengedhetetlien a
derékmagassag felett elhelyezett rogzitési pont hasznalata. A munkapozicionalé zsinérok
beadllitasahoz rogzitse a zsinérok végének csatlakozdjat a heveder pozicionalé oldali D-gytiri-
jéhez. Vezesse &t a kotelet egy megbizhaté EN795 rogzitési ponton. Rogzitse a rogzitépant masik
végén |évé csatlakozot a pozicionald D-gylrlihdz. A pozicionald zsinért egy gylris rogzitési
ponthoz rogzitheti. FIGYELMEZTETES: A kétélnek feszesnek kell lennie a balesetek elkertilése
érdekében. Soha ne csatlakoztassa a zsinort kdzvetlenil olyan szerkezethez (kabel, rud stb.),
amelynek lejtése nagyobb, mint 15°, mert az esési hossz ekkor meghaladhatja a 0,6 métert.
FIGYELMEZTETES: A karabinereket mindig zart és reteszelt kapuval kell hasznalni. Szisztemati-
kusan ellendrizze, hogy a kapu biztonsagosan be van-e zarva gy, hogy kézzel megnyomja.
Kertlje az éles vagy koptato feltiletekkel és targyakkal valo érintkezést. FIGYELEM: A derékszijat
legfeliebb 150 kg tomegl felhasznaldok szamara engedélyezték, beleértve a szerszamokat és
felszereléseket. Figyelem: ezek a berendezések 25 mosasi korig tesztelve. Figyelmeztetés: A
derékov legfeliebb 150 kg sulya felhasznalé szamara engedélyezett, beleértve a szerszamokat és
felszereléseket. Munkahelyi pozicionalé rendszer hasznélata esetén a felhasznald altalaban a
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felszerelésre tdmaszkodik, ezért elengedhetetlen mérlegelni a zuhanasgatloé rendszerként valod
tartalék alkalmazasanak szikségességét. Az FS242-B és FS090 6vek nem alkalmasak zuhanas-
gétlé célokra, és nem szabad derékdvet hasznalni, ha elérelathatéan fennall annak a veszélye,
hogy a felhasznalo felfliggesztésre kerll, vagy a derékév nem szandékosan megfesziti. A
biztonsag érdekében elengedhetetlen a derékmagassagban vagy afelett elhelyezett rogzitési pont
hasznalata. FIGYELEM: az FS3610-40 termék hasznéalatdhoz tovébbi tanulmanyozasra van
szlkség a berendezéshez mellékelt mentémellény hasznalati Utmutatéjaban. FIGYELEM: Az
eltlsé haromszdg alaku gytirit nem szabad zuhanasgatléhoz hasznaini.

TOVABBI INFORMACIO )
Al1 — Elfogadhat6 hémérséklet; Al2 - Tarolas; Al3 — Eves ellendrzés; Al4 - Tisztitas; Al5 - Szaritas;
Al6 — Veszélyek; Al7 - Halalveszély; Al8 - Figyelem; Al9 - Jobb; Al10 - Rossz; Al11 - Ellendrizze.

JELOLES/ CIMKEK

ML(A) — Sorozatszam; ML(B) - Hivatkozasi szam; ML(C) - Standard; ML(D) — Gyartasi datum;
ML(E) — Markanév; ML(F) — A termékmindség-iranyitast végzé bejelentett szervezet; ML(G) -
Utasitas; ML(H) - QR kod; ML(l) - CE jel6lés - megfelel az (EU) 2016/425 rendeletnek; ML(J)-
Maximalis terhelés; ML(K) - Méret; ML(L - Fit ikonok.

FELSZERELESI FELVETEL

1-Termék 2-Referenciaszam 3-Sorozatszam 4-Gyartds datuma 5-Vasarlas datuma 6-Els6
hasznalat datuma 7-Egyéb lényeges informéaciok 8-Datum 9-Bejegyzés oka 10-Hiba,javitas
stb.11-Név és alairas 12-Kovetkezd idészakos vizsgélat

NOMENKLATURA/ALKALMAZASI TERULET

NFA1 - Fényvisszaverd szalag - textil; NFA2 - Fényvisszaver6 halo - textil; NFA3 - Textil (ellendrizze a
textil tablazatot); NFA4 - Fényvisszaverd heveder - textil; NFA5 - A kabelkoteg munka pozicionald
D-gyiirtije (EN358) - aluminium; NFA6 - 6 mm-es cipzar - mlianyag (PES); NFA7 - A hatsé D-gyirt
kabelkotege - A (EN361) - aluminium; NFA8 - Heveder heveder - szerkezet; NFA9 - Mellkas hurkok - 1/2
A+ 1/2 A (EN361); NFA10 - Ment6 D-gyiir(i (EN1497) - aluminium; NFA11 - Hevederes tartok
-mianyag; NFA12 - 45mm heveder - poliészter; NFA13 - 3 rudas csat - acélotvozet; NFA14 - 1ZY
gyorscsat - aluminium; NFA15 - Esésgatlo jelz6; NFA16 - Hevederes tartok - rugalmasak; NFA17 - 1ZY
gyorscsat (kicsi) - aluminium; NFA18 - 30 mm-es heveder - poliészter; NFA19 - Csat 25 mm - mianyag;
NFA20 - Dielektromos gyorscsat - 6tvozott acél, miianyag; NFA21 - Mentdmellény - textil; NFA22 -
Haromszog alaku gytir(i - fém (NEM UTASITASHOZ)

A - Szin / 6sszetétel; B - Fényvisszaver6 szalag; C - Szabvanyok; D - Piktogram - védelem ho és
lang ISO 7000-2417; E - Piktogram - magas lathatésagot védé ruhazat ISO 7000-2419; F - Nincs
g6z; G - Viz t 30°; H - Logni szaradni; | - Ne tisztitsa szarazon; J - Ne fehéritsen; K - Szaradjon
arnyékban; L - kdzepes hdmérséklet - 150°C vagy 300°F; M - Barmely oldoszer, a tetraklor-etilén
kivételével; N - Alacsony h; O - Ne fehéritsen;

FELHASZNALAS ES BEALLITAS

FELULET - FS400/402

DS1 - Ellendrizze a felszerelést, ellenérizze a csat helyét és a csat tipusat; DS2 - Nyissa ki az
Osszes csatot, és tegye fel gy, ahogyan az 6ltonyt felvenné; DS3 - Gy6z6djon meg arrdl, hogy
karja és laba athalad a hevederek kozott; DS4 - Allitsa be az 6sszes csatot az 1. vagy 2. képen
lathaté6 modon; DS5 - Hasznalatra kész.

KABAT - FS4242

DS1 - Ellendrizze a felszerelést, és nyissa ki az 0sszes csatot; DS2 - Vegye fel az FS4242 /
FS3610-40-et Ugy, mintha egy kabatot venne fel; DS3 - Gy6z6djon meg arrél, hogy karjai és labai
athaladnak a hevederek kozott; DS4 - Allitsa be az 6sszes csatot az 1. vagy 2. képen lathatd
modon; DS5 - Hasznalatra kész. MEGJEGYZESEK: a) Az FS4242 csatlakozon lévd mellkasi
hurokhoz EN362 csatlakozoéra van szikség (3. kép). b) Az FS3610-40 elilsé fémgydrli nem
alkalmasak zuhanas elleni védelemre

VEST FS301/320/322

DS1 - Ellendrizze a felszerelést és nyissa ki az sszes csatot; DS2 - Vedd fel ugy, mint a mellényt;
DS3 - Gy6zédjon meg arrol, hogy karja és laba athalad a hevederek kozott; DS4 - Allitsa be az
6sszes csatot az 1. vagy 2. képen lathatd modon; DS5 - Hasznalatra kész. MEGJEGYZES: a
mellkas hurkok rogzitéséhez egy EN362 csatlakozét kell hasznalni (3. kép).

NSTRUKCJA OBStUGI i
UWAGA: PRZECZYTAJ WSZYSTKIE INFORMACJE ZAWARTE W DWOCH INSTRUKCJACH:
OGOLNEJ | SZCZEGOLOWELJ.

SZCZEGOLOWE INSTRUKCJE

Przed uzyciem $rodkow ochrony osobistej (PPE) nalezy uwaznie przeczytac i zrozumie¢ informac-
je dotyczace bezpieczeristwa opisane w ogolnych instrukcjach i szczegoétowych instrukcjach
dotyczacych sprzetu. UWAGA!! Jesli masz jakiekolwiek watpliwosci dotyczace produktu, jesli
potrzebujesz innej wersji jezykowej instrukcji uzytkowania, deklaracji zgodnosci lub jakichkolwiek
pytar dotyczacych SOI, skontaktuj sie z nami: www.fallsafe-online.com. UWAGA: Producent i
sprzedawca zrzekajg sie wszelkiej odpowiedzialnosci w przypadku nieprawidtowego uzytkowania,
niewtasciwego zastosowania lub modyfikacji/napraw przez osoby nieupowaznione przez FALL
SAFE®. Petna uprzaz jest jedynym dopuszczalnym urzgdzeniem przytrzymujgcym ciato, ktére
moze by¢ uzywane w systemie chronigcym przed upadkiem z wysokos$ci. Uprzaz chronigca przed
upadkiem z wysokos$ci powinna byé uzywana wytgcznie jako osobisty system chroniacy przed
upadkiem z wysokosci zgodnie z normg EN363, jako system zabezpieczajacy przed upadkiem z
wysokosci, system przytrzymujacy, system pozycjonowania podczas pracy, system ratunkowy z
nastepujacymi przetestowanymi i zatwierdzonymi komponentami: urzadzenia zabezpieczajgce
wysoko$¢ zgodne z normg EN360; ruchome urzadzenia zabezpieczajgce przed upadkiem na
ruchomych prowadnicach zgodnie z EN353-2; smycze z hamulcem upadku zgodnie z
EN354/EN1496; smycz zgodna z EN354; Karabinki zgodne z EN362. Punkt kotwiczenia, na
ktérym mocowany jest sprzet ochronny, powinien znajdowac sie w miare mozliwosci nad uzytkow-
nikiem i musi spetnia¢ wymagania okreslone w EN795 (minimalna wytrzymato$é 12kN). Pierscie-
nie D na grzbiecie i klatce piersiowej (punkty ,A") muszg by¢ podigczone do systemu
powstrzymywania upadku, ktory spetnia obowigzujgce normy. Do poditgczenia systemu
zabezpieczajgcego przed upadkiem nalezy uzywaé wytgcznie punktu mocowania ,A”, na przyktad
ruchomego urzgdzenia zabezpieczajacego przed upadkiem, absorbera energii. W przypadku
upadku, czop mocowania zatrzymujgcego upadek wydtuza sie o okoto 0,5 m. To wydtuzenie
nalezy uwzgledni¢ przy obliczaniu luzu. Jesli sg dostepne, brzuszne i boczne punkty mocowania
pasa roboczego sg zaprojektowane tak, aby utrzymywaé uzytkownika w pozycji roboczej lub
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powstrzymywaé uzytkownika przed wejsciem do strefy zagrozenia. UWAGA: Boczny punkt
wpinania nie jest przeznaczony do uzytku z zabezpieczeniem przed upadkiem. Zawsze uzywaj
dwach bocznych punktdow mocowania razem, tgczac je smyczg ustalajgca pozycje podczas pracy,
aby wygodnie opieraé sie na wygodnej podktadce pasa roboczego. OSTRZEZENIE: Upewnij sie,
ze tasma jest wiozona we wiasciwej pozycji. UWAGA: Przediuzone zawieszenie w przypadku
upadku moze spowodowaé uraz zawieszenia, ktéry moze prowadzi¢ do powaznych obrazen lub
$mierci! Prosze unika¢ urazu zawieszenia! Uprzaz ratunkowa jest przeznaczona do noszenia
podczas normalnych czynnosci roboczych, a przed pierwszym uzyciem uprzezy ratunkowej
nalezy przeprowadzi¢ test zawieszenia w bezpiecznym miejscu, aby upewni¢ sie, ze ma
prawidtowy rozmiar, jest wystarczajgca akceptowalny poziom komfortu dla zamierzonego
zastosowania. UWAGA: Szelki ratowniczej FS236 - maksymalne obcigzenie 100 kg nie wolno
uzywaé jako urzgdzenia podtrzymujgcego ciato w systemie powstrzymywania upadku.
OSTRZEZENIE: pas biodrowy nie nadaje sie do celéw powstrzymywania upadku i nie nalezy
uzywac pasa biodrowego, jesli istnieje przewidywalne ryzyko, ze uzytkownik zostanie zawieszony
lub narazony na niezamierzone naprezenie pasa biodrowego. Uwaga: korzystajac z systemu
pozycjonowania pracy nalezy wzig¢ pod uwage konieczno$é skorzystania z zaplecza np. system
powstrzymywania upadku. UWAGA: do pozycjonowania w pracy niezbedne jest, ze wzgledow
bezpieczeristwa, punkt kotwiczenia umieszczony powyzej pasa. W celu wyregulowania lonzy
ustalajgcych pozycje podczas pracy nalezy przymocowaé tgcznik korica lonzy do bocznego
pierscienia D szelek uprzezy. Przeprowadz ling przez niezawodny punkt kotwiczenia EN795.
Przymocuj tgcznik na drugim koricu smyczy do pozycjonujgcego D-ringa. Linke pozycjonujaca
mozna przymocowaé do punktu zaczepienia pierécienia. OSTRZEZENIE: Lina musi by¢ napieta,
aby zapobiec wypadkom. Nigdy nie nalezy taczy¢ lonzy bezposrednio z konstrukcjg (kabel, pret
itp.) o nachyleniu wiekszym niz 15°, poniewaz dtugo$¢ upadku moze wowczas przekroczy¢ 0,6m.
UWAGA: Karabinki muszg by¢ zawsze uzywane przy zamknietej i zablokowanej bramie. Systema-
tycznie sprawdzaj, czy brama jest bezpiecznie zablokowana, naciskajac jg reka. Unikaj kontaktu z
ostrymi lub $ciernymi powierzchniami i przedmiotami. UWAGA: Pas biodrowy jest atestowany dla
uzytkownika wraz z narzedziami i sprzetem o wadze do 150 kg. Uwaga: te urzgdzenia testowane
do 25 kregéw prania. Ostrzezenie: Pas biodrowy jest zatwierdzony dla uzytkownika, gcznie z
narzedziami i sprzetem, o wadze do 150 kg. Korzystajgc z systemu pozycjonowania pracy,
uzytkownik zwykle opiera sie¢ na sprzecie jako podparcia, dlatego nalezy wzigé pod uwage
potrzebe uzycia zapasowego systemu zabezpieczajgcego przed upadkiem. Pasy FS242-B i
FS090 nie nadajg sie do ochrony przed upadkiem i nie nalezy uzywa¢ pasa biodrowego, jesli
istnieje przewidywalne ryzyko zawieszenia si¢ uzytkownika lub narazenia go na niezamierzone
naprezenie przez pas biodrowy. Dla bezpieczerstwa wazne jest, aby punkt kotwiczenia znajdowat
sie na poziomie talii lub powyzej. UWAGA: uzycie produktu FS3610-40 wymaga dodatkowej
konsultacji z instrukcjg obstugi kamizelki ratunkowej dostarczong z urzgdzeniem. UWAGA:
Trojkatny pierscien z przodu nie moze by¢ uzywany do powstrzymywania upadku.

DODATKOWE INFORMACJE

Al - Dopuszczalna temperatura; Al2 - Przechowywanie; Al3 — Przeglad roczny; Al4 - Czyszcze-
nie; Al5 - Suszenie; Al6 — Zagrozenia; Al7 - Ryzyko $mierci; Al8 - Uwaga; Al9 - Prawo; Al10 —
btednie; Al11 - Sprawdz.

ZNAKOWANIE/TABLICE

ML(A) - Numer seryjny; ML(B) — Numer referencyjny; ML(C) — standardowy; ML(D) - Data
produkcji; ML(E) — nazwa marki; ML(F) - Jednostka notyfikowana, ktéra prowadzi zarzgdzanie
jakoscig wyrobow; ML(G) - Instrukcja; ML(H) - kod QR; ML(l) - oznaczenie CE - zgodno$¢ z
rozporzadzeniem (UE) 2016/425; ML(J)- Maksymalne obcigzenie; ML(K) - rozmiar; ML(L -
Dopasuj ikony.

REJESTR SPRZETU

1-Produkt 2-Numer referencyjny 3-Numer seryjny 4-Data produkcji 5-Data zakupu 6-Data
pierwszego uzycia 7-Inne istotne informacje 8-Data 9-Powdd wpisu 10-Wady, naprawy itp.
11-Nazwisko i podpis 12-Kolejne badanie okresowe

NOMENKLATURA/DZIEDZINA ZASTOSOWANIA

NFA1 - Tama odblaskowa - materiat tekstylny; NFA2 - Siatka odblaskowa - materiat tekstylny; NFA3 -
Tekstylia (sprawdz tabele tekstyliow); NFA4 - Pasek odblaskowy - materiat tekstylny; NFAS5 - D-ring do
ustalania pozycji roboczej uprzezy (EN358) - aluminium; NFA6 - Zamek btyskawiczny 6 mm - plastik
(PES); NFA7 - Uprzaz grzbietowa D-ring - A (EN361) - aluminium; NFA8 - Tasma uprzezy - budowa;
NFAQ9 - Petle piersiowe - 1/2 A+ 1/2 A (EN361); NFA10 - D-ring ratunkowy (EN1497) - aluminium;
NFA11 - Keppersy tasmowe - plastikowe; NFA12 - 45mm Tasma - poliester; NFA13 - Klamra 3 bary -
stal stopowa; NFA14 - Klamra IZY quick - aluminium; NFA15 - Wskaznik zatrzymania upadku; NFA16 -
Keppersy tasmowe - elastyczne; NFA17 - Klamra szybka IZY (mata) - aluminium; NFA18 - 30 mm
Tasma - poliester; NFA19 - Klamra 25mm - plastikowa; NFA20 - Szybka klamra dielektryczna - stal
stopowa, tworzywo sztuczne; NFA21 - Kamizelka ratunkowa - tekstylna ; NFA22 - Trojkatny pierscien -
metal (NIE DO ZATRZYMANIA UPADKU)

A - Kolor / kompozycja; B - Taséma odblaskowa; C - Normy; D - Piktogram - ochrona przed ciepto
i ptomien ISO 7000-2417; E - Piktogram - ochrona odblaskowa odziez ISO 7000-2419; F - brak
pary; G - Woda t 30°; H - powiesi¢ do wyschniecia; | - nie czysci¢ chemicznie; J - nie wybielaé;
K - Suszy¢ w cieniu; L - Srednia temperatura - 150° C lub 300° F; M - dowolny rozpuszczalnik z
wyjatkiem tetrachloroetylenu; N - niskie ciepto; O - nie wybiela¢;

ZAKEADANIE | USTAWIANIE

KOMBINEZON - FS400/ 40

DS1 - Sprawdz swoj sprzet, zweryfikuj potozenie klamry i typ klamry; DS2 - Odpig¢ wszystkie
klamry i zatozy¢ tak, jak w garniturze; DS3 - Upewnij sig, ze twoje rece i nogi przechodzg miedzy
pasami parcianymi; DS4 - Wyreguluj wszystkie klamry, jak wida¢ na rysunku 1 lub 2; DS5 - Gotowy
do uzycia.

KURTKA - FS4242

DS1 - Sprawdz swoj sprzet i otworz wszystkie sprzaczki; DS2 - Zatéz FS4242 / FS3610-40 tak,
jakby$ zaktadat kurtke; DS3 - Upewnij sie, ze rece i nogi przechodzg przez pasy parciane; DS4 -
Wyreguluj wszystkie sprzaczki, jak wida¢ na obrazku 1 lub 2; DS5 - Gotowy do uzycia. UWAGI: a)
do petli na klatke piersiowg na przystawce FS4242 nalezy uzy¢ tacznika EN362 (rysunek 3). b)
metalowe pierscienie przednie w modelu FS3610-40 nie stuzg do powstrzymywania upadku

KAMIZELKA FS301/320/322

DS1 - Sprawdz swoj sprzet i otworz wszystkie klamry; DS2 - Zatéz tak, jakby$ zatozyt kamizelke;
DS3 - Upewnij sig, ze twoje rece i nogi przechodzg migdzy pasami parcianymi; DS4 - Wyreguluj
wszystkie klamry, jak wida¢ na rysunku 1 lub 2; DS5 - Gotowy do uzycia. UWAGA: do mocowania
petli piersiowych potrzebny jest tagcznik EN362 (zdjecie 3).
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SPECIFIC INSTRUCTIONS

(RO)

MANUAL DE INSTRUCTIUNI
AVERTISMENT: CITITI TOATE INFORMATIILE CONTINUTE IN CELE DOUA INSTRUCTIUNI:
GENERALE S| SPECIFICE.

INSTRUCTIUNI SPECIFICE

inainte de a utiliza echipamentul de protectie personalé (EIP), trebuie s& cititi cu atentie si si
intelegeti informatiile de siguranta descrise in instructiunile generale si in instructiunile specifice
ale echipamentului. ATENTIE!!! Daca aveti indoieli cu privire la produs, daca aveti nevoie de
versiuni in alte limbi ale instructiunilor de utilizare, declaratii de conformitate sau orice intrebare
despre EIP, va rugam s& ne contactati: www.fallsafe-online.com. AVERTISMENT: Producétorulsi-
vanzatorul isi declina orice responsabilitate in caz de utilizare incorecta, aplicare necorespunzato-
are sau modificari/reparatii de catre persoane neautorizate de FALL SAFE®. Hamul complet este
singurul dispozitiv acceptabil de retinere a corpului care poate fi utilizat intr-un sistem de oprire a
caderii. Hamul de oprire a caderii trebuie utilizat numai ca sistem personal de oprire a caderii in
conformitate cu EN363, ca sistem de oprire a caderii, sistem de retinere, sistem de pozitionare a

JACKElIucrarilor, sistem de salvare cu urmatoarele componente testate si aprobate: dispozitive de
siguranta la fnaltime conform EN360; dispozitive de oprire a caderii deplasate pe ghidaje mobile
n conformitate cu EN353-2; snur cu frane de cadere cu banda in conformitate cu EN354/EN1496;
snur in conformitate cu EN354; Carabiniere conform EN362. Punctul de ancorare pe care este
fixat echipamentul de protectie trebuie sa fie situat deasupra utilizatorului daca este posibil si
trebuie sa indeplineasca cerintele specificate in EN795 (rezistentd minima de 12 kN). Inelele D
dorsale si toracice (punctele ,A”) trebuie conectate la un sistem de oprire a caderii care indeplines-
te standardele actuale. Utilizati numai punctul de atasare ,A” pentru conectarea sistemului de
oprire a caderii, de exemplu un dispozitiv de oprire a caderii mobil, un absorbant de energie.
intr-un eveniment de cadere, halba atasamentului de oprire a caderii se alungeste cu aproximativ
0,5 m. Aceasta alungire trebuie luata in considerare la calculul jocului. Cand este disponibil,
punctele de atasare ventrale si laterale de pe centura de lucru sunt proiectate fie s& tina utilizatorul
in pozitie de lucru, fie sa impiedice utilizatorul sa intre intr-o zona periculoasa. ATENTIE: Punctul
de atasare lateral nu este proiectat pentru utilizarea impotriva caderii. Folositi intotdeauna cele
doud puncte de atasare laterale impreuna, legandu-le cu un snur de pozitionare la locul de munca,
pentru a fi sustinut confortabil de suportul de confort al centurii de lucru. AVERTISMENT: Asigurati-
-va ca chinga este introdusa in pozitia corecta. ATENTIE: Suspendarea prelungitd in caz de
cadere poate provoca traumatisme ale suspensiei care pot duce la rani grave sau deces! Va
rugam sa evitati traumatismele suspensiei! Hamul de salvare este destinat a fi purtat in timpul
activitatilor normale de lucru si trebuie sa efectuati un test de suspensie intr-un loc sigur inainte de
a utiliza pentru prima data hamul de salvare, pentru a va asigura ca are dimensiunea corecta, are
o reglare suficienta si este de un nivel de confort acceptabil pentru utilizarea prevazuta. AVERTIS-
MENT: Hamul de salvare, FS236 - sarcina maxima 100 kg, nu trebuie utilizat ca dispozitiv de fixare
a corpului intr-un sistem de oprire a caderii. AVERTISMENT: centura de talie nu este potrivita
pentru oprirea caderii si cd o centurd de talie nu trebuie utilizatd daca exista un risc previzibil ca
utilizatorul sa fie suspendat sau sa fie expus la tensiuni neintentionate de catre centura de talie.
Atentie: folosind un sistem de pozitionare a muncii, este esential sa se ia in considerare necesita-
tea utilizarii unui sistem de rezerva, de ex. un sistem de oprire a caderii. ATENTIE: pentru
pozitionarea de lucru este esential pentru siguranta folosirea unui punct de ancorare pozitionat
deasupra taliei. Pentru a regla snururile de pozitionare a muncii, trebuie sa atasati conectorul
capatului snururilor de inelul D din partea de pozitionare a hamului dumneavoastré. Treceti
franghia printr-un punct de ancorare sigur EN795. Atasati conectorul de la celalalt capat al
cordonului la inelul D de pozitionare. Puteti atasa snurul de pozitionare la un punct de ancorare
inel. AVERTISMENT: Funia trebuie sa fie intinsa pentru a preveni accidentele. Nu conectati
niciodata snururile direct la o structura (cablu, bara etc.) cu o pantd mai mare de 15° deoarece
lungimea caderii poate depasi atunci 0,6 m. AVERTISMENT: Mossoanele trebuie folosite
intotdeauna cu poarta fnchisa si incuiata. Verificati sistematic daca poarta este blocata in
siguranta, apasand-o cu mana. Evitati contactul cu suprafete si obiecte ascutite sau abrazive.
ATENTIE: Centura de talie este aprobata pentru un utilizator, inclusiv unelte si echipamente cu o
greutate de pana la 150 kg. Atentie: aceste echipamente au fost testate pana la 25 de cerc de
spalare. Avertisment: Centura de talie este aprobatd pentru un utilizator, inclusiv unelte si
echipamente, cu o greutate de pana la 150 kg. Folosind un sistem de pozitionare a muncii,
utilizatorul se bazeaza in mod normal pe echipament pentru sprijin, de aceea este esential sa se
ia in considerare necesitatea utilizarii unui sistem de rezerva ca sistem de oprire a caderii.
Centurile FS242-B si FS090 nu sunt potrivite pentru oprirea caderii si nu trebuie utilizata o centura
de talie daca exista un risc previzibil ca utilizatorul sa fie suspendat sau sa fie expus la tensiuni
neintentionate de catre centura de talie. Pentru siguranta, este esential sa utilizati un punct de
ancorare pozitionat la nivelul taliei sau deasupra. ATENTIE: utilizarea produsului FS3610-40
necesita consultarea suplimentara a manualului de instructiuni vesta de salvare furnizat cu
echipamentul. ATENTIE: Inelul triunghiular din fata nu trebuie folosit pentru oprirea caderii.

INFORMATII SUPLIMENTARE

Al1 - Temperatura acceptabild; Al2 - Depozitare; AI3 - Inspectie anuala; Al4 - Curatare; Al5 -
Uscarea; Al6 - Pericole; Al7 - Risc de deces; AI8 - Atentie; A9 - Dreapta; Al10 - Gresit; Al11 -
Verificare.

MARCARE/ Etichete

ML(A) - Numar de serie; ML(B) - Numar de referinta; ML(C) - Standard; ML(D) - Data fabricatiei;
ML(E) - Nume de marca; ML(F) - Organism notificat care efectueaza managementul calitatii
produselor; ML(G) - Instruire; ML(H) - cod QR; ML(l) - Marcaj CE - respecta regulamentul (UE)
2016/425; ML(J)- Sarcina maxima; ML(K) - Dimensiune; ML(L - Pictograme Fit.

REGISTRUL HARDWARE

1-Produs 2-Numar de referinta 3-Numar de serie 4-Data fabricatiei 5-Data achizitiei 6-Data primei
utilizari 7-Alte informatii relevante 8-Data 9-Motivul inscrierii 10-Defecte, reparatii etc. 11- Nume si
semnatura 12- O alta examinare periodic

NOMENCLATURA/DOMENIUL DE APLICARE

NFA1 - Banda reflectorizanta - textila; NFA2 - Plasa reflectorizanta - material textil; NFA3 - Textile
(verificati diagrama textild); NFA4 - Curea reflectorizanta - textila; NFA5 - Inel D pozitionarea cablajului
de lucru (EN358) - aluminiu; NFA6 - Fermoar 6 mm - plastic (PES); NFA7 - Ham inelar D dorsal - A
(EN361) - aluminiu; NFA8 - Chingi pentru cabluri - structurd; NFA9 - Bucle pentru piept - 1/2 A+ 1/2 A
(EN361); NFA10 - Inel D de salvare (EN1497) - aluminiu; NFA11 - Keppers cu chingi - plastic; NFA12 -
45mm chingi - poliester; NFA13 - Catarama de 3 bare - aliaj de otel; NFA14 - Catarama rapida IZY -
aluminiu; NFA15 - Indicator de oprire a caderii; NFA16 - Keppers cu chingi - elastic; NFA17 - Catarama
rapida 1ZY (micd) - aluminiu; NFA18 - 30 mm chingi - poliester; NFA19 - Catarama 25mm - plastic,
NFA20 - Catarama rapida dielectrica - otel aliat, plastic; NFA21 - Vesta de salvare - material textil;
NFA22 - Inel triunghiular - metal (NU PENTRU ARRESTARE LA CADERE)
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A - Culoare / compozitie; B - Banda reflectorizanta; C - Standarde; D - Pictograma - protectie
impotriva caldura si flacéra ISO 7000-2417; E - Pictograma - protectie la vizibilitate ridicata
imbracaminte I1SO 7000-2419; F - Fara abur; G - Apa t 30°; H - Atarna la uscat; | - Nu curatati
chimic; J - Nu inalbiti; K - Uscati la umbré; L - Temperatura medie - 150° C sau 300° F; M - Orice
solvent cu exceptia tetracloretilenei; N - Caldura scazuta; O - Nu inalbiti;

imbr&carea si configurarea

COMPARTIMENT - FS400/ 402

DS1 - Verificati echipamentul, verificati locatia cataramei si tipul de catarama; DS2 - Deschideti
toate cataramele si puneti-le asa cum ati pune pe costum; DS3 - Asigurati-vé ca bratele si
picioarele dvs. trec prin mijlocul curelelor; DS4 - Reglati toate cataramele asa cum vedeti in
imaginea 1 sau 2; DS5 - Gata de utilizare.

JACKET - FS4242

DS1 - Verificati-va echipamentul si deschideti toate cataramele; DS2 - Puneti FS4242 / FS3610-40
ca si cum v- atl pune o jacheta; DS3 - AS|gurat| va ca bratele si picioarele dvs. trec printre curelele;
DS4 - Reglatl toate cataramele asa cum vedeti in imaginea 1 sau 2; DS5 - Gata de utilizare.
NOTE: a) pentru bucla de piept de pe ata$amentul FS4242 trebuie sa utilizati un conector EN362
(imaginea 3). b) inelele metalice frontale de pe FS3610-40 nu sunt pentru oprirea caderii

VEST FS301/320/322

DS1 - Verificati-va echipamentul si deschideti toate cataramele; DS2 - Puneti-vé asa cum ati pune
vesta; DS3 - Asigurati-va ca bratele si picioarele dvs. trec prin mijlocul curelelor; DS4 - Reglati
toate cataramele asa cum vedeti in imaginea 1 sau 2; DS5 - Gata de utilizare. NOTA: pentru
atasarea buclelor pieptului trebuie sa folositi un conector EN362 (imaginea 3).

NAVODILA ;
OPOZORILO: PREBERITE VSE INFORMACIJE V NAVODILIH: SPLOSNEM IN POSEBNEM.

POSEBNA NAVODILA

Pred pouzitim osobnych ochrannych prostriedkov (OOP) si musite pozorne preéitat a porozumiet
bezpecnostnym informéciam popisanym vo v§eobecnych pokynoch a $pecifickych pokynoch k
zariadeniu. POZOR!!! Ak mate akékolvek pochybnosti o produkte, ak potrebujete inl jazykovu
verziu ndvodu na pouZzitie, vyhlasenie o zhode alebo akékolvek otazky tykajuce sa OOP, kontaktuj-
te nas: www.fallsafe-online.com. UPOZORNENIE: Vyrobca a predajca odmietaju akukolvek
zodpovednost v pripade nespravneho pouzitia, nespravnej aplikacie alebo tprav/oprav osobami,
ktoré nie su autorizované spoloénostou FALL SAFE®. Celotelovy postroj je jedinym prijatelnym
zariadenim na pridrziavanie tela, ktoré mozno pouzit v systéme zachytenia padu. Postroj na
zachytenie padu by sa mal pouzivat iba ako osobny systém na zachytenie padu v stlade s EN363,
ako systém na zachytenie padu, zadrziavaci systém, systém na nastavenie pracovnej polohy,
zachranny systém s nasledujicimi testovanymi a schvalenymi komponentmi: vyskové
bezpecnostné zariadenia v sulade s EN360; pohyblivé zariadenia na zachytenie padu na
pohyblivych vodidlach v sulade s EN353-2; lana s padacimi brzdami podia EN354/EN1496; lano v
stlade s EN354; Karabiny v sulade s EN362. Kotviaci bod, ku ktorému je ochranné zariadenie
pripevnené, by mal byt, pokial' je to mozné, umiestneny nad pouzivatelom a musi spinat
poziadavky $pecifikované v EN795 (minimélna pevnost 12 kN). Chrbtové a hrudné D-krGzky (body
,A“) musia byt pripojené k systému zachytenia padu, ktory spifia stéasné normy. Na pripojenie
systému na zachytenie padu pouzivajte iba upevriovaci bod ,A“ napriklad mobilné zachytenie
padu, timi¢ energie. V pripade padu sa kolik na zachytenie padu predizi priblizne o 0,5 m. Toto
prediZenie sa musi vziat do Gvahy pri vypoéte vole. Ak je k dispozicii, ventralne a bo&né pripevrio-
vacie body na pracovnom pase st navrhnuté tak, aby bud’ drzali pouzivatela v pracovnej polohe,
alebo aby zabranili pouZivatelovi vstipit do nebezpecnej zony. UPOZORNENIE: Boény
upevriovaci bod nie je uréeny na zachytenie padu. Vzdy pouzivajte dva bo¢né pripeviiovacie body
spolu, a to tak, Ze ich spojite s lanom na pracovné polohovanie, aby ste sa pohodine opierali o
pohodint podlozku pracovného pasu. VAROVANIE: Uistite sa, ze popruh je vlozeny v spravnej
polohe. UPOZORNENIE: Dlhodobé zavesenie v pripade padu méze sposobit traumu zo
zavesenia, ktora méze viest k vaznym zraneniam alebo smirti! Vyhnite sa traume zo zavesenia!
Zachranny pas je uréeny na nosenie pri beznych pracovnych ¢innostiach a pred prvym pouzitim
zéchranného pasu by ste mali na bezpeénom mieste vykonat skisku zavesenia, aby ste sa uistili,
Ze ma spravnu velkost, dostatoéné nastavenie a je prijatelna droven pohodlia pre zamyslané
pouzitie. UPOZORNENIE: Zachranny postroj, FS236 - maximalne zataZenie 100 kg, sa nesmie
pouzivat ako zariadenie na pridrZiavanie tela v systéme zachytenia padu. UPOZORNENIE:
bedrovy pas nie je vhodny na G&ely zachytenia padu a Ze bedrovy pas by sa nemal pouzivat, ak
existuje predvidatelné riziko zavesenia pouzivatela alebo vystavenia neumyselnému napétiu
bedrovym pasom. Upozornenie: pri pouziti pracovného polohovacieho systému je nevyhnutné
zvazit potrebu pouzitia zalohy, napr. systém na zachytenie padu. UPOZORNENIE: Pre pracovné
polohovanie je nevyhnutné pre bezpeénost pouzit kotviaci bod umiestneny nad Groviiou pasa. Ak
chcete nastavit pracovné polohovacie lana, musite pripojit konektor konca lana k polohovaciemu
bocénému D-krGzku vasho postroja. Pretiahnite lano cez spolahlivy kotviaci bod EN795. Pripojte
konektor na druhom konci $nurky k polohovaciemu D-krizku. Polohovacie lano mézete pripevnit
na kruhovy kotviaci bod. UPOZORNENIE: Lano musi byt napnuté, aby sa predilo nehodam. Lana
nikdy nepripéajajte priamo ku konstrukcii (kabel, tyé atd’.) so sklonom vaésim ako 15°, pretoze dizka
padu moze presiahnut 0,6 m. UPOZORNENIE: Karabiny sa musia vzdy pouZivat so zatvorenou a
uzamknutou branou. Systematicky overte, ¢i je brana bezpecne uzamknuta, stlacenim ruky.
Zabrarite kontaktu s ostrymi alebo abrazivnymi povrchmi a predmetmi. POZOR: Bedrovy pas je
schvaleny pre uzivatela vratane naradia a vybavenia s hmotnostou do 150 kg. Pozor: tieto
zariadenia boli testované az do 25 cyklov umyvania. Upozornenie: Bedrovy pas je schvéaleny pre
uzivatela vratane naradia a vybavenia s hmotnostou do 150 kg. Pri pouziti pracovného polohova-
cieho systému sa pouzivatel' bezne spolieha na podporu zariadenia, preto je nevyhnutné zvazit
potrebu pouzitia zalohy ako systému na zachytenie padu. Pasy FS242-B a FS090 nie st vhodné
na G¢ely zachytenia padu a bedrovy pas by sa nemal pouzivat, ak existuje predvidatelné riziko
zavesenia pouzivatela alebo vystavenia nelmyselnému napétiu bedrovym pasom. Pre
bezpecnost je nevyhnutné pouzivat kotviaci bod umiestneny na drovni pasa alebo nad nim.
UPOZORNENIE: pouzitie produktu FS3610-40 si vyzaduje dodatoénu konzultaciu s navodom na
pouzivanie zachrannej vesty dodanej so zariadenim. POZOR: Trojuholnikovy krizok na prednej
strane sa nesmie pouzivat na zachytenie padu.

DODATNE INFORMACIJE .

Al - sprejemljiva temperatura; Al2 - Shranjevanje; AI3 - letni pregled; Al4 - Ciscenje; Al5 -
Susenije; Al6 - Nevarnosti; Al7 - Tveganje smrti; Al8 - Pozor; Al9 - desno; AI10 - Napacno; Al11 -
Preverite.

OZNACEVANJE/NALEPKE

ML(A) - Serijska Stevilka; ML(B) - Referencna stevilka; ML(C) - Standard; ML(D) - datum izdelave;
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SPECIFIC INSTRUCTIONS

ML(E) - Blagovna znamka; ML(F) - Priglaseni organ, ki izvaja vodenje kakovosti izdelkov; ML(G) -
Navodilo; ML(H) - koda QR; ML(l) - Oznaka CE - v skladu z uredbo (EU) 2016/425; ML(J)- najvecja
obremenitev; ML(K) - Velikost; ML(L — Fit ikone.

EVIDENCA O OPREMI

1-lzdelek 2-Referenéna Stevilka 3-Serijska Stevilka 4-Datum proizvodnje 5-Datum nakupa
6-Datum prve uporabe 7-Druge ustrezne informacije 8-Datum 9-Razlog za vnos 10-Napake,
popravila itd. 11-Ime in podpis 12-Naslednji obdobni pregled

NOMENKLATURA/PODROCJE UPORABE

NFA1 - Reflexna paska - textil; NFA2 - Reflexna sietovina - textil; NFA3 - Textil (skontrolujte textilnd
tabulku); NFA4 - Reflexny remienok - textil; NFA5 - D-krizok na zaistenie pracovnej polohy D-kruzku
(EN358) - hlinik; NFA6 - Zips 6 mm - plast (PES); NFA7 - chrbtovy D-krizok - A (EN361) - hlinik; NFA8 -
Popruhy - §trukttra; NFA9 - Hrudné slucky - 1/2 A + 1/2 A (EN361); NFA10 - Zachranny D-krGzok
(EN1497) - hlinik; NFA11 - Popruhy - plastové; NFA12 - 45 mm popruh z - polyester; NFA13 - 3 tyce
spona - zliatina ocele; NFA14 - rychlospona IZY - hlinik; NFA15 - Indikator zastavenia padu; NFA16 -
Popruhy - elastické; NFA17 - rychlospona IZY (mald) - hlinik; NFA18 - 30 mm popruh - polyester;
NFA19 - Pracka 25mm - plast; NFA20 - Dielektrickzzz4 rychlopracka - legovana ocel, plast; NFA21 -
Zachranna vesta - textil; NFA22 - Trojuholnikovy krdzok - kov (NIE JE URCENY NA ZASTAVENIE
PADU)

A - Farba / zloZenie; B - reflexna paska; C - Normy; D - Piktogram - ochrana pred teplo a plameri
1SO 7000-2417; E - Piktogram - vysoko viditelny ochranny oble¢enie ISO 7000-2419; F - Ziadna
para; G - voda t 30 °; H - zavesit na susenie; | - negistit chemicky; J - Nebielit; K - suché v tieni; L
- stredna teplota - 150 ° C alebo 300 ° F; M - Akékolvek rozpustadlo okrem tetrachléretylénu; N -
nizke teplo; O - nebielit;

OBLACENJE IN POSTAVITEV

KOMBINEZON - FS400/ 402

DS1 - Skontrolujte svoje vybavenie, skontrolujte umiestnenie spony a typ spony; DS2 - Rozopnite
véetky spony a obleéte ich tak, ako by ste si ich obliekli; DS3 - Uistite sa, Zze vase ruky a nohy
prechadzaju cez popruhy; DS4 - Nastavte vSetky spony tak, ako vidite na obrazku 1 alebo 2; DS5
- Pripravené na pouzitie.

JAKNA - FS4242

DS1 - Skontrolujte svoje vybavenie a otvorte vSetky spony; DS2 - Oblecte si FS4242 / FS3610-40
tak, ako by ste si obliekli sako; DS3 - Uistite sa, Ze vase ruky a nohy prechadzaji medzi popruhmi;
DS4 - Nastavte vSetky spony tak, ako vidite na obrazku 1 alebo 2; DS5 - Pripravené na pouzitie.
POZNAMKY: a) pre hrudni sluéku na nastavci FS4242 je potrebné pouzit konektor EN362
(obrazok 3). b) predné kovové kruzky na FS3610-40 nie su na zastavenie padu

TELOVNIK FS301/320/322

DS1 - Skontrolujte svoje vybavenie a otvorte vSetky spony; DS2 - Oblecte sa, ako by ste si obliekli
vestu; DS3 - Uistite sa, Zze vase ruky a nohy prechadzaju cez popruhy; DS4 - Nastavte vSetky
spony tak, ako vidite na obrazku 1 alebo 2; DS5 - Pripravené na pouzitie. POZNAMKA: na
uchytenie hrudnych sluciek je potrebny konektor EN362 (obrazok 3).

INSTRUKTIONER
ADVARSEL: LAS ALLE INFORMATIONER | INSTRUKTIONERNE: GENERELT OG SPECIFI-
KKE.

SPECIELLE INSTRUKTIONER

For du bruger det personlige veernemidler (PPE), skal du omhyggeligt laese og forsta sikkerhedsin-
formationen beskrevet i den generelle vejledning og den specifikke udstyrsinstruktion. OPMARK-
SOMHED!!! Hvis du er i tvivl om produktet, hvis du har brug for en anden sprogversion af brugsan-
visningen, overensstemmelseserklaeringer eller spargsmal om PPE'et, bedes du kontakte os:
www.fallsafe-online.com. ADVARSEL: Producenten og saelgeren fralaegger sig ethvert ansvar i
tilfeelde af forkert brug, ukorrekt anvendelse eller sendringer/reparationer udfert af personer, der
ikke er autoriseret af FALL SAFE®. Helkropsselen er den eneste acceptable kropsfastholdelsesa-
nordning, der kan bruges i et faldsikringssystem. Faldsikringsselen bar kun bruges som personligt
faldsikringssystem i overensstemmelse med EN363, som faldsikringssystem, fastholdel y
tem, arbejdspositioneringssystem, redningssystem med folgende testede og godkendte
komponenter: hojdesikringsanordninger i henhold til EN360; bevaegelige faldsikringsanordninger
pa bevaegelige styr i overensstemmelse med EN353-2; lanyards med rem faldoremser i overenss-
temmelse med EN354/EN1496; snor i overensstemmelse med EN354; Karabinhager i overenss-
temmelse med EN362. Forankringspunktet, hvorpa beskyttelsesudstyret er fastgjort, skal om
muligt placeres over brugeren og skal opfylde kravene specificeret i EN795 (minimum styrke pa
12kN). Ryg- og bryst-D-ringene ("A"-punkter) skal forbindes til et faldsikringssystem, der opfylder
geeldende standarder. Brug kun "A" fastgorelsespunkt til tilslutning af faldsikringssystem, for
eksempel en mobil faldsikring, en energiabsorber. | en faldhaendelse forleenges faldsikringsbesla-
get ca. 0,5 m. Denne forleengelse skal tages i betragtning ved frihgjdeberegningen. Nar det er
tilgeengeligt, er de ventrale og sidefastgerelsespunkterne pa arbejdsselen designet til enten at
holde brugeren i arbejdsstilling eller for at forhindre brugeren i at komme ind i en farezone.
BEMZAERK: Sidefastgorelsespunktet er ikke designet til brug ved faldsikring. Brug altid de to
sidefastgorelsespunkter sammen ved at forbinde dem med en arbejdspositioneringssnor for at
veere behageligt stottet af arbejdsselens komfortpude. ADVARSEL: Serg for, at bandet er indsat i
den korrekte position. BEMAERK: Laengerevarende ophaengning i tilfeelde af et fald kan forarsage
ophaengstraumer, der kan fore til alvorlige kvaestelser eller dedsfald! Undga venligst suspensions-
traumer! Redningsselen er beregnet til at blive brugt under normale arbejdsaktiviteter, og at du
skal udfere en affjedringstest pa et sikkert sted, inden du tager redningsselen i brug forste gang,
for at sikre at den har den rigtige storrelse, har tilstraekkelig justering og er af et acceptabelt
komfortniveau til den pateenkte anvendelse. ADVARSEL: Redningsselen, FS236 - maksimal
belastning 100 kg, ma ikke bruges som kropsholdeanordning i et faldsikringssystem. ADVARSEL:
livselen er ikke egnet til faldsikringsformal, og at en livsele ikke ber bruges, hvis der er en
forudsigelig risiko for, at brugeren bliver suspenderet eller udsat for utilsigtet spaending af livselen.
Advarsel: ved brug af et arbejdspositioneringssystem er det vigtigt at overveje behovet for at bruge
en back-up, f.eks. et faldsikringssystem. ADVARSEL: til arbejdspositionering er det vigtigt for
sikkerheden at bruge et ankerpunkt placeret over taljeniveau. For at justere arbejdspositionerings-
linerne skal du fastgere forbindelsen p& enden af snorene til positioneringssidens D-ring pa din
sele. For rebet gennem et palideligt forankringspunkt EN795. Fastger stikket pa den anden ende
af snoren til positionerings-D-ringen. Du kan fastgere positioneringssnoren til et ringankerpunkt.
ADVARSEL: Rebet skal veere stramt for at forhindre ulykker. Forbind aldrig snorene direkte til en
struktur (kabel, stang osv.) med en heeldning pa mere end 15°, da faldlaengden da kan overstige
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0,6m. ADVARSEL: Karabinere skal altid bruges med lagen lukket og last. Kontroller systematisk,
at lagen er forsvarligt last ved at trykke pa den med handen. Undga kontakt med skarpe eller
slibende overflader og genstande. OBS: Taljebeelte er godkendt til en bruger inklusive veerktoj og
udstyr med en veaegt pa op til 150 kg. Bemeerk: dette udstyr er testet op til 25 cirkler af vask.
Advarsel: Livselen er godkendt til en bruger, inklusive veerktej og udstyr, med en veegt pa op til 150
kg. Ved at bruge et arbejdspositioneringssystem er brugeren normalt afhsengig af udstyret til
stotte, derfor er det vigtigt at overveje behovet for at bruge en back-up som et faldsikringssystem.
Beclterne FS242-B og FS090 er ikke egnede til faldsikringsformal, og at en livsele ikke ber
anvendes, hvis der er en forudsigelig risiko for, at brugeren bliver suspenderet eller udsat for
utilsigtet spaending af livselen. Det er vigtigt for sikkerheden at bruge et ankerpunkt placeret i eller
over taljeniveau. BEMAERK: Brugen af FS3610-40-produktet kreever yderligere konsultation af
redningsvestens instruktionsmanual, der falger med udstyret. ADVARSEL: Den trekantede ring pa
forsiden ma ikke bruges til faldsikring.

YDERLIGERE INFORMATION .

Al - Acceptabel temperatur; Al2 - Opbevaring; AI3 - Arlig inspektion; Al4 - Rengering; Al5 -
Torring; Al6 - Farer; Al7 - Risiko for ded; Al8 - Opmzerksomhed; Al9 - Hojre; AI10 - Forkert; Al11 -
Tiek.

MAERKNING/ ETIKETTER

ML(A) - Serienummer; ML(B) - Referencenummer; ML(C) - Standard; ML(D) - Fremstillingsdato;
ML(E) - Brandnavn; ML(F) - Bemyndiget organ, som udferer produktkvalitetsstyring; ML(G) -
Instruktion; ML(H) - QR-kode; ML(l) - CE-maerkning - overholder forordning (EU) 2016/425; ML(J)-
Maksimal belastning; ML(K) - Sterrelse; ML(L - Tilpas ikoner.

UDSTYR REKORD

1-Produkt 2-Referencenummer 3-Serienummer 4-Fremstillingsdato 5-Kebsdato 6-Dato for forste
brug 7-Andre relevante oplysninger 8-Dato Q-Arsag til indtastning 10-Defekter,Reparationer osv.
11-Navn og underskrift 12-Nzeste periodiske undersogelse

NOMENKLATURE/ANVENDELSESOMRADE

NFA1 - Refleksband - tekstil; NFA2 - Reflekterende mesh - tekstil; NFA3 - Tekstil (tjek tekstilskemaet);
NFA4 - Refleksrem - tekstil; NFA5 - D-ring til arbejdspositionering af sele (EN358) - aluminium; NFA6 -
Lynlas 6 mm - plastik (PES); NFA7 - Sele dorsal D-ring - A (EN361) - aluminium; NFA8 - Seleband -
struktur; NFA9 - Brystlokker - 1/2 A + 1/2 A (EN361); NFA10 - Rescue D-ring (EN1497) - aluminium;
NFA11 - Webbing keppers - plastik; NFA12 - 45 mm webbing - polyester; NFA13 - 3 bars spaende -
stallegering; NFA14 - 1ZY hurtigspaende - aluminium; NFA15 - Faldstopindikator; NFA16 - Webbing
keppers - elastik; NFA17 - IZY hurtigspaende (lille) - aluminium; NFA18 - 30 mm webbing- polyester;
NFA19 - Speende 25 mm - plast; NFA20 - Dielektrisk lynspaende - legeret stal, plast; NFA21 -
Redningsvest - tekstil; NFA22 - Trekantet ring - metal (IKKE TIL FALDARESTERING)

A - Farve/sammenszetning; B - Reflekterende tape; C - Standarder; D - Piktogram - beskyttelse
mod varme og flamme ISO 7000-2417; E - Piktogram - beskyttende med hgj synlighed toj ISO
7000-2419; F - Ingen damp; G - Vand t 30°% H - Haenges til tarre; | - Ma ikke renses; J - Ma ikke
bleges ; K - Tor i skyggen; L - Middel temperatur - 150° C eller 300° F; M - Ethvert oplesningsmi-
ddel undtagen tetrachlorethylen; N - Lav varme; O - Ma ikke bleges

IKLAEDNING OG OPSATNING

COVERALL - FS400/ 402

DS1 - Tjek dit udstyr, bekreeft placeringen af spaendet og speendetypen; DS2 - Abn alle spaender
og tag pa, som du ville tage dragten pa; DS3 - Serg for, at dine arme og ben passerer mellem
gjordremmene; DS4 - Juster alle spaender som du ser pa billede 1 eller 2; DS5 - Klar til brug.

JAKKE - FS4242
DS1 - Tjek dit udstyr og abn alle spaender; DS2 - Tag FS4242 / FS3610-40 pa, som du ville tage
en jakke pa; DS3 - Serg for, at dine arme og ben passerer mellem gjordremmene; DS4 - Juster alle
spaender som du ser pa billede 1 eller 2; DS5 - Klar til brug. BEMAERK: a) til brystiokke pa
FS4242-tilbehor skal du bruge et stik EN362 (billede 3). b) frontale metalringe pa FS3610-40 er
ikke til faldsikring

VEST FS301/320/322

DS1 - Tjek dit udstyr og abn alle spaender; DS2 - Tag pa som du ville tage vesten pa; DS3 - Serg
for, at dine arme og ben passerer mellem gjordremmene; DS4 - Juster alle speender som du ser
pa billede 1 eller 2; DS5 - Klar til brug. BEMARK: til fastgerelse af brystlokker skal du bruge en
stik EN362 (billede 3).

BRUKSANVISNING
ADVARSEL: LES ALL INFORMASJON | INSTRUKSJONENE: GENERELT OG SPESIFIKKE.

SPESIELLE INSTRUKSJONER

For du bruker det personlige verneutstyret (PPE) ma du lese neye og forsta sikkerhetsinformasjo
nen beskrevet i den generelle instruksjonen og de spesifikke utstyrsinstruksjonene. MERK
FOLGENDE!!! Hvis du er i tvil om produktet, hvis du trenger en annen sprakversjon av bruksanvis-
ningen, samsvarserkleeringer eller sparsmal om PPE, vennligst kontakt oss: www.fallsafe-online.-
com. ADVARSEL: Produsenten og selgeren fraskriver seg ethvert ansvar i tilfelle feil bruk, feil bruk
eller modifikasjoner/reparasjoner av personer som ikke er autorisert av FALL SAFE®. Helkropps-
selen er den eneste akseptable kroppsholderen som kan brukes i et fallsikringssystem. Fallsikrin-
gsselen skal kun brukes som personlig fallsikringssystem i henhold til EN363, som fallsikringssys-
tem, sikringssystem, arbeidsposisjoneringssystem, redningssystem med folgende testede og
godkjente komponenter: hoydesikkerhetsanordninger i henhold til EN360; fallsikringsanordninger
pa bevegelige foringer i samsvar med EN353-2; lanyards med stroppfalloremser i henhold til
EN354/EN1496; snor i samsvar med EN354; Karabinkroker i henhold til EN362. Forankringspunk-
tet som verneutstyret er festet pa, ber om mulig veere plassert over brukeren og ma tilfredsstille
kravene spesifisert i EN795 (minimumsstyrke pa 12kN). D-ringene pa rygg og bryst (“A™-punkter)
ma kobles til et fallsikringssystem som oppfyller gjeldende standarder. Bruk kun "A" festepunkt for
tilkobling av fallsikringssystem, for eksempel en mobil fallsikring, en energidemper. | en fallhendel-
se forlenges halvliteren for fallsikringsfestet ca. 0,5 m. Denne forlengelsen ma tas i betraktning ved
klaringsberegningen. Nar det er tilgjengelig, er de ventrale og sidefestepunktene pa arbeidsbeltet
utformet for & enten holde brukeren i arbeidsstilling eller hindre brukeren fra & ga inn i en faresone.
OBS: Sidefestepunktet er ikke designet for bruk ved fallsikring. Bruk alltid de to sidefestepunktene
sammen, ved & koble dem sammen med en arbeidsposisjoneringssnor, for & veaere komfortabel
stottet av komfortputen pa arbeidsbeltet. ADVARSEL: Pass pa at bandet er satt inn i riktig posisjon.
OBS: Langvarig suspensjon ved fall kan forarsake suspensjonstraumer som kan fere til alvorlige
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SPECIFIC INSTRUCTIONS

skader eller ded! Vennligst unnga suspensjonstraumer! Redningsselen er beregnet pa a brukes
under normale arbeidsaktiviteter og at du ber gjennomfare en opphengstest pa et trygt sted for du
bruker redningsselen for forste gang, for a sikre at den har riktig sterrelse, har tilstrekkelig justering
og er av et akseptabelt komfortniva for tiltenkt bruk. ADVARSEL: Redningsselen, FS236 -
maksimal belastning 100 kg, skal ikke brukes som kroppsholdeanordning i et fallsikringssystem.
ADVARSEL: midjebeltet er ikke egnet for fallsikringsformal, og at et midjebelte ikke ber brukes hvis
det er en forutsigbar risiko for at brukeren blir hengende eller utsettes for utilsiktet spenning av
midjebeltet. Advarsel: ved bruk av et arbeidsposisjoneringssystem er det viktig & vurdere behovet
for & bruke en sikkerhetskopi, f.eks. et fallsikringssystem. ADVARSEL: for arbeidsplassering er det
viktig for sikkerheten & bruke et ankerpunkt plassert over midjenivaet. For & justere arbeidspo-
sisjonslinene ma du feste kontakten til enden av snorene til D-ringen pa posisjoneringssiden pa
selen. For tauet gjennom et palitelig forankringspunkt EN795. Fest kontakten pa den andre
snorenden til D-ringen. Du kan feste posisjoneringslinen til et ringankerpunkt. ADVARSEL: Tauet
ma veere stramt for & unnga ulykker. Koble aldri snorene direkte til en struktur (kabel, stang, etc.)
som har en helling storre enn 15° fordi falllengden da kan overstige 0,6m. ADVARSEL: Karabinere
ma alltid brukes med porten lukket og last. Kontroller systematisk at porten er forsvarlig last ved a
trykke pa den med handen. Unnga kontakt med skarpe eller slipende overflater og gjenstander.
OBS: Midjebelte er godkjent for en bruker inkludert verktey og utstyr med en vekt pa opptil 150 kg.
Oppmerksomhet: dette utstyret er testet opp til 25 vaskekretser. Advarsel: Midjebeltet er godkjent
for en bruker, inkludert verktey og utstyr, med en vekt pa opptil 150 kg. Ved a bruke et arbeidspo-
sisjoneringssystem er brukeren normalt avhengig av utstyret for stotte, derfor er det viktig &
vurdere behovet for & bruke en back-up som et fallsikringssystem. Beltene FS242-B og FS090 er
ikke egnet for fallsikringsformal og at midjebelte ikke skal brukes hvis det er en paregnelig risiko
for at brukeren blir hengende eller utsettes for utilsiktet spenning av livbeltet. Det er viktig for
sikkerheten & bruke et forankringspunkt plassert pa eller over midjeniva. OBS: bruk av FS3610-40-
-produktet krever ytterligere konsultasjon av redningsvestens bruksanvisning som folger med
utstyret. OBS: Den trekantede ringen foran ma ikke brukes til fallsikring.h

MER INFORMASJON .
Al1 - Akseptabel temperatur; Al2 - Lagring; Al3 - Arlig inspeksjon; Al4 - Rengjoring; Al5 - Torking;
Al6 - Farer; Al7 - Risiko for ded; Al8 - Oppmerksomhet; Al9 - Hoyre; Al10 - Feil; Al11 - Sjekk.

MERKING/ ETIKETTER

ML(A) - Serienummer; ML(B) - Referansenummer; ML(C) - Standard; ML(D) - Produksjonsdato;
ML(E) - Merkenavn; ML(F) - Meldt organ som utferer produktkvalitetskontroll; ML(G) - Instruksjon;
ML(H) - QR-kode; ML(l) - CE-merking - samsvarer med forordning (EU) 2016/425; ML(J)-
Maksimal belastning; ML(K) - Storrelse; ML(L - Tilpass ikoner.

UTSTYRSREKORD

1-Produkt 2-Referansenummer 3-Serienummer 4-Produksjonsdato 5-Kjepsdato 6-Dato for forste
bruk 7-Annen relevant informasjon 8-Dato 9-Grunn for oppfering 10-Defekter, reparasjoner, etc.
11- Navn og signatur 12-Neste periodiske eksamen

NOMENKLATUR/BRUKSOMRADE

NFA1 - Refleksband - tekstil; NFA2 - Reflekterende mesh - tekstil; NFA3 - Tekstil (sjekk tekstiloversik-
ten); NFA4 - Refleksstropp - tekstil; NFA5 - Selearbeidsposisjonering D-ring (EN358) - aluminium; NFA6
- Glidelas 6 mm - plast (PES); NFA7 - Sele dorsal D-ring - A (EN361) - aluminium; NFA8 - Seleband -
struktur; NFAQ - Brystlokker - 1/2 A + 1/2 A (EN361); NFA10 - Rescue D-ring (EN1497) - aluminium;
NFA11 - Webbing keppers - plast; NFA12 - 45 mm webbing- polyester; NFA13 - 3 bars spenne -
stallegering; NFA14 - 1ZY hurtigspenne - aluminium; NFA15 - Fallsikringsindikator; NFA16 - Webbing
keppers - elastisk; NFA17 - IZY hurtigspenne (liten) - aluminium; NFA18 - 30 mm webbing- polyester;
NFA19 - Spenne 25 mm - plast; NFA20 - Dielektrisk hurtigspenne - legert stal, plast; NFA21 -
Redningsvest - tekstil; NFA22 - Trekantet ring - metall (IKKE FOR FALLARREST)

A - Farge/komposisjon; B - Refleksband; C - Standarder; D - Piktogram - beskyttelse mot varme
og flamme 1SO 7000-2417; E - Piktogram - beskyttende med hoy synlighet kleer ISO 7000-2419;
F - Ingen damp; G - Vann t 30°% H - Heng til tork; | - Ikke torrens; J - Ikke blekes ; K - Torr i
skyggen; L - Middels temperatur - 150° C eller 300° F; M - Alle lesemidler unntatt tetrakloretylen;
N - Lav varme; O - Ikke blekes;

KLEDNING OG OPPSETT

DEKSEL - FS400/ 402

DS1 - Sjekk utstyret ditt, kontroller plasseringen av spennen og spennetypen; DS2 - Apne alle
spenner og ta pa deg som du ville tatt pa drakten; DS3 - Pass pa at armene og bena passerer
mellom bandstroppene; DS4 - Juster alle spennene som du ser pa bilde 1 eller 2; DS5 - Klar til
bruk.

JAKKE - FS4242

DS1 - Sjekk utstyret ditt og apne alle spenner; DS2 - Ta pa deg FS4242 / FS3610-40 som du ville
tatt pa deg en jakke; DS3 - Serg for at armene og bena passerer mellom bandstroppene; DS4 -
Juster alle spennene som du ser pa bilde 1 eller 2; DS5 - Klar til bruk. MERKNADER: a) for
brystlokke pa FS4242-feste ma du bruke en kontakt EN362 (bilde 3). b) frontale metallringer pa
FS3610-40 er ikke for fallsikring

VEST FS301/320/322

DS1 - Sjekk utstyret ditt og apne alle spennene; DS2 - Ta pa deg som du ville tatt pa deg vesten;
DS3 - Pass pa at armene og bena passerer mellom bandstroppene; DS4 - Juster alle spennene
som du ser pa bilde 1 eller 2; DS5 - Klar til bruk. MERK: for montering av brystlokker mé du bruke
en kontakt EN362 (bilde 3).

(SV)

ANVANDNINGSINSTRUKTIONER
VARNING: LAS ALL INFORMATION | INSTRUKTIONERNA: ALLMANT OCH SPECIFIK.

SPECIELLA INSTRUKTIONER

Innan du anvénder den personliga skyddsutrustningen (PPE) méaste du noggrant l&sa och forsta
sékerhetsinformationen som beskrivs i allménna instruktioner och de specifika utrustningsinstruk-
tionerna. UPPMARKSAMHET!!! Om du har négra tvivel om produkten, om du behéver en annan
sprakversion av bruksanvisningen, forsakran om éverensstammelse eller nagon fraga om PPE,
véanligen kontakta oss: www.fallsafe-online.com. VARNING: Tillverkaren och séljaren fransager sig
allt ansvar i handelse av felaktig anvéndning, felaktig anvéandning eller modifieringar/reparationer
av personer som inte &r auktoriserade av FALL SAFE®. Helkroppsselen ar den enda acceptabla
kroppshaliningsanordningen som kan anvéandas i ett fallskyddssystem. Fallskyddsselen ska
endast anvandas som personligt fallskyddssystem i enlighet med EN363, som fallskyddssystem,
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fasthallningssystem, arbetspositioneringssystem, raddningssystem med féljande testade och
godkénda komponenter: héjdsékerhetsanordningar i enlighet med EN360; resande fallskyddsa-
nordningar pa rérliga styrningar i enlighet med EN353-2; linor med remfallbromsar i enlighet med
EN354/EN1496; snodd i enlighet med EN354; Karbinhakar i enlighet med EN362. Férankrings-
punkten pa vilken skyddsutrustningen &r fastsatt bor placeras ovanfér anvandaren om majligt och
maste uppfylla kraven specificerade i EN795 (minsta hallfasthet 12kN). D-ringarna pa rygg och
brost (“A”-punkter) maste anslutas till ett fallskyddssystem som uppfyller géllande standarder.
Anvand endast "A" fastpunkt for anslutning av fallskyddssystem, till exempel ett mobilt fallskydd,
en energiabsorbent. | en fallhandelse forlangs fallskyddsfastet cirka 0,5 m. Denna férlangning
maste tas med i berdkningen vid berakningen av frigangen. Néar det finns tillgangligt &r de ventrala
och sidoféstpunkterna pa arbetsbéltet utformade for att antingen halla anvéndaren i arbetsposition
eller hindra anvandaren fran att komma in i en riskzon. OBSERVERA: Sidofastpunkten &r inte
avsedd for fallskydd. Anvand alltid de tva sidofastpunkterna tillsammans, genom att lanka dem
med en arbetspositionslina, for att fa bekvamt stod av arbetsbéltets komfortdyna. VARNING: Se till
att bandet &r insatt i ratt 1age. OBSERVERA: Langvarig upphéangning vid fall kan orsaka upphang-
ningstrauma som kan leda till allvarliga skador eller déda! Undvik avstédngningstrauma! Raddnin-
gsselen ar avsedd att béras under normala arbetsaktiviteter och att du bor utféra ett fjadringstest
pa en saker plats innan du anvander raddningsselen for forsta gangen, for att sékerstélla att den
har ratt storlek, har tillricklig justering och &r av en acceptabel komfortniva for den avsedda
anvandningen. VARNING: Raddningsselen, FS236 - maximal belastning 100 kg, far inte anvandas
som kroppshallare i ett fallskyddssystem. VARNING: midjebaltet &r inte lampligt for fallskydd och
att ett midjebélte inte ska anvandas om det finns en foérutsdgbar risk for att anvandaren blir
upphéngd eller utsatts for oavsiktlig spanning av midjebaltet. Varning: med ett arbetspositionerin-
gssystem ar det viktigt att dvervaga behovet av att anvénda en back-up, t.ex. ett fallskyddssystem.
VARNING: for arbetspositionering ar det viktigt for sakerheten att anvanda en férankringspunkt
placerad ovanfér midjenivan. Fér att justera arbetspositionslinorna maste du fasta kontakten pa
anden av linorna pa positioneringssidans D-ring pa din sele. For repet genom en palitlig
ankarpunkt EN795. Fast kontakten pa den andra lanyardanden pa positionerings-D-ringen. Du
kan fasta positioneringslinan pa en ringférankringspunkt. VARNING: Repet maste vara spant for
att forhindra olyckor. Anslut aldrig linorna direkt till en struktur (kabel, stang, etc.) som har en
lutning stérre &n 15° eftersom falllangden da kan 6verstiga 0,6m. VARNING: Karbinhakar ska alltid
anvéandas med grinden stangd och last. Kontrollera systematiskt att porten &r ordentligt last genom
att trycka pa den med handen. Undvik kontakt med vassa eller nétande ytor och féremal.
OBSERVERA: Midjebélte ar godkant for en anvandare inklusive verktyg och utrustning med en
vikt pa upp till 150 kg. Observera: dessa utrustningar som testats upp till 25 cirklar av tvatt.
Varning: Midjebéltet &r godkéant fér en anvéndare, inklusive verktyg och utrustning, med en vikt pa
upp till 150 kg. Med hjélp av ett arbetspositioneringssystem litar anvéndaren normalt pa utrustnin-
gen for stéd, darfor ar det viktigt att évervaga behovet av att anvanda en back-up som ett
fallskyddssystem. Baltena FS242-B och FS090 &r inte lampliga for fallskydd och att midjebélte inte
ska anvandas om det finns en férutsagbar risk for att anvandaren blir hdngande eller utsétts for
oavsiktlig spanning av midjebaltet. Det ar viktigt for sdkerheten att anvanda en férankringspunkt
placerad i eller ver midjenivan. OBSERVERA: anvéandningen av FS3610-40-produkten kréver
ytterligare konsultation av bruksanvisningen for flytvasten som medfoéljer utrustningen. OBSERVE-
RA: Den trianguléra ringen pa framsidan far inte anvéandas for fallskydd.

MER INFORMATION .
Al1 - Acceptabel temperatur; Al2 - Lagring; AI3 - Arlig inspektion; Al4 - Rengoring; Al5 - Torkning;
Al - Faror; Al7 - Risk for dodsfall; Al8 - Uppmarksamhet; Al9 - Héger; Al10 - Fel; Al11 - Kontrollera.

MARKNING/ ETIKETTER

ML(A) - Serienummer; ML(B) - Referensnummer; ML(C) - Standard; ML(D) - Tillverkningsdatum;
ML(E) - Varumérke; ML(F) - Anmalt organ som utfoér produktkvalitetskontroll; ML(G) - Instruktion;
ML(H) - QR-kod; ML(l) - CE-mérkning - éverensstammer med férordning (EU) 2016/425; ML(J)-
Maximal belastning; ML(K) - Storlek; ML(L - Anpassa ikoner.

UTRUSTNINGSREKORD

1-Produkt 2-Referensnummer 3-Serienummer 4-Tillverkningsdatum 5-Inképsdatum 6-Forsta
anvandningsdatum 7-Annan relevant information 8-Datum 9-Orsak till intrade 10-Defekter,
reparationer etc. 11- Namn och underskrift 12-Nésta periodiska prov

NOMENKLATUR/ANVANDNINGSOMRADE

NFA1- Reflextejp - textil; NFA2 - Reflexnat - textil; NFA3 - Textil (kolla textiltabellen); NFA4 - Reflexband
- textil; NFA5 - Sele arbetspositionering D-ring (EN358) - aluminium; NFA6 - Dragkedja 6 mm - plast
(PES); NFA7 - Sele dorsal D-ring - A (EN361) - aluminium; NFA8 - Seleband - struktur; NFA9 - Brostdglor
-1/2A+1/2 A(EN361); NFA10 - Rescue D-ring (EN1497) - aluminium; NFA11 - Webbing keppers - plast;
NFA12 - 45 mm webbing- polyester; NFA13 - 3 bars spanne - stallegering; NFA14 - IZY snabbspénne -
aluminium; NFA15 - Fallstoppsindikator; NFA16 - Webbing keppers - elastisk; NFA17 - IZY snabbspéanne
(liten) - aluminium; NFA18 - 30 mm webbing- polyester 19 - Spanne 25 mm - plast; NFA20 - Dielektriskt
snabbspanne - legerat stal, plast; NFA21 - Flytvast - textil; NFA22 - Triangulér ring - metall INTE FOR
FALLARRESTER)

A - Farg/komposition; B - Reflexband; C - Standarder; D - Piktogram - skydd mot varme och laga
ISO 7000-2417; E - Piktogram - hog sikt skydd klader ISO 7000-2419; F - Ingen anga; G - Vatten
£30° H - Hang for att torka; | - Kemtvatt inte; J-Blek inte; K - Torka i skuggan; L - Medeltemper
tur - 150° C eller 300° F; M - Vilket I6sningsmedel som helst utom tetrakloretylen; N - Lag varme;
O - Blek inte;

KLADNING OCH UPPSTALLNING

OMSLAG - FS400/ 402

DS1 - Reflextejp - textil; DS2 - Reflexnat - textil; DS3 - Te xtil (kolla textiltabellen); DS4 - Reflexband -
textil; DS5 - Sele arbetspositionering D-ring (EN358) - aluminium; DS6 - Dragkedja 6 mm - plast (PES);
DS7 - Sele dorsal D-ring - A (EN361) - aluminium; DS8 - Seleband - struktur; DS9 - Brostoglor - 1/2 A +
1/2 A (EN361); DS10 - Rescue D-ring (EN1497) - aluminium; DS11 - Webbing keppers - plast; DS12 -
45 mm webbing- polyester; DS13 - 3 bars spénne - stallegering; DS14 - IZY snabbspanne - aluminium;
DS15 - Fallstoppsindikator; DS16 - Webbing keppers - elastisk; DS17 - IZY snabbspénne (liten) -
aluminium; DS18 - 30 mm webbing- polyester; DS19 - Spanne 25 mm - plast; DS20 - Dielektriskt
snabbspanne - legerat stal, plast; DS21 - Flytvast - textil; DS22 - Triangular ring - metall (INTE FOR
FALLARRESTER)

JACKA - FS4242

DS1 - Kontrollera din utrustning och 6ppna alla spannen; DS2 - Ta pa dig FS4242 / FS3610-40
som du skulle ta pa dig en jacka; DS3 - Se till att dina armar och ben passerar mellan banden; DS4
- Justera alla spannen som du ser pa bild 1 eller 2; DS5 - Klar att anvanda.

ANMARKNINGAR: a) fér brostogla pa FS4242-fastet behdver du anvénda en kontakt EN362 (bild
3).b) framre metallringar pa FS3610-40 é&r inte for fallskydd
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SPECIFIC INSTRUCTIONS

VAST - FS301/ 320/ 322

DS1 - Kontrollera din utrustning och éppna alla spannen; DS2 - Ta pa dig som du skulle ta pa dig
vasten; DS3 - Se till att dina armar och ben passerar mellan banden; DS4 - Justera alla spannen
som du ser pa bild 1 eller 2; DS5 - Klar att anvanda.

OBS: for att fasta brostoglor behéver du anvanda en kontakt EN362 (bild 3).

KAYTTOOHJEET
VAROITUS: LUE KAIKKI KAHDEN OHJEEN TIEDOT: YLEISET JA ERITYISET OHJEET.

ERITYISET OHJEET

Ennen kuin kaytat henkildkohtaisia suojavarusteita (PPE), sinun on luettava huolellisesti ja
ymmarrettdva yleisissd ohjeissa kuvatut turvallisuusohjeet ja erityisten laitteiden ohjeet.
HUOMIO!!! Jos sinulla on epailyksia tuotteesta, jos tarvitset muunkielisia versioita kayttohjeista,
vaatimustenmukaisuusvakuutuksista tai kysyttavaa henkildnsuojaimesta, ota yhteytta: www.fallsa-
fe-online.com. VAROITUS: Valmistaja ja myyja kieltaytyvat kaikesta vastuusta virheellisesta
kaytosta, virheellisesta kaytosta tai henkildiden, jotka eivat ole FALL SAFE®:n valtuuttamia,
tekemid muutoksia/korjauksia. Kokovartalovaljaat ovat ainoa hyvéksyttava vartalonkiinnityslaite,
jota voidaan kayttdad putoamisenestojarjestelméssa. Putoamissuojavaljaita tulee kayttdd vain
EN363-standardin mukaisena henkilékohtaisena putoamisen estojarjestelména, putoamisenesto-
jarjestelmana, turvajarjestelmana, tydpaikannusjarjestelména, pelastusjarjestelmana seuraavilla
testatuilla ja hyvéksytyilld komponenteilla: korkeussuojalaitteet standardin EN360 mukaisesti;
likkuvat putoamisen estavat laitteet liikkuvilla ohjaimilla standardin EN353-2 mukaisesti;
kaulanauhat, joissa on hihnapudotusjarrut standardin EN354/EN1496 mukaisesti; kaulanauha
standardin EN354 mukaisesti; Karabiinit EN362:n mukaisesti. Kiinnityspisteen, johon suojavarus-
teet kiinnitetaan, tulisi mahdollisuuksien mukaan sijaita kayttajan ylapuolella ja sen on taytettava
standardin EN795 vaatimukset (vahimmaislujuus 12 kN). Selén ja rintakehan D-renkaat ("A"-piste-
et) on liitettdva putoamisenestojarjestelmaan, joka tayttda voimassa olevat standardit. Kayta vain
A-kiinnityskohtaa putoamisen estojarjestelman liittdmiseen, esimerkiksi liikkuvaan putoamisen
pysayttimeen, energianvaimennin. Putoamistapahtumassa putoamisen pyséayttimen kiinnitystappi
pitenee noin 0,5 m. Tdma venyma on otettava huomioon valyksen laskennassa. Tyévyon vatsa- ja
sivukiinnityspisteet on suunniteltu joko pitdmaan kayttajaa tydasennossa tai estamaan kayttajaa
paasemasta vaara-alueelle, jos se on kaytettavissa. HUOMIO: Sivukiinnityskohtaa ei ole
suunniteltu putoamisen pysayttdmiseen. Kéaytd aina kahta sivukiinnityspistettd yhdessa
yhdistamalla ne tydasemointinauhalla, jotta tydvydén mukavuustyyny tukee sinua mukavasti.
VAROITUS: Varmista, ettd nauha on asetettu oikein. HUOMIO: Pitkaaikainen ripustus kaatumisen
yhteydessa voi aiheuttaa jousitusvamman, joka voi johtaa vakaviin vammoihin tai kuolemaan!
Valta jousitustraumaa! Pelastusvaljaat on tarkoitettu kaytettavaksi normaalin tydskentelyn aikana
ja ennen pelastusvaljaiden ensimmaista kayttokertaa tulee suorittaa jousitustesti turvallisessa
paikassa varmistaaksesi, ettd ne ovat oikean kokoisia, riittdvan saadettavia ja sopivat. hyvaksytta-
va mukavuustaso aiottuun kayttoon. VAROITUS: Pelastusvaljaita, FS236 - enimmaiskuormitus
100 kg, ei saa kayttda vartalon kiinnityslaitteena putoamisenestojarjestelmassa. VAROITUS:
vyotardvyd ei sovellu putoamisen pysayttdmiseen ja ettd vyotardvyota ei saa kayttaa, jos on
ennakoitavissa oleva riski, ettd kayttdja joutuu riippumaan tai altistuu tahattomalle vyétarévyén
aiheuttamalle jannitykselle. Varoitus: Tydpaikannusjérjestelmaa kaytettdessa on vélttdmatonta
ottaa huomioon tukiaseman kayttotarve, esim. putoamisenestojarjestelma. VAROITUS: Tydasen-
nossa on turvallisuuden vuoksi valttdmatonta kayttda vyotaron tason ylapuolelle sijoitettua
kiinnityspistettd. Tydasemointinauhojen saatamistd varten sinun on kiinnitettdva kaulanauhan
péiden liitin valjaiden sijoituspuolen D-renkaaseen. Vie kdysi luotettavan EN795-kiinnityspisteen
lapi. Kiinnité kaulanauhan toisessa paéssa oleva liitin D-renkaaseen. Voit kiinnittda paikannuskoy-
den renkaan kiinnityspisteeseen. VAROITUS: Koyden on oltava kiredlld onnettomuuksien
vélttamiseksi. Ala koskaan liitd kaulanauhoja suoraan rakenteeseen (kaapeli, tanko jne.), jonka
kaltevuus on yli 15°, koska putoamispituus voi talléin ylittaa 0,6 m. VAROITUS: Karabiineja tulee
aina kayttaa portin ollessa kiinni ja lukittuna. Varmista jarjestelméllisesti, etta portti on kunnolla
lukittu painamalla sitd kadellasi. Valtd kosketusta teraviin tai hankaaviin pintoihin ja esineisiin.
HUOMIO: Vyotardvyo on hyvaksytty kayttajalle, mukaan lukien tyokalut ja varusteet, joiden paino
on enintdédn 150 kg. Huomio: nama laitteet testattuna jopa 25 pesukierrokseen asti. Varoitus:
Vyotarévyd on hyvaksytty kayttajélle, mukaan lukien tydkalut ja varusteet, paino enintédan 150 kg.
Tybasemointijarjestelmaa kaytettdessa kayttaja luottaa tavallisesti laitteisiin tukena, joten on
oleellista ottaa huomioon varmuuskopioinnin tarve putoamisenestojarjestelmanéa. Vyot FS242-B ja
FS090 eivat sovellu putoamisen pysayttdmiseen ja ettd vyotarovyota ei saa kayttaa, jos on
ennakoitavissa oleva riski, ettd kayttdja joutuu riippumaan tai altistuu tahattomalle vyétarévyoén
jannitykselle. Turvallisuuden vuoksi on tarkeaa kayttaa vyotaron tasolla tai sen ylapuolella olevaa
kiinnityspistetta. HUOMIO: tuotteen FS3610-40 kayttd edellyttaa lisaselvitysta laitteen mukana
toimitetusta pelastusliivien kayttéohjeesta. HUOMIO: Edessa olevaa kolmiorengasta ei saa
kayttad putoamisen pyséayttamiseen.

LISAA TIETOA
Al1 - Hyvaksyttava lampétila; Al2 - Varastointi; AI3 - Vuositarkastus; Al4 - Puhdistus; Al5 - Kuivaus;
Al6 - Vaarat; Al7 - Kuolemanvaara; A8 - Huomio; Al9 - Oikea; Al10 - Virhe; Al11 - Tarkista.

MERKINNAT/ETTIRAAT

ML(A) - Sarjanumero; ML(B) - Viitenumero; ML(C) - standardi; ML(D) - Valmistuspaivamaara;
ML(E) - tavaramerkki; ML(F) - limoitettu laitos, joka suorittaa tuotteiden laadunhallinnan; ML(G) -
Ohje; ML(H) - QR-koodi; ML(l) - CE-merkinta - tayttaa asetuksen (EU) 2016/425 vaatimukset;
ML(J) - Suurin kuormitus; ML(K) - koko; ML(L - Mukauta kuvakkeita.

VARUSTEET

1-Tuote 2-Viitenumero 3-Sarjanumero 4-Valmistuspéiva 5-Ostopaiva 6-Ensimmainen kayttopaiva
7-Muuta asiaankuuluvaa tietoa 8-Paivays 9-Syy luetteloon 10-Viat,Korjaukset,Ov. 11-Nimi ja
allekirjoitus 12-Seuraava maaraaikaiskoe

NIMISTO/KAYTTOALA

NFA1 - Heijastinnauha - tekstiili; NFA2 - Heijastava verkko - tekstiili; NFA3 - Tekstiili (katso
tekstiilien yleiskatsaus); NFA4 - Heijastinnauha - tekstiili; NFA5 - Valjaiden tydasennon D-rengas
(EN358) - alumiinia; NFA6 - Vetoketju 6 mm - muovi (PES); NFA7 - Valjaiden selk& D-rengas - A
(EN361) - alumiini; NFA8 - Valjaat - rakenne; NFA9 - Rintalenkit - 1/2 A + 1/2 A (EN361); NFA10 -
Rescue D-rengas (EN1497) - alumiinia; NFA11 - Nauhakorkit - muovia; NFA12 - 45 mm polyesteri-
nauha; NFA13 - 3 baarin solki - terdsseos; NFA14 - IZY-pikairrotus - alumiini; NFA15 - Putoamis-
suojailmaisin; NFA16 - Nauhakorkit - joustavat; NFA17 - |ZY-pikaliitin (pieni) - alumiinia; NFA18 -
30 mm polyesterinauha; NFA19 - Solki 25 mm - muovia; NFA20 - Dielektrinen pikaliitin - seosteras-
t&, muovia; NFA21 - Pelastusliivi - tekstiili; NFA22 - Kolmion muotoinen rengas - metalli (El
PUTOUTUSJARJESTELYA)
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A - Véri/koostumus; B - Heijastava nauha; C - Standardit; D - Piktogrammi - suoja kuumuutta ja
liekkeja vastaan I1SO 7000-2417; E - Pictogram - hyvin nakyva suojavaatetus 1ISO 7000-2419;

F - Ei héyrya; G - Vesi t 30% H - Ripusta kuivumaan; | - Kemiallinen pesu ei; J - Ala haalistu; K -
Pyyhi varjo; L - Keskilampétila - 150 ° C tai 300 ° F; M - Kaikki liuottimet paitsi tetrakloorietyleeni;
N - Alhainen 1ampé; O - Al4 haalistu;

PUKEUTUS JA SOPIMUS

KANSI - FS400/402

DS1 - Tarkista varusteesi, tarkista soljen sijainti ja soljen tyyppi; DS2 - Avaa kaikki soljet ja pue
paallesi kuten pukisit puvun; DS3 - Varmista, etta kadet ja jalat kulkevat nauhojen vélissé; DS4 -
Saada kaikki soljet kuvan 1 tai 2 mukaisesti; DS5 - Kayttovalmis.

TAKKI - FS4242

DS1 - Tarkista varusteesi ja avaa kaikki soljet; DS2 - Pue FS4242 / FS3610-40 péaalle kuten pukisit
takin paalle; DS3 - Varmista, etta kadet ja jalat kulkevat nauhojen valissa; DS4 - Saada kaikki soljet
kuvan 1 tai 2 mukaisesti; DS5 - Kayttovalmis. HUOMAA: a) kaytda FS4242-lisavarusteiden
rintasilmukaa varten liitintd EN362 (kuva 3). b) FS3610-40:n etumetallirenkaat eivat ole pudotus-
suojaus

WEST FS301/320/322

DS1 - Tarkista varusteesi ja avaa kaikki soljet; DS2 - Pue péaallesi kuten pukeisit liivin; DS3 -
Varmista, etté kadet ja jalat kulkevat nauhojen valissa; DS4 - Saada kaikki soljet kuvan 1 tai 2
mukaisesti; DS5 - Kayttovalmis. HUOMAA: Kayta rintasilmukoiden kiinnittamiseen liitinta EN362
(kuva 3).

INSTRUGOES . B .
ATENGAO: LEIA TODAS AS INFORMACOES EM AMBAS AS INSTRUCOES: INSTRUCOES
GERAIS E ESPECIFICAS.

INSTRUGCOES ESPECIAIS

Antes de usar o Equipamento de Protecédo Individual (EPI), vocé deve ler atentamente e
compreender as informacdes de seguranga descritas nas instru¢cdes gerais e as instrucoes
especificas do equipamento. ATENCAO!!! Se vocé tiver alguma duvida sobre o produto, se
precisar de outras versdes das instru¢cdes de uso, declaragdes de conformidade ou qualquer
davida sobre o EPI, entre em contato conosco: www.fallsafe-online.com. ATENGAQ: O fabricante
e o vendedor declina qualquer responsabilidade em caso de uso incorreto, aplicacdo inadequada
ou modificagdes / reparagdes por pessoas ndo autorizadas pela FALL SAFE®. O arnés de corpo
inteiro é o Unico dispositivo de retencéo corporal aceitavel que pode ser usado em um sistema de
prevencéo de quedas. O cinto de seguranca anti-queda s6 deve ser utilizado como sistema
individual de prevengéo de quedas de acordo com EN363, como sistema anti-queda, sistema de
retencdo, sistema de posicionamento de trabalho, sistema de resgate com os seguintes
componentes testados e aprovados: dispositivos de seguranca em altura de acordo com EN360;
dispositivos de travamento de queda em movimento em guias moéveis de acordo com EN353-2;
talabartes com freios de queda de cinta de acordo com EN354 / EN1496; talabarte de acordo com
EN354; Mosquetdes conforme EN362. O ponto de ancoragem no qual o equipamento de protegéo
¢é fixado deve ser localizado acima do usuario, se possivel, e deve atender aos requisitos
especificados na EN795 (resisténcia minima de 12kN). As argolas D dorsal e torécica (pontos “A”)
devem ser conectadas a um sistema de travamento de queda que atenda aos padrdes atuais. Use
apenas o ponto de fixagéo “A” para a conexdo do sistema de protegéo contra queda, por exemplo,
um dispositivo de protecdo contra queda movel, um absorvedor de energia. Em um evento de
queda, o ponto do acessoério de travamento de queda se alonga aproximadamente 0,5 m. Este
alongamento deve ser levado em consideragdo para o célculo da folga. Quando disponivel, os
pontos de fixacdo ventral e lateral na correia de trabalho sdo projetados para manter o usuério na
posicéo de trabalho ou impedi-lo de entrar em uma zona de risco. ATENGCAQ: O ponto de fixagdo
lateral ndo foi projetado para uso de protegéo contra queda. Sempre use os dois pontos de fixagéo
laterais juntos, conectando-os com um talabarte de posicionamento de trabalho, para ficar
confortavel apoiado pela almofada de conforto do cinto de trabalho. AVISO: Certifique-se de que
a correia esteja inserida na posigdo correta. ATENGCAO: A suspenséo prolongada em caso de
queda pode causar trauma na suspensao que pode causar ferimentos graves ou morte! Por favor,
evite trauma de suspensao! O arnés de resgate deve ser usado durante as atividades normais de
trabalho e vocé deve realizar um teste de suspensdo em um local seguro antes de usar o arnés
de resgate pela primeira vez, para garantir que é do tamanho correto, tem ajuste suficiente e é de
um nivel de conforto aceitavel para o uso pretendido. AVISO: O arnés de resgate, FS236 - carga
maxima de 100 kg, ndo deve ser usado como dispositivo de sustentacéo do corpo em um sistema
de prevencgéo de quedas. AVISO: o cinto ndo é adequado para fins de prevengéo de quedas e ndo
deve ser usado um cinto se houver um risco previsivel de o usuario ficar suspenso ou exposto a
uma tensdo ndo intencional pelo cinto. Atencdo: usando um sistema de posicionamento de
trabalho é essencial considerar a necessidade de usar um backup, por ex. um sistema anti-queda.
ATENGCAO: para o posicionamento de trabalho é essencial para a seguranca utilizar um ponto de
fixagé@o posicionado acima da cintura. Para ajustar os talabartes de posicionamento de trabalho,
vocé deve prender o conector da extremidade dos talabartes ao anel D do lado de posicionamento
do seu cinto. Passe a corda por um ponto de ancoragem confiavel EN795. Prenda o conector da
outra extremidade do corddo ao anel D de posicionamento. Vocé pode anexar o talabarte de
posicionamento a um ponto de ancoragem do anel. AVISO: A corda deve ser esticada para evitar
acidentes. Nunca conecte os talabartes diretamente a uma estrutura (cabo, barra, etc.) com uma
inclinagéo superior a 15 °, pois o comprimento da queda pode entdo exceder 0,6 m. AVISO:
Mosquetdes devem ser usados sempre com o portéo fechado e trancado. Verifique sistematica-
mente se o portdo esta travado com seguranca pressionando-o com a mao. Evite o contato com
superficies e objetos afiados ou abrasivos. ATENCAO: O cinto é aprovado para o usuario,
incluindo ferramentas e equipamentos com peso de até 150 kg. Atencdo: estes equipamentos
foram testados em até 25 ciclos de lavagem. Aviso: O cinto é aprovado para o usuario, incluindo
ferramentas e equipamentos, com peso de até 150 kg. Usando um sistema de posicionamento de
trabalho, o usuario normalmente confia no equipamento para suporte, portanto, é essencial
considerar a necessidade de usar um backup como sistema de prevencdo de quedas. O cinto
FS242-B e FS090 nao sédo adequados para fins de travamento de queda e um cinto n&o deve ser
usado se houver um risco previsivel de o usuario ficar suspenso ou exposto a uma tenséo
indesejada pelo cinto. E essencial para a seguranga usar um ponto de ancoragem posicionado no
nivel da cintura ou acima dele. ATENCAOQ: a utilizagao do produto FS3610-40 requer a consulta
acrescida do manual de instrugdes do Colete Salvavidas fornecido com equipamento. ATENGAO:
A argola triangular presente na zona frontal ndo deve ser utilizado para prevengéo de quedas.

MAIS INFORMACOES

Al - Temperatura aceitavel; Al2 - Armazenamento; Al3 - Inspecdo anual; Al4 - Limpeza; Al5 -
Secagem; Al6 - Perigos; Al7 - Perigo de morte; Al8 - Atencéo; Al9 - Direita; AI10 - Erro; Al11 -
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SPECIFIC INSTRUCTIONS

Confira.

MARCAS/TRILHAS
ML(A) - Numero de série; ML(B) - Numero de referéncia; ML(C) - padréo; ML(D) - Data de
fabricacéo; ML(E) - marca registrada; ML(F) - Organismo notificado que realiza o controle de
qualidade do produto; ML(G) - Instrugédo; ML(H) - Cédigo QR; ML(l) - marcagéo CE - cumpre os
requisitos do Regulamento (UE) 2016/425; ML(J) - Carga maxima; ML(K) - tamanho; ML(L -
Personalizar icones.

EQUIPAMENTO

1-Produto 2-Numero de referéncia 3-Numero de série 4-Data de fabricagéo 5-Data de compra
6-Data da primeira utilizacdo 7-Outras informacdes relevantes 8-Data 9-Motivo da listagem
10-Defeitos, Reparos, Ov. 11-Nome e assinatura 12-Proximo exame cronometrado

NOMENCLATURA/CAMPO DE USO

NFAT1 - Fita reflexiva - téxtil; NFA2 - Malha reflexiva - téxtil; NFA3 - Téxtil (verifique a tabela de tecidos);
NFA4 - Faixa reflexiva - téxtil; NFA5 - Anel D de posicionamento de trabalho do armnés (EN358) -
aluminio; NFAG6 - Ziper 6 mm - plastico (PES); NFA7 - Arnés D-ring dorsal - A (EN361) - aluminio; NFA8
- Correia do arnés - estrutura; NFA9 - Loops de torax - 1/2 A+ 1/2 A (EN361); NFA10 - Anel D de
resgate (EN1497) - aluminio; NFA11 - Keppers de tecido - plastico; NFA12 - 45 mm webbing - poliéster;
NFA13 - fivela de 3 barras - liga de aco; NFA14 - Fivela rapida IZY - aluminio; NFA15 - Indicador de
prevencao de queda; NFA16 - Protetores de tecido - elastico; NFA17 - Fivela répida IZY (pequena) -
aluminio; NFA18 - Cinta de 30 mm - poliéster; NFA19 - Fivela 25mm - pléstico; NFA20 - Fivela rapida
dielétrica - liga de aco, plastico; NFA21 - Colete salva vidas - téxtil; NFA22 - Argola Triangular - metal
(NAO USAR COMOPREVENGAO DE QUEDAS)

A - Cor / composicéo; B - Fita reflexiva; C - PadrGes; D - Pictograma - protecéo contra calor e chama
1SO 7000-2417; E - Pictograma - protecéo de alta visibilidade roupas 1SO 7000-2419; F - Sem vapor; G
- Agua T 30°% H - Pendure para secar; | - N&o lavar a seco; J - Nao descolorir; K - Secar a sombra; L -
Temperatura média - 150° C ou 300° F; M - Qualquer solvente, exceto tetracloroetileno; N - Baixa
temperatura; O - Nao descolorir;

VESTUARIO E ACORDO

FATO MACACO - FS400/402

DS1 - Verifique seu equipamento, verifique a localizagéo e o tipo de fivela; DS2 - Abra todas as
fivelas e vista como faria com um fato; DS3 - Certifique-se de que seus bragos e pernas passam
por entre as algcas; DS4 - Ajuste todas as fivelas conforme vocé vé na figura 1 ou 2; DS5 - Pronto
para uso.

CASACO - FS4242

DS1 - Verifique seu equipamento e abra todas as fivelas; DS2 - Vista o FS4242 / FS361-10 como
se estivesse vestindo um casaco; DS3 - Certifique-se de que seus bragos e pernas passam por
entre as algas; DS4 - Ajuste todas as fivelas conforme vocé vé na figura 1 ou 2; DS5 - Pronto para
uso. NOTAS: a) para a fixacdo das algas do FS4242 peitorais é necessario utilizar um conector
EN362 (figura 3). b) ndo usar aneis de metal frontais no FS3610-40 para prevengéo de quedas

COLETE FS301/320/322

DS1 - Verifique seu equipamento e abra todas as fivelas; DS2 - Vista-se como se estivesse
vestindo o colete; DS3 - Certifique-se de que seus bragos e pernas passam por entre as algas;
DS4 - Ajuste todas as fivelas conforme vocé vé na figura 1 ou 2; DS5 - Pronto para uso.

NOTA: para o acessorio de algas de peito, vocé precisa usar um conector EN362 (foto 3).

INSTRUCCIONES )
ATENCION: LEA TODA LA INFORMACION EN AMBAS INSTRUCCIONES: INSTRUCCIONES
GENERALES Y ESPECIFICAS.

INSTRUCCIONES ESPECIALES

Antes de utilizar el equipo de proteccion personal (PPE), debe leer detenidamente y comprender
la informacién de seguridad descrita en las instrucciones generales y las instrucciones especificas
del equipo. iiiATENCIC)N!!! Si tiene alguna duda sobre el producto, si necesita una version en otro
idioma de las instrucciones de uso, declaraciones de conformidad o cualquier pregunta sobre el
EPI, por favor contactenos: www.fallsafe-online.com. ADVERTENCIA: El fabricante y el vendedor
declinan cualquier responsabilidad en caso de uso incorrecto, aplicacion incorrecta o modificacio-
nes / reparaciones por parte de personas no autorizadas por FALL SAFE®. El arnés de cuerpo
entero es el Unico dispositivo de retencion corporal aceptable que puede usarse en un sistema de
detencion de caidas. El arnés anticaidas solo debe utilizarse como sistema anticaidas personal
segun EN363, como sistema anticaidas, sistema de retencion, sistema de posicionamiento en el
trabajo, sistema de rescate con los siguientes componentes probados y aprobados: dispositivos
de seguridad en altura segn EN360; dispositivos anticaidas moviles sobre guias moéviles segin
EN353-2; elementos de amarre con frenos de caida de correa segiin EN354 / EN1496; corddn de
acuerdo con EN354; Mosquetones segiin EN362. El punto de anclaje sobre el que se fija el equipo
de proteccion debe ubicarse por encima del usuario si es posible y debe cumplir los requisitos
especificados en EN795 (resistencia minima de 12 kN). Los anillos en D dorsales y del pecho
(puntos "A") deben estar conectados a un sistema de detencion de caidas que cumpla con los
estandares actuales. Utilice Unicamente el punto de sujecion “A” para la conexion del sistema de
detencion de caidas, por ejemplo, un dispositivo de detencién de caidas mévil, un absorbedor de
energia. En caso de caida, la pinta del accesorio anticaidas se alarga aproximadamente 0,5 m.
Este alargamiento debe tenerse en cuenta para el célculo del juego. Cuando esta disponible, los
puntos de enganche ventral y lateral en el cinturon de trabajo estan disefiados para mantener al
usuario en la posiciéon de trabajo o para impedir que el usuario entre en una zona de peligro.
ATENCION: El punto de fijacion lateral no esta disefiado para uso anticaidas. Utilice siempre los
dos puntos de sujecion laterales juntos, uniéndolos con un cordén de posicionamiento para el
trabajo, para sentirse comodo apoyado por la almohadilla de confort del cinturén de trabajo.
ADVERTENCIA: Aseglrese de que la cinta esté insertada en la posicion correcta. ATENCION: jLa
suspension prolongada en caso de una caida puede causar un trauma de suspension que puede
provocar lesiones graves o la muerte! jEvite el trauma por suspension! El arnés de rescate esta
disenado para usarse durante las actividades laborales normales y debe realizar una prueba de
suspension en un lugar seguro antes de usar el arnés de rescate por primera vez, para asegurar-
se de que es del tamafio correcto, tiene el ajuste suficiente y es de un nivel de comodidad
aceptable para el uso previsto. ADVERTENCIA: El arnés de rescate, FS236 - carga maxima de
100 kg, no debe utilizarse como dispositivo de sujecion del cuerpo en un sistema de detencion de
caidas. ADVERTENCIA: el cinturén no es adecuado para la detencién de caidas y no se debe
usar un cinturén si existe un riesgo previsible de que el usuario quede suspendido o quede
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expuesto a una tensiéon no intencionada del cinturén. Advertencia: al utilizar un sistema de
posicionamiento para el trabajo es fundamental tener en cuenta la necesidad de utilizar un
respaldo, p. Ej. un sistema de detencién de caidas. ADVERTENCIA: para el posicionamiento en
el trabajo es fundamental por motivos de seguridad utilizar un punto de anclaje colocado por
encima del nivel de la cintura. Para ajustar las eslingas de posicionamiento en el trabajo, debe
conectar el conector del extremo de las eslingas al anillo en D del lado de posicionamiento de su
arnés. Pase la cuerda por un punto de anclaje fiable EN795. Conecte el conector en el otro
extremo del cordén al anillo en D de posicionamiento. Puede sujetar el cordon de posicionamiento
a un punto de anclaje de anillo. ADVERTENCIA: La cuerda debe estar tensa para evitar
accidentes. Nunca conecte las eslingas directamente a una estructura (cable, barra, etc.) que
tenga una pendiente superior a 15 ° porque la longitud de caida puede exceder los 0,6 m.
ADVERTENCIA: Los mosquetones siempre deben usarse con la puerta cerrada y bloqueada.
Verifique sistematicamente que la puerta esté bien cerrada presionandola con la mano. Evite el
contacto con superficies y objetos afilados o abrasivos. ATENCION: El cinturon esta aprobado
para un usuario que incluye herramientas y equipos con un peso de hasta 150 kg. Atencion: estos
equipos han sido probados hasta 25 circulos de lavado. Advertencia: El cinturon esta aprobado
para un usuario, incluidas las herramientas y el equipo, con un peso de hasta 150 kg. Al utilizar un
sistema de posicionamiento en el trabajo, el usuario normalmente se apoya en el equipo, por lo
que es fundamental considerar la necesidad de utilizar un respaldo como sistema de detencion de
caidas. El cinturon FS242-B / FS090 no es adecuado para la detencion de caidas y no se debe
utilizar un cinturén si existe un riesgo previsible de que el usuario quede suspendido o quede
expuesto a una tension involuntaria por el cinturén. Es esencial para la seguridad utilizar un punto
de anclaje colocado al nivel de la cintura o por encima de él. ATENCION: el uso del producto
FS3610-40 requiere consulta adicional del manual de instrucciones del chaleco salvavidas
suministrado con el equipo. ATENCION: El anillo triangular de la parte delantera no debe utilizarse
para la detencion de caidas.

MAS INFORMACIONES

Al - Temperatura aceptable; Al2 - Aimacenamiento; Al3 - Inspeccién anual; Al4 - Limpieza; Al5 -
Secado; Al6 - Peligros; Al7 - Peligro de muerte; Al8 - Atencion; Al9 - Derecha; Al10 - Error; Al11 -
Comprobar.

MARCAS/TRAYECTORIAS

ML(A) - Namero de serie; ML(B) - Nimero de referencia; ML(C) - predeterminado; ML(D) - Fecha
de fabricacion; ML(E) - marca registrada; ML(F) - Organismo notificado que realiza el control de
calidad del producto; ML(G) - Instruccién; ML(H) - cédigo QR; ML(1) - Marcado CE - cumple con
los requisitos del Reglamento (UE) 2016/425; ML(J) - Carga maxima; ML(K) - tamafio; ML(L -
Personalizar iconos.

EQUIPO

1-Producto 2-NUmero de referencia 3-Numero de serie 4-Fecha de fabricacion 5-Fecha de
compra 6-Fecha de primer uso 7-Otra informacion relevante 8-Fecha 9-Motivo de publicacion
10-Defectos, Reparaciones, Ov. 11-Nombre y firma 12-Préximo examen cronometrado

NOMENCLATURA/CAMPO DE USO

NFA1 - Cinta reflectante - textil; NFA2 - Malla reflectante - textil; NFA3 - Textil (ver tabla de tejidos);
NFA4 - Tira reflectante - textil; NFAS5 - Anillo en D de posicionamiento de trabajo del arnés (EN358)
- aluminio; NFA6 - Cremallera 6 mm - plastico (PES); NFA7 - Arnés de anillo en D dorsal - A
(EN361) - aluminio; NFA8 - Correa de arnés - Estructura; NFA9 - Bucles de pecho - 1/2 A+ 1/2 A
(EN361); NFA10 - Anillo en D de rescate (EN1497) - aluminio; NFA11 - Protectores de tela -
Plastico; NFA12 - Cinta de 45 mm - poliéster; NFA13 - Hebilla de 3 barras - Aleacion de acero;
NFA14 - Hebilla rapida I1ZY - aluminio; NFA15 - Indicador de prevencion de caidas; NFA16 -
Protectores de Tela - Elasticos; NFA17 - Hebilla rapida 1ZY (pequefia) - aluminio; NFA18 - Correa
de 30 mm - Poliéster; NFA19 - Hebilla 25 mm - plastico; NFA20 - Hebilla rapida dieléctrica -
aleacion de acero, plastico; NFA21 - Chaleco salvavidas - textil; NFA22 - Anillo triangular - metal
(NO UTILIZAR COMO PREVENCION DE CAIDAS)

A - Color / composicion; B - Cinta reflectante; C - Normas; D - Pictograma - proteccién contra el
calor y las llamas ISO 7000-2417; E - Pictograma - Ropa de proteccion de alta visibilidad ISO
7000-2419; F - Sin vapor; G - T agua 30° H - Colgar para secar; | - No lavar en seco; J - No
decolorar; K - Secar a la sombra; L - Temperatura promedio - 150° C o 300° F; M - Cualquier
solvente excepto tetracloroetileno; N - Baja temperatura; O - No decolorar;

ROPA Y ACUERDO

MONO - FS400/402

DS1 - Verifique su equipo, verifique la ubicacion y el tipo de hebilla; DS2 - Abre todas las hebillas
y ponte como si fuera un traje; DS3 - Aseglrese de que sus brazos y piernas pasen por las
correas; DS4 - Ajuste todas las hebillas como se ve en la figura 1 0 2; DS5 - Listo para usar.

CHAQUETA - FS4242

DS1 - Revisa tu equipo y abre todas las hebillas; DS2 - Use el FS4242 / FS361-10 como si
estuviera usando un abrigo; DS3 - Asegurese de que sus brazos y piernas pasen por las correas;
DS4 - Ajuste todas las hebillas como se ve en la figura 1 0 2; DS5 - Listo para usar. NOTAS: a)
para fijar las correas pectorales FS4242 se debe utilizar un conector EN362 (figura 3). b) no utilice
anillos metalicos frontales en el FS3610-40 para evitar caidas

CHALECO FS301/320/322

DS1 - Revisa tu equipo y abre todas las hebillas; DS2 - Vistete como si llevaras el chaleco; DS3 -
Aseglrese de que sus brazos y piernas pasen por las correas; DS4 - Ajuste todas las hebillas
como se ve en la figura 1 0 2; DS5 - Listo para usar.

NOTA: para el accesorio de correas pectorales es necesario utilizar un conector EN362 (foto 3).

INSTRUCTIONS
ATTENTION : LISEZ TOUTES LES INFORMATIONS DANS LES DEUX INSTRUCTIONS :
INSTRUCTIONS GENERALES ET SPECIFIQUES.

INSTRUCTIONS SPECIALES

Avant d'utiliser I'équipement de protection individuelle (EPI), vous devez lire attentivement et
comprendre les informations de sécurité décrites dans les instructions générales et les instructions
spécifiques a I'équipement. ATTENTION!!! En cas de doute sur le produit, si vous avez besoin
d'une autre version linguistique du mode d'emploi, de déclarations de conformité ou de toute
question sur I'EPI, veuillez nous contacter: www.fallsafe-online.com. AVERTISSEMENT: Le
fabricant et le vendeur déclinent toute responsabilité en cas d'utilisation incorrecte, d'application
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SPECIFIC INSTRUCTIONS

incorrecte ou de modifications / réparations par des personnes non autorisées par FALL SAFE®.
Le harnais de sécurité complet est le seul dispositif de retenue de corps acceptable pouvant étre
utilisé dans un systeme antichute. Le harnais antichute ne doit étre utilisé que comme systéme
antichute personnel conformément a la norme EN363, en tant que systéme antichute, systeme de
retenue, systéme de positionnement des travaux, systéeme de sauvetage avec les composants
testés et approuvés suivants: dispositifs de sécurité en hauteur conformément & EN360; dispositi-
fs antichute mobiles sur guides mobiles selon EN353-2; longes avec freins de chute a sangle
selon EN354 / EN1496; longe selon EN354; Mousquetons conformes a la norme EN362. Le point
d'ancrage sur lequel I'équipement de protection est fixé doit étre situé au-dessus de I'utilisateur si
possible et doit satisfaire aux exigences spécifiées dans la norme EN795 (résistance minimale de
12 kN). Les anneaux en D dorsal et thoracique (points «A») doivent étre connectés a un systeme
antichute conforme aux normes en vigueur. Utilisez uniquement le point de fixation «A» pour la
connexion du systeme antichute, par exemple un antichute mobile, un absorbeur d'énergie. En
cas de chute, la pinte de fixation antichute s'allonge d'environ 0,5 m. Cet allongement doit étre pris
en compte pour le calcul du jeu. Lorsqu'il est disponible, les points d'attache ventrale et latérale de
la ceinture de travail sont congus pour maintenir |'utilisateur en position de travail ou pour
empécher I'utilisateur d'entrer dans une zone dangereuse. ATTENTION: le point d'attache latéral
n'est pas congu pour une utilisation antichute. Utilisez toujours les deux points d'attache latéraux
ensemble, en les reliant avec une longe de maintien au travail, afin d'étre confortablement soutenu
par le coussin de confort de la ceinture de travail. AVERTISSEMENT: assurez-vous que la sangle
est insérée dans la bonne position. ATTENTION: une suspension prolongée en cas de chute peut
provoquer un traumatisme de suspension pouvant entrainer des blessures graves ou mortelles!
Veuillez éviter les traumatismes liés a la suspension! Le harnais de sauvetage est destiné a étre
porté pendant les activités de travail normales et que vous devez effectuer un test de suspension
dans un endroit sir avant d'utiliser le harnais de sauvetage pour la premiére fois, pour vous
assurer qu'il est de la bonne taille, a un réglage suffisant et est de un niveau de confort acceptable
pour l'utilisation prévue. AVERTISSEMENT: Le harnais de sauvetage, FS236 - charge maximale
100 kg, ne doit pas étre utilisé comme dispositif de maintien du corps dans un systéme antichute.
AVERTISSEMENT: la ceinture ventrale n'est pas adaptée a des fins antichute et qu'une ceinture
ventrale ne doit pas étre utilisée s'il existe un risque prévisible que I'utilisateur soit suspendu ou
exposé a une tension involontaire de la ceinture ventrale. Attention: en utilisant un systéme de
positionnement de travail, il est essentiel de considérer la nécessité d'utiliser une sauvegarde, par
ex. un systéme antichute. ATTENTION: pour le positionnement au travail, il est essentiel pour la
sécurité d'utiliser un point d'ancrage positionné au-dessus du niveau de la taille. Pour régler les
longes de maintien au travail, vous devez attacher le connecteur de I'extrémité des longes a
l'anneau en D du c6té de positionnement de votre harnais. Passez la corde a travers un point
d'ancrage fiable EN795. Fixez le connecteur de l'autre extrémité du cordon a l'anneau en D de
positionnement. Vous pouvez attacher la longe de positionnement a un point d'ancrage de
l'anneau. AVERTISSEMENT: La corde doit étre tendue pour éviter les accidents. Ne jamais
connecter les longes directement a une structure (cable, barre, etc.) ayant une pente supérieure a
15 © car la longueur de chute peut alors dépasser 0,6 m. AVERTISSEMENT: les mousquetons
doivent toujours étre utilisés avec le portail fermé et verrouillé. Vérifiez systématiquement que le
portail est bien verrouillé en appuyant dessus avec votre main. Evitez tout contact avec des
surfaces et des objets tranchants ou abrasifs. ATTENTION: la ceinture de sécurité est approuvée
pour un utilisateur, y compris les outils et équipements pesant jusqu'a 150 kg. Attention: ces
équipements ont été testés jusqu'a 25 cercles de lavage. Attention: la ceinture ventrale est
homologuée pour un utilisateur, outils et équipements compris, pesant jusqu'a 150 kg. En utilisant
un systéme de positionnement de travail, 'utilisateur compte normalement sur I'équipement pour
le soutien, il est donc essentiel de considérer la nécessité d'utiliser un dispositif de secours comme
systéme antichute. La ceinture FS242-B / FS090 ne convient pas a des fins antichute et qu'une
ceinture ventrale ne doit pas étre utilisée s'il existe un risque prévisible que I'utilisateur soit
suspendu ou exposé a une tension involontaire de la ceinture ventrale. Il est essentiel pour la
sécurité d'utiliser un point d'ancrage positionné au niveau de la taille ou au-dessus. ATTENTION :
I'utilisation du produit FS3610-40 nécessite une consultation supplémentaire du manuel d'instruc-
tions du gilet de sauvetage fourni avec I'équipement. ATTENTION : L'anneau triangulaire a l'avant
ne doit pas étre utilisé pour l'arrét des chutes.

PLUS D'INFORMATION

A1 - Température acceptable ; Al2 - Stockage ; AI3 - Controle annuel ; Al4 - Nettoyage ; Al5 -
Séchage ; Al6 - Dangers ; Al7 - Danger de mort ; Al8 - Attention ; A9 - Droite ; AI10 - Erreur ; Al11
- Vérifier.

MARQUES/TRAJECTOIRES

ML(A) - Numéro de série ; ML(B) - Numéro de référence ; ML(C) - par défaut ; ML(D) - Date de
fabrication ; ML(E) - marque déposée ; ML(F) - Organisme notifié qui effectue le contréle qualité
du produit ; ML(G) - Instruction ; ML(H) - code QR ; ML(l) - marquage CE - répond aux exigences
du réglement (UE) 2016/425 ; ML(J) - Charge maximale ; ML(K) - taille ; ML(L - Personnaliser les
icones.

EQUIPE

1-Produit 2-Numéro de référence 3-Numéro de série 4-Date de fabrication 5-Date d'achat 6-Date
de premiére utilisation 7-Autres informations pertinentes 8-Date 9-Motif de publication 10-Défauts,
Réparations, Ov. 11-Nom et signature 12-Prochain examen chronométré

NOMENCLATURE/DOMAINE D'UTILISATION

NFA1 - Bande réfléchissante - textile ; NFA2 - Maille réfléchissante - textile; NFA3 - Textile (voir
tableau des tissus); NFA4 - Bande réfléchissante - textile ; NFA5 - Anneau en D de positionnement
au travail du harnais (EN358) - aluminium ; NFA6 - fermeture a glissiére 6 mm - plastique (PES);
NFA7 - Harnais a anneau en D dorsal - A (EN361) - aluminium ; NFA8 - Harnais Laisse - Structure
; NFA9 - Boucles de poitrine - 1/2 A + 1/2 A (EN361) ; NFA10 - Anneau en D de sauvetage
(EN1497) - aluminium ; NFA11 - Protecteurs en tissu - Plastique ; NFA12 - sangle 45 mm -
polyester; NFA13 - Boucle a 3 barres - Acier allié ; NFA14 - boucle rapide 1ZY - aluminium; NFA15
- Indicateur de prévention des chutes ; NFA16 - Protecteurs en tissu - Elastique ; NFA17 - boucle
rapide 1ZY (petite) - aluminium; NFA18 - Sangle 30 mm - Polyester ; NFA19 - Boucle 25 mm -
plastique; NFA20 - Boucle rapide diélectrique - alliage d'acier, plastique; NFA21 - Gilet de
sauvetage - textile ; NFA22 - Anneau triangulaire - métal (NE PAS UTILISER COMME ANTICHU-
TE)

A - Couleur / composition ; B - Bande réfléchissante ; C - Normes ; D - Pictogramme - protection
contre la chaleur et les flammes ISO 7000-2417 ; E - Pictogramme - Vétements de protection
haute visibilité ISO 7000-2419 ; F - sans vapeur; G - T eau 30°; H - Suspendre pour sécher ; | - Ne
pas nettoyer a sec ; J - Ne décolore pas ; K - Sécher a l'ombre; L - Température moyenne - 150°
C ou 300° F; M - Tout solvant sauf le tétrachloroéthyléne ; N - Basse température ; O - Ne se
décolore pas ;

VETEMENTS ET ACCORD
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GENERAL - FS400/402
DS1 - Vérifiez votre équipement, vérifiez I'emplacement et le type de boucle ; DS2 - Ouvrez toutes
les boucles et enfilez comme un costume ; DS3 - Assurez-vous que vos bras et vos jambes
passent a travers les sangles ; DS4 - Ajustez toutes les boucles comme indiqué sur la figure 1 ou
2 ; DS5 - Prét a I'emploi.

VESTE - FS4242

DS1 - Vérifiez votre équipement et ouvrez toutes les boucles ; DS2 - Portez le FS4242 / FS361-10
comme si vous portiez un manteau ; DS3 - Assurez-vous que vos bras et vos jambes passent a
travers les sangles ; DS4 - Ajustez toutes les boucles comme indiqué sur la figure 1 ou 2 ; DS5 -
Prét a I'emploi. REMARQUES : a) pour fixer les sangles de poitrine FS4242, un connecteur EN362
doit étre utilisé (figure 3). b) ne pas utiliser d'anneaux métalliques avant sur le FS3610-40 pour
éviter les chutes

GILET FS301/320/322

DS1 - Vérifiez votre équipement et ouvrez toutes les boucles ; DS2 - Habillez-vous comme si vous
portiez le gilet ; DS3 - Assurez-vous que vos bras et vos jambes passent a travers les sangles ;
DS4 - Ajustez toutes les boucles comme indiqué sur la figure 1 ou 2 ; DS5 - Prét a I'emploi.
REMARQUE : pour l'accessoire ceinture pectorale, il est nécessaire d'utiliser un connecteur
EN362 (photo 3).

ISTRUZIONI
ATTENZIONE: LEGGERE TUTTE LE
ISTRUZIONI GENERALI E SPECIFICHE.

INFORMAZIONI IN ENTRAMBE LE ISTRUZIONI:

ISTRUZIONI SPECIALI

Prima di utilizzare i Dispositivi di Protezione Individuale (DPI) & necessario leggere attentamente
e comprendere le informazioni di sicurezza descritte nelle istruzioni generali e le istruzioni
dell'attrezzatura specifica. ATTENZIONE!!! In caso di dubbi sul prodotto, se occorrono versioni in
altre lingue delle istruzioni per l'uso, dichiarazioni di conformita o qualsiasi domanda sui DPI, si
prega di contattarci: www.fallsafe-online.com. ATTENZIONE: Il produttore e il venditore declinano
ogni responsabilita in caso di uso improprio, applicazione impropria o modifiche / riparazioni da
parte di persone non autorizzate da FALL SAFE®. L'imbracatura per il corpo & I'unico dispositivo
di ritenzione del corpo accettabile che pud essere utilizzato in un sistema di arresto caduta.
L'imbracatura anticaduta deve essere utilizzata esclusivamente come sistema anticaduta
personale secondo EN363, come sistema anticaduta, sistema di ritenuta, sistema di posiziona-
mento lavori, sistema di soccorso con i seguenti componenti testati e approvati: dispositivi di
sicurezza in altezza secondo EN360; dispositivi anticaduta mobili su guide mobili secondo
EN353-2; cordini con freno di caduta della cinghia secondo EN354 / EN1496; cordino secondo
EN354; Moschettoni a norma EN362. Il punto di ancoraggio su cui é fissato I'equipaggiamento di
protezione deve essere posizionato sopra l'utente, se possibile, e deve soddisfare i requisiti
specificati nella EN795 (resistenza minima di 12 kN). Gli anelli a D dorsale e toracico (punti "A")
devono essere collegati a un sistema di arresto caduta che soddisfi gli standard attuali. Utilizzare
solo il punto di attacco "A" per il collegamento del sistema anticaduta, ad esempio un dispositivo
anticaduta mobile, un assorbitore di energia. In caso di caduta, la pinza dell'attacco di arresto
caduta si allunga di circa 0,5 m. Questo allungamento deve essere preso in considerazione per il
calcolo del gioco. Quando disponibili, i punti di attacco ventrale e laterale sulla cintura di lavoro
sono progettati per mantenere I'utente in posizione di lavoro o per impedire all'utente di entrare in
una zona pericolosa. ATTENZIONE: il punto di attacco laterale non & progettato per I'uso di arresto
caduta. Utilizzare sempre insieme i due punti di attacco laterali, collegandoli con un cordino di
posizionamento sul lavoro, in modo da essere comodamente supportati dall'imbottitura di comfort
della cintura di lavoro. ATTENZIONE: assicurarsi che la cinghia sia inserita nella posizione
corretta. ATTENZIONE: La sospensione prolungata in caso di caduta pud provocare traumi da
sospensione che possono provocare ferite gravi o morte! Si prega di evitare traumi da sospensio-
ne! L'imbracatura di salvataggio € destinata ad essere indossata durante le normali attivita
lavorative e che & necessario eseguire una prova di sospensione in un luogo sicuro prima di
utilizzare limbracatura di salvataggio per la prima volta, per assicurarsi che sia della taglia
corretta, abbia una regolazione sufficiente e sia di un livello di comfort accettabile per l'uso
previsto. ATTENZIONE: L'imbracatura di salvataggio, FS236 - carico massimo 100 kg, non deve
essere utilizzata come dispositivo di trattenimento del corpo in un sistema di arresto caduta.
ATTENZIONE: la cintura in vita non & adatta per scopi di arresto caduta e non deve essere
utilizzata una cintura in vita se esiste il rischio prevedibile che I'utente venga sospeso o venga
esposto a tensioni involontarie dalla cintura in vita. Attenzione: utilizzando un sistema di posiziona-
mento sul lavoro e fondamentale considerare la necessita di utilizzare un back-up, es. un sistema
di arresto caduta. ATTENZIONE: per il posizionamento sul lavoro € indispensabile per la sicurezza
utilizzare un punto di ancoraggio posizionato sopra il livello della vita. Per regolare i cordini di
posizionamento sul lavoro & necessario collegare il connettore dell'estremita dei cordini all'anello
a D laterale di posizionamento dell'imbracatura. Passare la fune attraverso un punto di ancoraggio
affidabile EN795. Collegare il connettore sull'altra estremita del cordino all'anello a D di posiziona-
mento. E possibile collegare il cordino di posizionamento a un punto di ancoraggio ad anello.
AVVERTENZA: la fune deve essere tesa per evitare incidenti. Non collegare mai i cordini
direttamente a una struttura (cavo, barra, ecc.) Avente una pendenza maggiore di 15 ° perché la
lunghezza di caduta pud quindi superare 0,6 m. ATTENZIONE: | moschettoni devono essere
sempre utilizzati con il cancello chiuso e bloccato. Verificare sistematicamente che il cancello sia
bloccato saldamente premendolo con la mano. Evitare il contatto con superfici e oggetti taglienti o
abrasivi. ATTENZIONE: la cintura in vita &€ approvata per un utente che include strumenti e
attrezzature con un peso fino a 150 kg. Attenzione: queste apparecchiature sono testate fino a 25
cerchi di lavaggio. Avvertenza: la cintura in vita & approvata per un utente, inclusi strumenti e
attrezzature, con un peso fino a 150 kg. Utilizzando un sistema di posizionamento sul lavoro,
l'utente normalmente fa affidamento sull'attrezzatura per il supporto, pertanto & essenziale
considerare la necessita di utilizzare un supporto come sistema di arresto caduta. La cintura
FS242-B / FS090 non é adatta per scopi di arresto caduta e non deve essere utilizzata una cintura
in vita se esiste il rischio prevedibile che l'utente venga sospeso o venga esposto a tensioni
involontarie dalla cintura in vita. E essenziale per la sicurezza utilizzare un punto di ancoraggio
posizionato al livello della vita o al di sopra. ATTENZIONE: I'uso del prodotto FS3610-40 richiede
un'ulteriore consultazione del manuale di istruzioni del giubbotto di salvataggio fornito con
l'attrezzatura. ATTENZIONE: L'anello triangolare sul frontale non deve essere utilizzato per
l'arresto della caduta

MAGGIORI INFORMAZIONI

Al - Temperatura accettabile; Al2 - Stoccaggio; AI3 - Verifica annuale; Al4 - Pulizia; Al5 -
Asciugatura; Al6 - Pericoli; Al7 - Pericolo di morte; Al8 - Avviso; Al9 - Giusto; Al10 - Errore; Al11 -
Controlla.
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SPECIFIC INSTRUCTIONS

SEGNI/TRAIETTORIE

ML(A) - Numero di serie; ML(B) - Numero parte; ML(C) - predefinito; ML(D) - Data di produzione;
ML(E) - marchio registrato; ML(F) - Organismo notificato che effettua il controllo qualita del
prodotto; ML(G) - Istruzione; ML(H) - Codice QR; ML(l) - Marchio CE - soddisfa i requisiti del
Regolamento (UE) 2016/425; ML(J) - Carico massimo; ML(K) - dimensione; ML(L - Personalizza
icone.

EQUIPAGGIO

1-Prodotto 2-Numero di riferimento 3-Numero di serie 4-Data di produzione 5-Data di acquisto
6-Data di primo utilizzo 7-Altre informazioni rilevanti 8-Data 9-Motivo della pubblicazione 10-Guas-
ti, Riparazioni, Ov . 11-Nome e firma 12-Prossimo esame a tempo

NOMENCLATURA/CAMPO DI UTILIZZO

NFA1 - Nastro riflettente - tessile; NFA2 - Rete riflettente - tessile; NFA3 - Tessile (vedi tabella
tessuti); NFA4 - Nastro riflettente - tessuto; NFA5 - D-ring di posizionamento sul lavoro dell'imbra-
catura (EN358) - alluminio; NFA6 - Cerniera da 6 mm - plastica (PES); NFA7 - Imbracatura dorsale
con anello a D - A (EN361) - Alluminio; NFA8 - Guinzaglio per imbracatura - Struttura; NFA9 -
Fibbie pettorali - 1/2 A + 1/2 A (EN361); NFA10 - Anello a D di salvataggio (EN1497) - Alluminio;
NFA11 - Protezioni in tessuto - Plastica; NFA12 - fettuccia da 45 mm - poliestere; NFA13 - Fibbia
a 3 barre - Acciaio legato; NFA14 - Fibbia a sgancio rapido IZY - alluminio; NFA15 - Indicatore
prevenzione cadute; NFA16 - Protezioni in tessuto - Elastico; NFA17 - Fibbia a sgancio rapido IZY
(piccola) - alluminio; NFA18 - Fettuccia da 30 mm - Poliestere; NFA19 - Fibbia 25mm - plastica;
NFA20 - Fibbia rapida dielettrica - lega di acciaio, plastica; NFA21 - Giubbotto di salvataggio -
tessuto; NFA22 - Anello triangolare - metallo (NON UTILIZZARE COME ANTICADUTA)

A - Colore / composizione; B - Striscia riflettente; C - Norme; D - Pittogramma - 1SO 7000-2417
protezione dal calore e dalla fiamma; E - Pittogramma - Indumenti protettivi ad alta visibilita 1ISO
7000-2419; F - senza vapore; G - T acqua 30° H - Appendi ad asciugare; | - Non lavare a secco;
J - Non scolorisce; K - Asciugare all'ombra; L - Temperatura media - 150° C 0 300° F; M - Qualsiasi
solvente tranne il tetracloroetilene; N - Bassa temperatura; O - Non sbiadisce;

ABBIGLIAMENTO E ACCORDO

GENERALE - FS400/402

DS1 - Controlla la tua attrezzatura, verifica la posizione della fibbia e il tipo di fibbia; DS2 - Apri tutte
le fibbie e indossa come faresti con la tuta; DS3 - Assicurati che le tue braccia e le tue gambe
passino in mezzo alle cinghie della cinghia; DS4 - Regola tutte le fibbie come vedi nella figura 1 o
2; DS5 - Pronto per l'uso.

GIACCA - FS4242

DS1 - Controlla la tua attrezzatura e apri tutti i loop; DS2 - Indossa FS4242 / FS361-10 come se
stessi indossando un cappotto; DS3 - Assicurati che braccia e gambe passino attraverso le
cinghie; DS4 - Regolare tutte le fibbie come mostrato in figura 1 0 2; DS5 - Pronto all'uso. NOTE:
a) Per collegare le cinghie toraciche FS4242, & necessario utilizzare un connettore EN362 (Figura
3). b) non utilizzare anelli metallici frontali su FS3610-40 per evitare cadute

GILET - FS301/320/ 322

DS1 - Controlla la tua attrezzatura e apri tutti i loop; DS2 - Vestirsi come se si indossasse il gilet;
DS3 - Assicurati che braccia e gambe passino attraverso le cinghie; DS4 - Regolare tutte le fibbie
come mostrato in figura 1 o 2; DS5 - Pronto all'uso.

NOTA: per l'accessorio fascia toracica & necessario utilizzare un connettore EN362 (foto 3).

BEDIENUNGSANLEITUNG
WARNUNG: LESEN SIE ALLE INFORMATIONEN IN DEN BEIDEN ANLEITUNGEN: ALLGEMEI-
NE UND SPEZIFISCHE.

SPEZIFISCHE ANWEISUNGEN

Bevor Sie die personliche Schutzausristung (PSA) verwenden, mussen Sie die in den allgemei-
nen Anweisungen und den spezifischen Anweisungen fir die Ausristung beschriebenen
Sicherheitsinformationen sorgfaltig lesen und verstehen. BEACHTUNG!!! Wenn Sie Zweifel an
dem Produkt haben, eine andere Sprachversion der Gebrauchsanweisung, Konformitatserklarun-
gen oder Fragen zur PSA bendtigen, wenden Sie sich bitte an uns: www.fallsafe-online.com.
WARNUNG: Der Hersteller und der Verkaufer lehnen jede Verantwortung fir den Fall einer
fehlerhaften Verwendung, unsachgemaBen Anwendung oder Anderungen / Reparaturen durch
Personen ab, die nicht von FALL SAFE® autorisiert wurden. Der Ganzkérpergurt ist die einzige
akzeptable Kérperhaltevorrichtung, die in einem Absturzsicherungssystem verwendet werden
kann. Der Absturzsicherungsgurt darf nur als personliches Absturzsicherungssystem geméan
ENB363, als Absturzsicherungssystem, Rickhaltesystem, Werkspositionierungssystem, Rettungs-
system mit den folgenden gepriften und zugelassenen Komponenten verwendet werden:
Héhensicherheitsvorrichtungen geméaB EN360; fahrbare Absturzsicherungsvorrichtungen an
beweglichen Fihrungen gemaB EN353-2; Lanyards mit Riemensturzbremsen gemaB EN354 /
EN1496; Lanyard gemaB EN354; Karabiner nach EN362. Der Verankerungspunkt, an dem die
Schutzausriistung befestigt ist, sollte sich nach Mdglichkeit tiber dem Benutzer befinden und die
Anforderungen gemaB EN795 (Mindestfestigkeit 12 kN) erflillen. Die D-Ringe fir Ricken und
Brust (,A“ -Punkte) missen an ein Absturzsicherungssystem angeschlossen werden, das den
aktuellen Standards entspricht. Verwenden Sie fur die Verbindung des Absturzsicherungssystems
nur den Befestigungspunkt ,A“, z. B. einen mobilen Absturzsicherer oder einen Energieabsorber.
Bei einem Sturzereignis verlangert sich das Absturzsicherungsbefestigungs-Pint um ungeféahr 0,5
m. Diese Dehnung muss bei der Freiraumberechnung berticksichtigt werden. Wenn verflgbar,
sind die ventralen und seitlichen Befestigungspunkte am Arbeitsgurt so ausgelegt, dass sie den
Benutzer entweder in der Arbeitsposition halten oder den Benutzer daran hindern, eine Gefahren-
zone zu betreten. ACHTUNG: Der seitliche Befestigungspunkt ist nicht fur die Verwendung als
Absturzsicherung vorgesehen. Verwenden Sie die beiden seitlichen Befestigungspunkte immer
zusammen, indem Sie sie mit einem Arbeitspositionierungsband verbinden, um eine bequeme
Unterstitzung durch das Komfortpolster des Arbeitsgurts zu gewahrleisten. WARNUNG: Stellen
Sie sicher, dass das Gurtband an der richtigen Position eingesetzt ist. ACHTUNG: Eine langere
Suspendierung im Falle eines Sturzes kann zu einem Suspensionstrauma flihren, das zu
schweren Verletzungen oder zum Tod fuihren kann! Bitte vermeiden Sie ein Suspensionstraumal!
Der Rettungsgurt soll wahrend normaler Arbeitsaktivitaten getragen werden und Sie sollten einen
Aufhangungstest an einem sicheren Ort durchflihren, bevor Sie den Rettungsgurt zum ersten Mal
verwenden, um sicherzustellen, dass er die richtige GroBe hat, ausreichend eingestellt ist und von
ein akzeptables Komfortniveau fir den beabsichtigten Gebrauch. WARNUNG: Der Rettungsgurt
FS236 - maximale Last 100 kg darf nicht als Kérperhaltevorrichtung in einem Absturzsicherungs
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system verwendet werden. WARNUNG: Der Huftgurt ist nicht fur Absturzsicherungszwecke
geeignet und es sollte kein Huftgurt verwendet werden, wenn die Gefahr besteht, dass der
Benutzer aufgehéangt wird oder durch den Huftgurt unbeabsichtigten Spannungen ausgesetzt
wird. Warnung: Bei Verwendung eines Arbeitspositionierungssystems ist es wichtig, die Notwendi-
gkeit der Verwendung eines Backups zu berlcksichtigen, z. ein Absturzsicherungssystem.
WARNUNG: Fur die Arbeitspositionierung ist es aus Sicherheitsgrinden wichtig, einen Ankerpunkt
Uber der Taille zu verwenden. Um die Arbeitspositionierungs-Lanyards einzustellen, miissen Sie
den Stecker des Endes der Lanyards am positionierungsseitigen D-Ring lhres Kabelbaums
befestigen. Fuihren Sie das Seil durch einen zuverlassigen Ankerpunkt EN795. Befestigen Sie den
Stecker am anderen Lanyard-Ende am Positionierungs-D-Ring. Sie kénnen das Positionierungs-
band an einem Ringankerpunkt befestigen. WARNUNG: Das Seil muss gespannt sein, um Unfalle
zu vermeiden. SchlieBen Sie die Lanyards niemals direkt an eine Struktur (Kabel, Stange usw.) mit
einer Neigung von mehr als 15 ° an, da die Falllange dann 0,6 m Uberschreiten kann. WARNUNG:
Karabiner missen immer bei geschlossenem und verschlossenem Tor verwendet werden.
Uberpriifen Sie systematisch, ob das Tor sicher verriegelt ist, indem Sie es mit lhrer Hand driicken.
Kontakt mit scharfen oder abrasiven Oberflachen und Gegenstanden vermeiden. ACHTUNG: Der
Taillengurt ist fur Benutzer mit Werkzeugen und Geraten mit einem Gewicht von bis zu 150 kg
zugelassen. Achtung: Diese Gerate haben bis zu 25 Waschkreise getestet. Warnung: Der Huftgurt
ist fur Benutzer mit Werkzeugen und Ausristung mit einem Gewicht von bis zu 150 kg zugelassen.
Bei Verwendung eines Arbeitspositionierungssystems verlasst sich der Benutzer normalerweise
auf die Ausrustung zur Unterstltzung, daher ist es wichtig, die Notwendigkeit der Verwendung
einer Sicherung als Absturzsicherungssystem zu berticksichtigen. Der Gurt FS242-B / FS090 ist
nicht fir Absturzsicherungszwecke geeignet und es sollte kein Huftgurt verwendet werden, wenn
die Gefahr besteht, dass der Benutzer aufgehéngt wird oder vom Huftgurt unbeabsichtigt
gespannt wird. Fur die Sicherheit ist es wichtig, einen Ankerpunkt zu verwenden, der sich auf oder
Uber der Taille befindet. ACHTUNG: Die Verwendung des Produkts FS3610-40 erfordert ein
zusétzliches Nachschlagen in der Bedienungsanleitung der Rettungsweste, die mit der
Ausrlstung geliefert wird. ACHTUNG: Der Dreiecksring auf der Vorderseite darf nicht zur
Absturzsicherung verwendet werden.

WEITERE INFORMATIONEN

Al - Akzeptable Temperatur; Al2 - Speicher; AI3 - Jahrliche Inspektion; Al4 - Reinigung; Al5 -
Trocknen; Al6 - Gefahren; Al7 - Todesgefahr; Al8 - Achtung; AI9 - rechts; AI10 - Falsch; Al11 -
Priifen.

KENNZEICHNUNG/ ETIKETTEN

ML(A) - Seriennummer; ML(B) - Referenznummer; ML(C) - Standard; ML(D) - Herstellungsdatum;
ML(E) - Markenname; ML(F) - Benannte Stelle, die das Produktqualititsmanagement durchfiihrt;
ML(G) - Unterricht; ML(H) - QR-Code; ML(l) - CE-Kennzeichnung - entspricht der Verordnung (EU)
2016/425; ML(J)- Hochstlast; ML(K) - GroBe; ML(L - Symbole anpassen.

AUSSTATTUNGSAUFZEICHNUNG

1-Produkt 2-Referenznummer 3-Seriennummer 4-Herstellungsdatum 5-Kaufdatum 6-Datum der
ersten Verwendung 7-Andere relevante Informationen 8-Datum 9-Grund fur den Eintrag 10-Defek-
te, Reparaturen usw. 11-Name und Unterschrift 12-N&chste regelmaBige Prifung

NOMENKLATUR/ANWENDUNGSBEREICH

NFAT1 - Reflexstreifen - Textil; NFA2 - Reflektierendes Netz - Textil; NFA3 - Textil (siehe Textilkarte);
NFA4 - Reflektierender Riemen - Textil; NFA5 - D-Ring zur Positionierung der Kabelbaumarbeit (EN358)
- Aluminium; NFAG - ReiBverschluss 6 mm - Kunststoff (PES); NFA7 - Dorsaler D-Ring des Kabelbaums
- A (EN361) - Aluminium; NFA8 - Gurtbandstruktur; NFA9 - Brustschlaufen - 1/2 A + 1/2 A (EN361);
NFA10 - Rettungs-D-Ring (EN1497) - Aluminium; NFA11 - Gurtbandhalter - Kunststoff; NFA12 - 45mm
Gurtband - Polyester; NFA13 - 3 Stangen Schnalle - Stahllegierung; NFA14 - 1ZY Schnellschnalle -
Aluminium; NFA15 - Absturzsicherungsanzeige; NFA16 - Gurtbandhalter - elastisch; NFA17 - IZY
Schnellschnalle (klein) - Aluminium; NFA18 - 30 mm Gurtband-Polyester; NFA19 - 25 mm Schnalle -
Kunststoff; NFA20 - Dielektrische schnalle - legierter Stahl, Kunststoff; NFA21 - Schwimmweste - Textil;
NFA22 - Dreieckiger Ring — Metall (NICHT ZUR FALLSICHERUNG VERWENDEN)

A - Farbe / Zusammensetzung; B - Reflexstreifen; C - Standards; D - Piktogramm - Schutz gegen Hitze
und Flamme I1SO 7000-2417; E - Piktogramm - Warnschutz Kleidung ISO 7000-2419; F - kein Dampf; G
- Wasser t 30% H - Zum Trocknen aufhéngen; | - Nicht chemisch reinigen; J - Nicht bleichen; K - Im
Schatten trocknen; L - Mittlere Temperatur - 150 ° C oder 300 ° F; M - Jedes Lésungsmittel auBer
Tetrachlorethylen; N - geringe Hitze; O - Nicht bleichen;

ANLEGEN UND EINRICHTEN

OVERALL - FS400/402

DS1 - Uberpriifen Sie lhre Ausriistung, die Position der Schnalle und den Schnallentyp. DS2 -
Offnen Sie alle Schnallen und ziehen Sie sie an, als wiirden Sie den Anzug anziehen. DS3 -
Stellen Sie sicher, dass lhre Arme und Beine zwischen den Gurtbandern verlaufen. DS4 - Stellen
Sie alle Schnallen wie in Bild 1 oder 2 gezeigt ein. DS5 - Gebrauchsfertig.

JACKE - FS4242

DS1 - Uberpriifen Sie lhre Ausriistung und 6ffnen Sie alle Schnallen; DS2 - Ziehen Sie FS4242 /
FS3610-40 an, als wirden Sie eine Jacke anziehen; DS3 - Stellen Sie sicher, dass Ihre Arme und
Beine zwischen den Gurtbéndern verlaufen; DS4 - Passen Sie alle Schnallen an, wie Sie in Bild 1
oder 2 sehen; DS5 - Gebrauchsfertig.

HINWEISE: a) Fur die Brustschlaufe am FS4242-Anschluss benétigen Sie einen EN362-Ans-
chluss (Bild 3). b) Die vorderen Metallringe am FS3610-40 dienen nicht der Absturzsicherung

WESTE - FS301/320/322

DS1 - Uberpriifen Sie Ihre Ausriistung und 6ffnen Sie alle Schnallen. DS2 - Ziehen Sie an, als
wiurden Sie die Weste anziehen; DS3 - Stellen Sie sicher, dass lhre Arme und Beine zwischen den
Gurtbandern verlaufen. DS4 - Stellen Sie alle Schnallen wie in Bild 1 oder 2 gezeigt ein. DS5 -
Gebrauchsfertig.

HINWEIS: Fur die Befestigung der Brustschlaufen benétigen Sie a Stecker EN362 (Bild 3).

HANDLEIDING
WAARSCHUWING: LEES ALLE INFORMATIE IN BEIDE INSTRUCTIES: ALGEMEEN EN
SPECIFIEK.

SPECIFIEKE INSTRUCTIES

Voordat u de persoonlijke beschermingsmiddelen (PBM) gebruikt, moet u de veiligheidsinformatie
beschreven in de algemene instructies en de specifieke apparatuurinstructies zorgvuldig lezen en
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SPECIFIC INSTRUCTIONS

begrijpen. AANDACHT!!! Als u twijfelt over het product, als u een andere taalversie van de
gebruiksaanwijzing, conformiteitsverklaringen of vragen over de persoonlijke beschermingsmid-
delen nodig heeft, neem dan contact met ons op: www.fallsafe-online.com. WAARSCHUWING:
De fabrikant en de verkoper wijzen elke verantwoordelijkheid af in geval van onjuist gebruik,
onjuiste toepassing of modificaties / reparaties door personen die niet geautoriseerd zijn door
FALL SAFE®. Het harnas voor het hele lichaam is het enige aanvaardbare apparaat voor het
vasthouden van het lichaam dat kan worden gebruikt in een valstopsysteem. Het valbeveiligin-
gsharnas mag alleen worden gebruikt als persoonlijk valbeveiligingssysteem conform EN363, als
valbeveiligingssysteem, beveiligingssysteem, werkpositioneringssysteem, reddingssysteem met
de volgende geteste en goedgekeurde componenten: hoogtebeveiligingen conform EN360;
bewegende valstopapparaten op beweegbare geleiders in overeenstemming met EN353-2;
vanglijnen met valremmen volgens EN354 / EN1496; lanyard in overeenstemming met EN354;
Karabijnhaken volgens EN362. Het verankeringspunt waarop de beschermingsmiddelen worden
bevestigd, dient indien mogelijk boven de gebruiker te zijn geplaatst en moet voldoen aan de eisen
gespecificeerd in EN795 (minimale sterkte van 12kN). De D-ringen op de rug en de borst ("A"
-punten) moeten worden aangesloten op een valstopsysteem dat voldoet aan de huidige normen.
Gebruik voor het aansluiten van een valbeveiligingssysteem alleen bevestigingspunt "A",
bijvoorbeeld een mobiele valbeveiliging, een energieabsorber. Bij een val wordt de bevestigings-
pen van de valstop ongeveer 0,5 m verlengd. Bij de berekening van de vrije ruimte moet met deze
verlenging rekening worden gehouden. Wanneer beschikbaar, zijn de ventrale en de zijbevestigin-
gspunten op de werkriem ontworpen om de gebruiker in de werkpositie te houden of om te
voorkomen dat de gebruiker een gevarenzone betreedt. LET OP: Het zijbevestigingspunt is niet
bedoeld voor gebruik als valstop. Gebruik de twee zijbevestigingspunten altijd samen door ze te
verbinden met een werkpositioneringslijn, zodat u comfortabel wordt ondersteund door het
comfortkussen van de werkriem. WAARSCHUWING: Zorg ervoor dat de band in de juiste positie
wordt geplaatst. LET OP: Langdurig ophangen in geval van een val kan hangtrauma veroorzaken
dat kan leiden tot ernstig letsel of overlijden! Voorkom ophangtrauma! Het reddingsgordel is
bedoeld om tijdens normale werkzaamheden te worden gedragen en dat u voordat u het reddings-
gordel voor de eerste keer gebruikt een ophangingstest moet uitvoeren op een veilige plaats, om
er zeker van te zijn dat het de juiste maat heeft, voldoende is afgesteld en een acceptabel
comfortniveau voor het beoogde gebruik. WAARSCHUWING: Het reddingsharnas, FS236 -
maximale belasting 100 kg, mag niet worden gebruikt als lichaamshouder in een valstopsysteem.
WAARSCHUWING: de heupgordel is niet geschikt voor valstopdoeleinden en er mag geen
heupgordel worden gebruikt als er een te voorzien risico bestaat dat de gebruiker wordt opgehan-
gen of wordt blootgesteld aan onbedoelde spanning door de heupgordel. Waarschuwing: bij
gebruik van een werkpositioneringssysteem is het essentieel om de noodzaak van het gebruik van
een back-up te overwegen, bijv. een valbeveiligingssysteem. WAARSCHUWING: voor werkposi-
tionering is het essentieel voor de veiligheid om een ankerpunt te gebruiken dat zich boven het
middel bevindt. Om de werkpositioneringslijnen aan te passen, moet u de connector van het
uiteinde van de vanglijnen vastmaken aan de D-ring aan de positioneringszijde van uw harnas.
Leid het touw door een betrouwbaar ankerpunt EN795. Bevestig de connector aan het andere
uiteinde van het koord aan de positionerende D-ring. U kunt de positioneringslijn aan een
ringankerpunt bevestigen. WAARSCHUWING: Het touw moet strak zijn om ongelukken te
voorkomen. Verbind de vanglijnen nooit rechtstreeks met een constructie (kabel, stang, enz.) Met
een helling van meer dan 15 °, omdat de vallengte dan 0,6m kan overschrijden. WAARS-
CHUWING: Karabijnhaken moeten altijd worden gebruikt met het hek gesloten en vergrendeld.
Controleer systematisch of het hek goed vergrendeld is door er met uw hand op te drukken.
Vermijd contact met scherpe of schurende opperviakken en voorwerpen. LET OP: Heupgordel is
goedgekeurd voor een gebruiker inclusief gereedschap en uitrusting met een gewicht tot 150 kg.
Let op: deze apparatuur is getest tot 25 wascirkels. Waarschuwing: De heupgordel is goedgekeurd
voor een gebruiker, inclusief gereedschap en uitrusting, met een gewicht tot 150 kg. Bij gebruik
van een werkpositioneringssysteem vertrouwt de gebruiker normaal gesproken op de apparatuur
voor ondersteuning, daarom is het essentieel om de noodzaak van het gebruik van een back-up
als valstopsysteem te overwegen. De gordel FS242-B / FS090 is niet geschikt voor valstopdo-
eleinden en er mag geen heupgordel worden gebruikt als er een te voorzien risico is dat de
gebruiker gaat hangen of wordt blootgesteld aan onbedoelde spanning door de heupgordel. Voor
de veiligheid is het essentieel om een ankerpunt te gebruiken dat op of boven heuphoogte is
geplaatst. LET OP: het gebruik van het product FS3610-40 vereist aanvullende raadpleging van
de handleiding van het reddingsvest die bij de uitrusting wordt geleverd. LET OP: De driehoekige
ring aan de voorzijde mag niet worden gebruikt voor valbeveiliging.

EXTRA INFORMATIE

Al1 - acceptabele temperatuur; Al2 - geheugen; Al3 - jaarlijkse inspectie; Al4 - schoonmaken; Al5
- drogen; Al6 - gevaren; Al7 - levensgevaar; Al8 - Let op; AI9 - rechts; AI10 - Onwaar; Al11 -
Controleer.

IDENTIFICATIE/ ETIKETTEN

ML(A) - serienummer; ML(B) - referentienummer; ML(C) - standaard; ML(D) - fabricagedatum;
ML(E) - merknaam; ML(F) - Aangemelde instantie die productkwaliteitsbeheer uitvoert; ML(G) -
instructie; ML(H) - QR-code; ML(l) - CE-markering - voldoet aan Verordening (EU) 2016/425;
ML(J)- maximale belasting; ML(K) - maat; ML(L - Symbolen aanpassen.

APPARATUUR RECORD

1-Product 2-Referentienummer 3-Serienummer 4-Productiedatum 5-Aankoopdatum 6-Datum van
eerste gebruik 7-Overige relevante informatie 8-Datum 9-Reden voor aanbieding 10-Defecten,
reparaties, etc. 11- Naam en handtekening 12-Volgende reguliere controle

NOMENCLATUUR/OMVANG

NFA1 - Reflecterende tape - textiel; NFA2 - Reflecterende mesh - textiel; NFAS3 - Textiel (bekijk de
textieltabel); NFA4 - Reflecterende riem - textiel; NFA5 - Harnaswerkpositionering D-ring (EN358) -
aluminium; NFAG - Ritssluiting 6 mm - kunststof (PES); NFA7 - Harnas dorsale D-ring - A (EN361) -
aluminium; NFA8 - Gordelbanden - structuur; NFA9 - Borstlussen - 1/2 A + 1/2 A (EN361); NFA10 -
Reddings-D-ring (EN1497) - aluminium; NFA11 - Keppers voor webbing - kunststof; NFA12 - 45 mm
banden - polyester; NFA13-3 stangen gesp - staallegering; NFA14 - IZY-snelsluiting - aluminium; NFA15
- Indicator voor valstop; NFA16 - Webbing keppers - elastisch; NFA17 - 1ZY quick buckle (klein) -
aluminium; NFA18 - 30 mm band - polyester; NFA19 - 25 mm gesp - kunststof; NFA20 - Diélektrische
gesp - gelegeerd staal, kunststof; NFA21 - Reddingsvest - textiel; NFA22 - Driehoekige ring - metaal
(NIET GEBRUIKEN VOOR VALBEVEILIGING)

A - Kleur / compositie; B - Reflecterende tape; C - Normen; D - Pictogram - bescherming tegen hitte en
vlammen ISO 7000-2417; E - Pictogram - beschermend met hoge zichtbaarheid kleding ISO
7000-2419; F - Geen stoom; G - Water t 30° H - Hang om te drogen; | - Niet chemisch reinigen; J - Niet
bleken; K - Droog in de schaduw; L - Medium temperatuur - 150 ° C of 300 ° F; M - elk oplosmiddel
behalve tetrachloorethyleen; N - Laag vuur; O - niet bleken;

AANTREKKEN EN INSTALLEREN
OVERALL - FS400/402
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DS1 - Controleer uw uitrusting, verifieer de locatie van de sluiting en het type sluiting; DS2 - Open
alle gespen en trek ze aan zoals u het pak zou aantrekken; DS3 - Zorg ervoor dat uw armen en
benen tussen de banden doorlopen; DS4 - Pas alle gespen aan zoals u ziet in afbeelding 1 of 2;
DS5 - Klaar voor gebruik.

JAS - FS4242

DS1 - Controleer uw uitrusting en open alle gespen; DS2 - Trek FS4242 / FS3610-40 aan zoals u
een jas zou aantrekken; DS3 - Zorg ervoor dat uw armen en benen tussen de geweven banden
door gaan; DS4 - Pas alle gespen aan zoals u op afbeelding 1 of 2 ziet; DS5 - Klaar voor gebruik.
OPMERKINGEN: a) voor borstlus op FS4242-bevestiging heeft u een connector EN362 nodig
(afbeelding 3). b) frontale metalen ringen op FS3610-40 zijn niet voor valbeveiliging

VEST - FS301/320/ 322

DS1 - Controleer uw uitrusting en open alle gespen;DS2 - Trek aan zoals u het vest zou
aantrekken; DS3 - Zorg ervoor dat uw armen en benen tussen de banden doorlopen; DS4 - Pas
alle gespen aan zoals u ziet in afbeelding 1 of 2; DS5 - Klaar voor gebruik.

LET OP: voor bevestiging van borstlussen heeft u een connector EN362 (afbeelding 3).

MANUAAL ~
HOIATUS: LUGEGE KOGU TEAVE MOLEMA JUHISES: ULD- JA KONKREETSED.

KONKREETSED JUHISED

Enne isikukaitsevahendite (PPE) kasutamist peate hoolikalt 1abi lugema uldjuhistes ja erivarustuse
juhistes kirjeldatud ohutusteabe ja sellest aru saama. TAHELEPANU!!! Kui teil on toote suhtes
kahtlusi, kui vajate kasutusjuhendi, vastavusdeklaratsiooni muukeelset versiooni voi kisimusi
isikukaitsevahendi kohta, votke meiega Uhendust: www.fallsafe-online.com. HOIATUS: Tootja ja
miuja keelduvad igasugusest vastutusest vale kasutamise, ebadige kasutamise voi muudatus-
te/paranduste puhul, mille on teinud isikud, keda FALL SAFE® ei volitanud. Kogu keha rakmed on
ainus vastuvoetav kehakinnitusseade, mida saab kasutada kukkumiskaitsesiisteemis.
Kukkumiskaitserakmeid tohib kasutada ainult isikliku kukkumiskaitseslsteemina vastavalt
standardile EN363, kukkumiskaitsestisteemina, turvasisteemina, té6koha positsioneerimissiste-
emina, paasteslsteemina koos jargmiste testitud ja heakskiidetud komponentidega: kdrguse
kaitseseadmed vastavalt standardile EN360; liikuvad kukkumispidurid vastavalt standardile
EN353-2 liikuvatel juhikutel; rihmaga kukkumispiduritega kaelapaelad vastavalt standardile
EN354/EN1496; pael vastavalt EN354-le; Karabiinid vastavalt EN362-le. Kinnituspunkt, millele
kaitsevarustus kinnitatakse, peaks vdimaluse korral asuma kasutaja kohal ja vastama standardi
EN795 nduetele (minimaalne tugevus 12kN). Selja- ja rindkere D-rongad (A-punktid) peavad
olema Uhendatud kehtivatele standarditele vastava kukkumiskaitseststeemiga. Kasutage
kukkumiskaitsesusteemi thendamiseks ainult “A” kinnituspunkti, naiteks mobiilset kukkumispidu-
rit, energianeeldurit. Kukkumise korral pikeneb kukkumistokestaja kinnitus umbes 0,5 m. Seda
pikenemist tuleb kliirensi arvutamisel arvesse votta. Voimaluse korral on t66v66 ventraalsed ja
kilgmised kinnituspunktid mdeldud kasutaja tddasendis hoidmiseks vdi kasutaja ohutsooni
sisenemise takistamiseks. TAHELEPANU: Kiilgmine kinnituspunkt ei ole ette nahtud kukkumise
pidurdamiseks. Kasutage alati kahte kilgmist kinnituspunkti koos, ihendades need té6asendipae-
laga, et oleks mugav t66v60 mugavuspadjale toetada. HOIATUS: Veenduge, et rihm oleks
sisestatud Gigesse asendisse. TAHELEPANU: Pikaajaline rippumine kukkumise korral véib
pohjustada vedrustuse trauma, mis vaib I16ppeda raskete vigastuste voi surmaga! Palun valtige
peatamise traumat! Paasterakmed on ette nahtud kandmiseks tavapéraste t66toimingute ajal ning
enne paasterakmete esmakordset kasutamist tuleks labi viia vedrustuse test turvalises kohas, et
veenduda, et see on diges suuruses, piisavalt reguleeritav ja sobiv. ettenahtud kasutuse jaoks
vastuvdetav mugavustase. HOIATUS: Paéasterakmeid FS236 — maksimaalne koormus 100 kg ei
tohi kasutada kukkumiskaitsestisteemi kehahoidjana. HOIATUS: vo6rihm ei sobi kukkumise
peatamiseks ja vodrihma ei tohi kasutada, kui on ettendhtav oht, et kasutaja jaab rippuma voi
voo6rihma poolt ettekavatsematult pingutatakse. Hoiatus: tédpositsioneerimissiisteemi kasutamisel
tuleb kindlasti arvestada tagavara kasutamise vajadusega, nt. kukkumise pidurdussiisteem.
HOIATUS: téoasendi seadmiseks on ohutuse tagamiseks oluline kasutada vo6st kérgemal asuvat
kinnituspunkti. Té6positsioneerimispaelade reguleerimiseks peate kinnitama kaelapaelade otste
konnektori rakmete positsioneerimispoolse D-rdnga kilge. Viige kois |abi usaldusvaarse
kinnituspunkti EN795. Kinnitage kaelapaela teises otsas olev pistik positsioneerimis-D-ronga
kiilge. Positsioneerimispaela saate kinnitada rénga kinnituspunkti kiilge. HOIATUS: Onnetuste
véltimiseks peab kéis olema pingul. Arge kunagi ihendage kaelapaelu otse konstruktsiooniga
(kaabel, latt jne), mille kalle on suurem kui 15°, kuna kukkumispikkus vdib sel juhul tletada 0,6 m.
HOIATUS: Karabiine tuleb alati kasutada suletud ja lukustatud varavaga. Kontrollige stistemaatili-
selt, et varav on kindlalt lukustatud, vajutades seda kédega. Véltige kokkupuudet teravate voi
abrasiivsete pindade ja esemetega. TAHELEPANU: Vé6rihm on lubatud kasutada kuni 150 kg
kaaluvate todriistade ja seadmete jaoks. Tahelepanu: need seadmed on testitud kuni 25 pesuringi.
Hoiatus: vé6rihm on lubatud kasutada kuni 150 kg kaaluvale kasutajale, sealhulgas tddriistadele
ja seadmetele. Kasutades tddpositsioneerimissiisteemi, toetub kasutaja tavaliselt seadmetele,
mistottu on oluline kaaluda, kas kukkumiskaitsesiisteemina on vaja kasutada tagavaraseadet.
Rihmad FS242-B ja FS090 ei sobi kukkumise peatamiseks ja vodérihma ei tohiks kasutada, kui on
ettenahtav oht, et kasutaja jaab rippuma voi voorihm voib tahtmatult pingutada. Ohutuse
tagamiseks on oluline kasutada vodkoha tasemel voi sellest kdrgemal asuvat kinnituspunkti.
TAHELEPANU: toote FS3610-40 kasutamine nduab taiendavat tutvumist seadmega kaasas oleva
paastevesti kasutusjuhendiga. TAHELEPANU: Esikiiliel olevat kolmnurkset réngast ei tohi
kasutada kukkumise peatamiseks.

LISAINFORMATSIOON
Al1 — vastuvdetav temperatuur; Al2 — salvestusruum; Al3 — iga-aastane Ulevaatus; Al4 - puhasta-
mine; Al5 - kuivatamine; Al6 — ohud; Al7 — surmaoht; Al8 — Téhelepanu; Al9 — paremal; Al10 —
vale; Al11 — kontrollige.

MARGISTAMINE/ SILTID

ML(A) — seerianumber; ML(B) — viitenumber; ML(C) — standardne; ML(D) — valmistamise kuup&ev;
ML(E) — kaubamérgi nimi; ML(F) — teavitatud asutus, mis teostab tootekvaliteedi juhtimist; ML(G)
— juhendamine; ML(H) - QR-kood; ML(l) - CE-mérgis - vastab maarusele (EL) 2016/425; ML(J)-
Maksimaalne koormus; ML(K) — suurus; ML(L — sobita ikoonid.

VARUSTUSE REKORD

1-Toode 2-Viitenumber 3-Seerianumber 4-Tootmiskuupéev 5-Ostukuupéev 6-Esimese kasutami-
se kuupéev 7-Muu asjakohane teave 8-Kuupéev 9-Sisestamise pohjus 10-Defektid,parandused
jne 11-Nimi ja allkiri 12-Jargmine perioodiline labivaatus

NOMENKLATUUR/KASUTUSVALDKOND
NFA1 - Helkurteip - tekstiil; NFA2 - Peegeldav vork - tekstiil; NFA3 — tekstiil (vaadake tekstiilitabe-
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SPECIFIC INSTRUCTIONS

lit); NFA4 - Helkurrihm - tekstiilist; NFA5 - rakmete t60 positsioneerimise D-rongas (EN358) -
alumiinium; NFA6 — tdmblukk 6 mm — plastik (PES); NFA7 - Rakmete seljaosa D-rongas - A
(EN361) - alumiinium; NFA8 - Rakmete rihm - struktuur; NFA9 — rinnaaasad — 1/2 A + 1/2 A
(EN361); NFA10 - Rescue D-rongas (EN1497) - alumiinium; NFA11 - Plastikust rihmahoidjad;
NFA12-45mm rihm- poliiester; NFA13 - 3 baari pannal - terassulamist; NFA14 - 1ZY Kiirlukk -
alumiinium; NFA15 - Kukkumise peatamise indikaator; NFA16 - Rihmahoidjad - elastsed; NFA17 -
1ZY kiirlukk (vaike) - alumiinium; NFA18 - 30 mm rihm - polliester 19 - Lukk 25 mm - plastik; NFA20
- Dielektriline kiirlukk - legeerteras, plastik; NFA21 - Paastevest - tekstiil; NFA22 — kolmnurkne
rongas — metallist (MITTEKUKKUMISE pidurdamiseks)

A - Varv/ koostis; B - helkurlint; C — standardid; D - Piktogramm - kaitse selle eest kuumus ja leek
1SO 7000-2417; E - Piktogramm - hea nahtavusega kaitsev rdivad 1ISO 7000-2419; F - auru pole;
G - Vesi t 30% H - riputada kuivama; | - Mitte keemiliselt puhastada; J - mitte pleegitada; K -
Kuivatage varjus; L — keskmine temperatuur — 150°C vdi 300°F; M — mis tahes lahusti, vélja
arvatud tetrakloroettleen; N - Madal kuumus; O — mitte pleegitada;

ANDMINE JA SEADISTAMINE

KOMPRESS - FS400/ 402

DS1 - Kontrollige oma varustust, pandla asukohta ja pandla tutpi; DS2 - Avage kéik pandlad ja
pange selga nii, nagu paneksite tlikonna selga; DS3 - Veenduge, et teie kéed ja jalad laheksid
rihmade vahele; DS4 - Reguleerige kdik pandlad, nagu néete pildil 1 voi 2; DS5 — kasutusvalmis

JOPE - FS4242

DS1 - Kontrollige oma varustust ja avage koik pandlad; DS2 - Pange FS4242 / FS3610-40 selga,
nagu paneksite selga jope; DS3 - Veenduge, et teie kded ja jalad I&heksid rihmade vahele;

4 - Reguleerige koik pandlad, nagu naete pildil 1 voi 2;

5 — kasutusvalmis.

MARKUSED: a) FS4242 kinnituse rinnaaasa jaoks on vaja kasutada EN362 pistikut (pilt 3). b)
FS3610-40 eesmised metallrdngad ei ole ette nahtud kukkumise peatamiseks

VEST - FS301/320/ 322

DS1 - Kontrollige oma varustust ja avage koik pandlad; DS2 - Pange selga nagu vesti selga; DS3
- Veenduge, et teie kéed ja jalad Iaheksid rihmade vahele; DS4 - Reguleerige kdik pandlad, nagu
néete pildil 1 voi 2; DS5 — kasutusvalmis.

MARKUS: rinnaaasade kinnitamiseks vajate kasutatud a pistik EN362 (pilt 3).
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ROKASGRAMATA
BRIDINAJUMS: IZLASIET VISU INFORMACIJU GAN VISPAREJAS, UN KONKRETAJAS
NORADIJAS.

TPASI NORADIJUMI

Pirms individualo aizsardzibas Iidzeklu (IAL) lietoSanas rlpigi jaizlasa un jasaprot drosibas
informacija, kas aprakstita visparigajos noradijumos un Tpasa aprikojuma instrukcijas.
UZMANTBU!!! Ja jums ir Saubas par produktu, ja jums ir vajadzigas lietoSanas instrukcijas,
atbilstibas deklaracijas vai jautajumi cita valoda, ladzu, sazinieties ar mums: www.fallsafe-online.-
com. BRIDINAJUMS: RaZotajs un pardevéjs atsakas no jebkadas atbildibas nepareizas
lietosanas, nepareizas lietoSanas vai modifikacijas/labo$anas gadijuma, ko veic personas, kuras
nav pilnvarotas FALL SAFE®. Pilna kermena dro$ibas josta ir vieniga pienemama kermena
aizturéSanas ierice, ko var izmantot kritiena aizturéSanas sistema. Kritiena aizturéSanas siksnu
drikst izmantot tikai ka personigo kritiena aizturéSanas sistému saskana ar EN363, ka kritiena
aizturéSanas sistému, ierobezotajsistému, darba pozicionésanas sistému, glabsanas sistému ar
Sadam parbauditam un apstiprinatam sastavdalam: augstuma dro§ibas ierices saskana ar
EN360; celojosas kritiena aizturéSanas ierices uz parvietojamam vadotném saskana ar EN353-2;
Stropes ar siksnu kritosam bremzém saskana ar EN354/EN1496; Strope saskana ar EN354;
KarabTnes saskana ar EN362. Stiprinajuma punktam, uz kura ir piestiprinats aizsarglidzeklis, ja
iespéjams, jaatrodas virs lietotaja, un tam jaatbilst EN795 noteiktajam prasibam (minimala
izturiba 12 kN). Muguras un kraskurvia D veida gredzeni (“A” punkti) ir jasavieno ar kritiena
aizturéSanas sistému, kas atbilst pasreizéjiem standartiem. Kritiena aizturé$anas sistémas
savienojumam izmantojiet tikai “A” stiprinajuma punktu, pieméram, mobilo kritiena aizturétaju,
energijas absorbétaju. Kritiena gadTjuma kritiena aizturé$anas stiprinajuma pinte pagarinas
aptuveni par 0,5 m. Sis pagarinajums ir janem vera, apréekinot klirensu. Ja ir pieejams, darba
jostas ventralie un sanu stiprinajuma punkti ir paredzéti, lai vai nu noturétu lietotaju darba stavoklT,
vai ari nelautu lietotajam ieklat bistamaja zona. UZMANIBU: Sanu stiprindjuma punkts nav
paredzéts kritiena aizturéSanai. Vienmér izmantojiet abus sanu stiprinajuma punktus kopa,
savienojot tos ar darba pozicionéSanas auklu, lai jus érti atbalstitu darba jostas komforta
spilventinu. BRIDINAJUMS: Parliecinieties, vai siksna ir ievietota pareiza pozicija. UZMANIBU!
ligstosa apturésana kritiena gadTjuma var izraisTt balstiekartas traumu, kas var izraisit nopietnas
traumas vai navi! Ludzu, izvairieties no apturéSanas traumas! Glabsanas siksnas ir paredzétas
nésasanai parastu darba aktivitau laika, un pirms pirmas glabsanas jostas lietoSanas reizes
drosa vieta ir javeic piekares parbaude, lai parliecinatos, ka tas ir pareizaja izméra, ir pietiekami
regulétas un ir piemérotas. pienemams komforta ITmenis paredzétajam lietojumam. BRIDINA-
JUMS: Glab$8anas jostu, FS236 — maksimala slodze 100 kg, nedrikst izmantot k& kermena
turéSanas ierici kritiena aizturé$anas sistéma. BRIDINAJUMS: vidukla josta nav piemérota
kritiena aizturé$anai, un vidukla jostu nevajadzétu lietot, ja pastav paredzams risks, ka lietotajs var
tikt atkarinats vai tikt paklauts neti8ai vidukla jostas nospriego$anai. Bridinajums: izmantojot
darba pozicionésanas sistému, ir svarigi apsveért nepiecieSamibu izmantot dubléjumkopiju, piem.
kritiena aizturé$anas sistema. BRIDINAJUMS: darba pozicionéanai ir svarigi dro§ibas noliikos
izmantot stiprinajuma punktu, kas novietots virs vidukla ITmena. Lai pielagotu darba pozicioné$a-
nas virves, jums japievieno Stropes gala savienotajs pie josu siksnas pozicioné$anas puses D
veida gredzena. Izvelciet virvi caur uzticamu enkura punktu EN795. Pievienojiet savienotaju otra
Stropes gala pozicioné$anas D veida gredzenam. Pozicioné$anas auklu varat piestiprinat pie
gredzena enkura punkta. BRIDINAJUMS: Virvei jabat nospriegotai, lai novérstu negadijumus.
Nekad nepievienojiet Stropes tiesi pie konstrukcijas (kabela, stiena utt.), kuras slipums ir lielaks
par 15°, jo kritiena garums var parsniegt 0,6 m. BRIDINAJUMS: Karabines vienmér jalieto ar
aizvértiem un aizslégtiem vartiem. Sistematiski parbaudiet, vai varti ir drosi aizslégti, nospiezot tos
ar roku. Izvairieties no saskares ar asam vai abrazivam virsmam un priekdmetiem. UZMANTBU:
Jostas josta ir apstiprinata lietotajam, ieskaitot instrumentus un aprikojumu ar svaru ITdz 150 kg.
Uzmanibu: §Ts iekartas ir parbauditas I1dz 25 mazgasanas aplim. Bridinajums: vidukla josta ir
apstiprinata lietotajam, ieskaitot instrumentus un aprikojumu, ar svaru Iidz 150 kg. Izmantojot
darba pozicionésanas sistému, lietotajs parasti balstas uz aprikojumu, tapéc ir svarigi apsveért
nepiecieS$amibu izmantot rezerves ierici ka kritiena aizturé$anas sistému. Jostas FS242-B un
FS090 nav piemérotas kritiena aizturé$anai, un vidukla jostu nevajadzétu izmantot, ja pastav
paredzams risks, ka lietotajs var tikt atkarinats vai tikt paklauts neti$ai vidukla jostas nospriegosa
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nai. DrosTbas noltikos ir svarigi izmantot enkura punktu, kas novietots vidukla ITmenT vai augstak.
UZMANIBU: lai izmantotu produktu FS3610-40, papildus jaiepazistas ar glabSanas vestes
lietosanas pamacibu, kas piegadata kopa ar aprikojumu. UZMANIBU: Trisstarveida gredzenu
priek$pusé nedrikst izmantot kritiena aizturé$anai.

PAPILDUS INFORMACIJA

Al1 — pielaujama temperatira; Al2 — uzglabasanas telpa; Al3 - ikgadéja parbaude; Al4 - tiriSana;
Al5 - zavésana; Al6 — draudi; Al7 — naves risks; Al8 — UzmanTbu; Al9 — pa labi; Al10 — nepatiess;
Al11 - parbaudiet.

MARKEJUMS/ ETIKES

ML(A) — sérijas numurs; ML(B) — atsauces numurs; ML(C) — standarts; ML(D) - izgatavo$anas
datums; ML(E) - zimola nosaukums; ML(F) - Pazinota institdcija, kas veic produktu kvalitates
vadibu; ML(G) — noradTjumi; ML(H) - QR kods; ML(l) - CE markéjums - atbilst Regulai (ES)
2016/425; ML(J)- Maksimala slodze; ML(K) — izmérs; ML(L — atbilst ikonam.

APRIKOJUMS

1-Produkts 2-Atsauces numurs 3-Sérijas numurs 4-Razos$anas datums 5-legadasanas datums
6-Pirmas lietosSanas datums 7-Cita butiska informacija 8-Datums 9-leraksti$anas iemesls
10-Defekti, remonts utt. 11- Vards un paraksts 12-Nakama periodiska parbaude

NOMENKLATURA/LIETOSANAS JOMA

NFA1 - Atstarojosa lente - tekstila; NFA2 - Atstarojoss siets - tekstila; NFA3 — tekstils (parbaudiet
tekstilizstradajumu tabulu); NFA4 - Atstarojosa siksna - tekstila; NFA5 - Siksnas darba pozicioné$anas D
veida gredzens (EN358) - aluminijs; NFA6 — ravéjslédzéjs 6 mm — plastmasa (PES); NFA7 - Uzkabes
muguras D-gredzens - A (EN361) - aluminijs; NFA8 - lejuga siksnas - struktara; NFA9 — kraskurvja
cilpas — 1/2 A+ 1/2 A (EN361); NFA10 - Rescue D-gredzens (EN1497) - alumnijs; NFA11 - Siksnu
aizsargi - plastmasas; NFA12 - 45 mm siksna - poliesters; NFA13 - 3 stienu spradze - térauda
sakauséjums; NFA14 - 1ZY atra spradze - aluminijs; NFA15 - kritiena aizturé$anas indikators; NFA16 -
Siksnu aizsargi - elastigi; NFA17 - 1ZY atra spradze (maza) - aluminijs; NFA18 - 30 mm siksna -
poliesters 19 - Spradze 25 mm - plastmasa; NFA20 - Dielektriska atra spradze - legétais térauds,
plastmasa; NFA21 - Glabsanas veste - tekstila; NFA22 — trissturveida gredzens — metals (NAV
PIEKRTSANAS ATTURESANAI)

A - Krasa/ kompozicija; B - Atstarojo$a lente; C - Standarti; D - Piktogramma - aizsardziba pret
siltums un liesma ISO 7000-2417; E - Piktogramma - augstas redzamibas aizsargs apgérbs 1SO
7000-2419; F - nav tvaika; G - Udens t 30°; H - Pakart, lai noztu; | - netirit kimiski; J -
Nebalinat; K - Zave éna; L - Vidéja temperatira - 150°C vai 300°F; M - Jebkur$ $kidinatajs,
iznemot tetrahloretilénu; N - zems karstums; O - Nebalinat;

PIEGADE UN KONFIGURACIJA

KOVERALLE - FS400/ 402

DS1 - parbaudiet aprikojumu, parbaudiet spradzes atraSanas vietu un spradzes veidu; DS2 -
Atveriet visas spradzes un uzvelciet ta, ka jus uzvilktu uzvalku; DS3 - Parliecinieties, ka jasu rokas
un kajas atrodas starp siksnu siksnam; DS4 - noregulgjiet visas spradzes, ka redzat 1. vai 2. attéla;
DS5 — gatavs lietosanai

JAKA - FS4242

DS1 - Parbaudiet savu aprikojumu un atveriet visas spradzes; DS2 - Uzvelciet FS4242 /
FS3610-40 ta, ka jus uzvilktu jaku; DS3 - Parliecinieties, ka jusu rokas un kajas atrodas starp
siksnu siksnam; DS4 - noregul€jiet visas spradzes, ka redzat 1. vai 2. attéla; DS5 — gatavs
lieto$anai.

PIEZIMES: a) kraskurvja cilpai uz FS4242 stiprinajuma ir nepiecieSams izmantot EN362
savienotaju (3. attéls). b) FS3610-40 prieks$é&jie metala gredzeni nav paredzéti kritiena aizturéSanai

VEST — FS301/320/322

DS1 - parbaudiet aprikojumu un atveriet visas spradzes; DS2 - Uzvelc ta, ka uzvilktu vesti; DS3 -
Parliecinieties, ka jusu rokas un kajas atrodas starp siksnu siksnam; DS4 - noreguléjiet visas
spradzes, ka redzat 1. vai 2. attéla; DS5 — gatavs lietoSanai.

PIEZIME: kragkurvja cilpu stiprinajumam nepiecie$ams izmantot a savienotajs EN362 (3. attéls).

VADOVAS
|SPEJIMAS: PERSKAITYKITE VISA INFORMACIJA IR BENDROSIOS, IR SPECIALIOSIOS INSTRUK-
ClJos.

SPECIALIOS INSTRUKCIJOS

Prie§ naudodami asmenines apsaugos priemones (AAP), turite atidZiai perskaityti ir suprasti saugos
informacija, aprasyta bendrojoje instrukcijoje ir konkregios jrangos instrukcijose. DEMESIO!!! Jei turite
kokiy nors abejoniy dél gaminio, jei jums reikia naudojimo instrukcijy, atitikties deklaracijy kitomis
kalbomis versijos arba turite klausimy apie AAP, susisiekite su mumis: www.fallsafe-online.com.
|SPEJIMAS: Gamintojas ir pardavéjas neprisima jokios atsakomybés uz netinkamg naudojima,
netinkamg naudojimg arba pakeitimus / taisymus, kuriuos atliko FALL SAFE® nejgalioti asmenys. Viso
kaino dirzai yra vienintelis priimtinas kaino laikymo jtaisas, kurj galima naudoti kritimo sulaikymo sistemoje.
Kritimo sulaikymo dirzai turéty bati naudojami tik kaip asmens kritimo sulaikymo sistema pagal EN363,
kaip kritimo sulaikymo sistema, suvarzymo sistema, darbo padéties nustatymo sistema, gelbéjimo
sistema su $iais patikrintais ir patvirtintais komponentais: aukscio saugos jtaisai pagal EN360; vaziuojan-
tys kritimo sulaikymo jtaisai ant judanciy kreiptuvy pagal EN353-2; dirzai su kritimo stabdziais pagal
EN354/EN1496; virvé pagal EN354; Karabinai pagal EN362. Tvirtinimo taskas, ant kurio tvirtinama
apsauginé jranga, jei jmanoma, turi bati virs naudotojo ir turi atitikti EN795 nurodytus reikalavimus
(maziausias stiprumas 12 kN). Nugaros ir kratinés D-ziedai (,A“ taskai) turi bati prijungti prie dabartinius
standartus atitinkancios kritimo sulaikymo sistemos. Kritimo sulaikymo sistemos prijungimui naudokite tik
LA“ tvirtinimo taska, pavyzdziui, mobily kritimo stabdiklj, energijos sugeériklj. Kritimo atveju kritimo
stabdymo tvirtinimo detalé pailgéja mazdaug 0,5 m. | §j pailgéjima reikia atsizvelgti apskaiciuojant tarpa.
Kai yra, ventraliniai ir $oniniai darbo dirzo tvirtinimo taskai yra skirti iSlaikyti vartotojg darbo padétyje arba
sulaikyti vartotojg nuo patekimo j pavojingg zong. DEMESIO: Soninis tvirtinimo tadkas néra skirtas kritimo
sustabdymui. Visada naudokite abu $onines tvirtinimo vietas, sujungdami juos su darbinés padéties
dirzeliu, kad baty patogu palaikyti darbo dirzo pagalveéle. ]SPEJIMAS: Jsitikinkite, kad juosta jdéta
tinkamoje padétyje. tyDEMESIO: ligas sustabdymas kritimo atveju gali sukelti pakabos trauma, dél kurios
gali bati rimty suzalojimy arba mirtis! Venkite sustabdymo traumos! Gelbéjimo dirzai skirti nesioti atliekant
jprastg darbo veikla, todél prie$ pirma kartg naudojant gelbéjimo dirzus reikia atlikti pakabos bandyma
saugioje vietoje, kad jsitikintuméte, jog jis yra tinkamo dydzio, pakankamai reguliuojamas ir tinkamas.
priimting komforto lygj numatytam naudojimui. ]SPEJIMAS: Gelbéjimo dirzai, FS236 — didziausia apkrova
100 kg, negali bati naudojami kaip kino laikymo jtaisas kritimo sulaikymo sistemoje. |SPEJIMAS:
juosmens dirzas netinka kritimo sustabdymo tikslams ir kad juosmens dirzas neturéty bati naudojamas,
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jei yra numatoma rizika, kad vartotojas bus pakabintas arba jj netycia jtemps juosmens dirzas. |spéjimas:
naudojant darbo padéties nustatymo sistema batina atsizvelgti j poreikj naudoti atsargine kopijg, pvz.
kritimo sulaikymo sistema. |SPEJIMAS: nustatant darbo padétj, saugumo sumetimais batina naudoti
tvirtinimo taska, esantj auksciau juosmens. Norédami sureguliuoti darbo padéties nustatymo dirzus, turite
pritvirtinti dirzy galo jungtj prie dirzy padéties nustatymo pusés D Ziedo. Perkiskite virve per patikimg
tvirtinimo taskg EN795. Pritvirtinkite jungtj kitame dirzo gale prie padéties nustatymo D Ziedo. Padéties
nustatymo dirzg galite pritvirtinti prie Ziedo tvirtinimo tasko. ]SPEJIMAS: Virvé turi biti jtempta, kad bty
iSvengta nelaimingy atsitikimy. Niekada nejunkite dirzy tiesiai prie konstrukcijos (kabelio, strypo ir pan.),
kurios nuolydis didesnis nei 15°, nes tada kritimo ilgis gali vir$yti 0,6 m. [SPEJIMAS: Karabinai visada turi
bati naudojami su uzdarytais ir uzrakintais vartais. Sistemingai patikrinkite, ar vartai saugiai uzrakinti,
paspausdami juos ranka. Venkite kontakto su astriais ar abrazyviniais pavirsiais ir daiktais. DEMESIO:
juosmens dirzas yra patvirtintas vartotojui, jskaitant jrankius ir jranga, sveriancig iki 150 kg. Démesio: Si
jranga iSbandyta iki 25 plovimo raty. Jspéjimas: juosmens dirzas yra patvirtintas vartotojui, jskaitant
jrankius ir jranga, sverian¢iam iki 150 kg. Naudodamas darbo padéties nustatymo sistema, vartotojas
paprastai remiasi jranga, todél batina atsizvelgti j atsarginés jrangos, kaip kritimo sulaikymo sistemos,
naudojimo poreikj. Dirzai FS242-B ir FS090 netinka kritimo sustabdymo tikslams, todél juosmens dirzas
neturéty bati naudojamas, jei yra numatoma rizika, kad naudotojas bus pakabintas arba jj netycia jtemps
juosmens dirzas. Saugumui uztikrinti bdtina naudoti tvirtinimo taska, esantj juosmens lygyje arba
auksgiau. DEMESIO: norint naudoti gaminj FS3610-40, reikia papildomai susipaZinti su gelbéjimosi
liemenés naudojimo vadovu, pateiktu kartu su jranga. DEMESIO: Trikampio formos Ziedas priekyje negali
bati naudojamas kritimo sustabdymui.

DAUGIAU INFORMACIJOS
Al1 — leistina temperatira; Al2 — sandéliukas; AI3 - metiné patikra; Al4 - valymas; Al5 - dZiovinimas; Al6 —
grésmeé; Al7 — mirties rizika; AI8 — Démesio; Al9 — j desine; Al10 — klaidinga; Al11 - patikrinkite.

ZYMEJIMAS/ ETIKETES

ML(A) — serijos numeris; ML(B) — nuorodos numeris; ML(C) — standartas; ML(D) — pagaminimo data;
ML(E) — prekés pavadinimas; ML(F) — Notifikuotoji jstaiga, vykdanti gaminiy kokybés valdyma; ML(G) —
instrukcijos; ML(H) — QR kodas; ML(l) - CE Zenklas — atitinka Reglamentg (ES) 2016/425; ML(J)-
Maksimali apkrova; ML(K) — dydis; ML(L - atitinka piktogramas.

|RANGA

1-Produktas 2-Nuorodos numeris 3-Serijos numeris 4-Pagaminimo data 5-Pirkimo data 6-Pirmo
naudojimo data 7-Kita svarbi informacija 8-Data 9-JraSymo priezastis 10-Defektai, remontas ir kt. 11-
Vardas ir pavardé ir parasas 12-Kitas periodinis patikrinimas

NOMENKLATURA / TAIKYMO SRITIS

NFA1 - éviesq atspindinti juosta - tekstile; NFA2 - éviesq atspindintis tinklelis - tekstilé; NFA3 - Tekstile
(tekstilés tikrinimo lentelé); NFA4 - Sviesq atspindinti juostelé - tekstilé; NFAS5 - Dirzo padéties nustatymo
D-ziedas (EN358) - aliuminis; NFA6 - uztrauktukas 6 mm - plastikinis (PES); NFA7 - dirzo nugarélé
D-Ziedas - A (EN361) - aliuminis; NFA8 - dirzy dirzeliai - struktara; NFA9 - kratinés kilpos - 12 A + 1/2A
(EN361); NFA10 - Rescue D-ring (EN1497) - aliuminis; NFA11 - Dirzy apsaugos - plastikinés; NFA12 - 45
mm dirzelis - poliesteris; NFA13 - 3 bary sagtis - plieno lydinys; NFA14 - IZY greitoji sagtis - aliuminis;
NFA15 - kritimo sulaikymo indikatorius; NFA16 - Dirzy apsaugos - lankscios; NFA17 - IZY greitoji sagtis
(maza) - aliuminis; NFA18 - 30 mm dirzelis - poliesteris 19 - Sagtis 25 mm - plastikas; NFA20 - Dielektriné
greitai atsegama sagtis - legiruotasis plienas, plastikas; NFA21 - Gelbéjimosi liemené - tekstilé; NFA22 —
trikampis Ziedas — metalinis (BE SUTIKIMO, KAD ATRAUKTINES)

A - Spalva/ kompozicija; B - Sviesa atspindinti juosta; C — Standartai; D - Piktograma - apsauga nuo
Siluma ir liepsna I1SO 7000-2417; E - Piktograma - gerai matomi apsauginiai drabuziai ISO 7000-2419; F
- néra gary; G - Vanduo t 30°; H - Pakabinkite, kad iSdziaty; | - nevalyti cheminiu badu; J — nebalinti; K -
dziovinama pavésyje; L - Vidutiné temperatira - 150°C arba 300°F; M — bet koks tirpiklis, i§skyrus
tetrachloretileng; N - Zema Siluma; O - Nebalinti;

PRISTATYMAS IR KONFIGURAVIJA

KOMBINEZAS - FS400/ 402

DS1 - Patikrinkite jranga, patikrinkite sagties vietg ir sagties tipg; DS2 - Atidarykite visas sagtis ir
uzsidékite taip, kaip apsivilktuméte kostiuma; DS3 - Jsitikinkite, kad jasy rankos ir kojos praeina per
juostos dirzus; DS4 - Sureguliuokite visas sagtis, kaip matote 1 arba 2 paveikslélyje; DS5 —
Paruosta naudoti

STRUKE - FS4242

DS1 - Patikrinkite savo jrangg ir atidarykite visas sagtis; DS2 — apsivilkite FS4242 / FS3610-40
taip, kaip apsivilktuméte striuke; DS3 - sitikinkite, kad jasy rankos ir kojos praeina per juostos
dirzus; DS4 - Sureguliuokite visas sagtis, kaip matote 1 arba 2 paveikslélyje; DS5 — Paruosta
naudoti.

PASTABOS: a) FS4242 priedo kratinés kilpai reikia naudoti EN362 jungtj (3 pav.). b) FS3610-40
priekiniai metaliniai Ziedai néra skirti kritimo sustabdymui

LIEMENE - FS301/320/ 322

DS1 - Patikrinkite jrangg ir atidarykite visas sagtis; DS2 - Apsirenkite taip, kaip apsivilktuméte
liemene; DS3 - sitikinkite, kad jasy rankos ir kojos praeina per juostos dirzus; DS4 - Sureguliuokite
visas sagtis, kaip matote 1 arba 2 paveikslélyje; DS5 — Paruosta naudoti.

PASTABA: kratinés kilpy tvirtinimui reikia naudoti a jungtis EN362 (3 pav.).

MEHE[DKEP .
BHUMAHVE: MPOYNTAUTE BCIO MHOOPMALINIO, KAK OBLLME, TAK N CNELIMAJIBHBIE
NHCTPYKLMN.

CMEUNATIbHBIE MHCTPYKLN

Mepen ncnonb3oBaHNeM CPEACTB MHAMBMUAYanbHOM 3awmTbl (CA3) Bbl 4OMKHBI BHUMATENBHO
npouynTatb M MOHATb WHOpPMaUMO MO TexHuKe 6e30MacHOCTW, OMUCaHHYl B 06LMX
MHCTPYKUMAX N MHCTPYKLMAX NO KOHKpeTHOMY obopyaosaHuio. BHMAHUE!! Ecnu y Bac ectb
Kakve-nmbo COMHEHWA OTHOCUTENbHO MPOAYKTa, eC/iv BaM HyxKHa ApyraA A3blkoBaA Bepcua
VHCTPYKUMM MO NPUMEHeHUIo, AeknapauuyM O COOTBeTCTBUM wunu noboi Bonpoc o CU3,
noxanymncra, ceaxuTecb ¢ Hamu: www.fallsafe-online.com. BHUMAHWE: Mpoussoautens u
npogaseL CHUMaKT C cebn n|06y|o OTBETCTBEHHOCTb B C/ly4ae HenpasWuibHOro UCNOb30BaHMA,
HenpasWIbHOrO NPUMEHEHVA NN MoANUKaLUMU/PEMOHTA NNLAMU, HE YNONTHOMOYEHHbIMKU FALL
SAFE®. CTtpaxoBoyHaA MpuBA3b ABNAETCA €OVHCTBEHHbIM MPUEMIEMbIM YAEePXUBAIOLMM
yCTpOIZCTBOM, KOTOpOe MOXHO MCMofib30BaTbk B CUCTEME 3alunTbl OT NageHuA. |_|pVIBH3b anAa
3alnTbl OT NageHnA OOoJHKHA MCMNOJSIb30BaTbCA TOJSIbKO B Ka4ecTBe MH,EI,MBM,EI,yaﬂbHOIZ CUCTEMbI
3aWwmTbl OT nageHua B cooTeeTcTBUM ¢ EN363, B KauyecTse cucTeMbl 3aWmThbl OT NageHus,
yAepXuBaloLLen CUCTEMbI, CUCTEMbl paboyero NO3NLMOHNPOBaHWA, cnacaTeslbHON CUCTEMbI CO
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cnenyoLWwmMMm NPOTECTUPOBAHHBIMUA N YTBEPXKAEHHLIMU KOMNOHEHTaMW: YCTPOWCTBA 3alUnThbl OT
nageHna B cootseTcTBMM ¢ EN360; CTpaxoBOYHbIe YCTPOMCTBA ANA 3almMThl OT NaAeHUA Ha
NOABMXXHBIX Hanpasnalwmx B cootseTcTBuM ¢ EN353-2; cTponbl C NEHTOYHOW CUCTEMOW
3awmTbl OT napeHunA B cootseTcTBuM ¢ EN354/EN1496; ctpon B cootBeTcTBuM ¢ EN354;
KapabuHbl B cooTtBeTcTBuUM ¢ EN362. Toyka KpenneHuA, Ha KOTOPOW KPEenuTcA 3aluTHoe
CHapfAXXeHue, AomKHa ObiTb pPacnonoXxeHa, No BO3MOXHOCTU, Haf, Nofb3oBaTenem v AO/MKHA
YIOOBNETBOPATL TPE6OBAHMAM, yKadaHHbIM B EN795 (MuHMManbHaA npoyHocTb 12 kH). CnuHHoe
v rpyaHoe D-o6pasHble Konbua (TOYKM «A») [OMXKHbI ObITb COEAVNHEHbI C CUCTEMOI 3alUUThI OT
nageHns, COOTBETCTBYIOLWEN [AeNCTBYIOWMM cTangapTam. Mcnonb3yiite TOMbKO  TOYKY
KpennenvA «A» OnA NOACOEAMHEHVA CUCTEMbl 3alWwmnTbl OT MaAeHuA, Hanpumep, MOBUIbHOW
3aWmTbl OT NaAeHuA, amopTmu3arTopa peieka. MNpu nageHun WTnudT KpenneHna ANnA 3awmTbl oT
najeHuna yanvHAeTcA npuMepHo Ha 0,5 M. 3To yaAnnHeHne He06X0AMMO Y4MTbLIBATb NPU pacyeTe
3a3opa. [Mpy Hanuuum O6pilowHble 1 GOKOBblE TOYKW KpemnaeHns Ha paboyem pemHe
npefHasHaveHbl b0 ANA yaepXaHuA nonb3oBaTenA B paboyem MonoxeHun, nubo anA
yAep>XaHuA nonb3osaTtesnA oT BxoAaa B onacHyto 3oHy. BHUIMAHWE: BokoBaA Toyka Kpennenua
He npegHasHadeHa ANnA 3awWTbl OT nageHunA. Bcerga wcnonbayiite gse GOKOBble TOYKM
KpenneHvuA BMecTe, CBA3aB MX CTPOMOM AS1A pabovero no3numMoHNpoBaHuA, 4Tobbl Bam 6bino
yAo6HO onmpaTbCA Ha KOMOPTHYIO Noaknaaky paboyero pemHa. BHUMAHUE: Y6eauTecs, 4to
NAMKa BCTaBfeHa B npasunbHoe nonoxexve. BHUMAHUE: OnutenbHoe nopsewwvsaHve B
cnyyYyae nafeHunA MOXXeT NPUBECTU K TpaBme noABECKM, YTO MOXXET NPUBECTU K CEepbe3HbIM
TpaBmam unu cmeptu! Moxanyiicta, usberarite Tpaem nomsecku! CnacaTenbHaA npvBA3b
npefHasHavyeHa [S1A HOWEHUA BO BpeMA OObl4HOW paboTbl, MO3TOMY Mepen nepsbiM
MUCMONb30BaHMEM cnacaTesibHON npuBA3N cnegyeT npoBecTy UCMbiTaHWe Ha noapelnBaHne B
6esonacHoM MecTe, 4TOObl y6eaMTbCA, 4YTO OHA WMEeeT npaBWsbHbIA pasmep, WMeeT
[OCTATO4HYIO PErynvpoBKYy W MpUemMnemblii ypoBeHb KomdopTa AnAa npeanonaraeMmoro
vcnonb3oBanvA. BHUMAHME: CnacaTenbHana npusaAsb FS236 - makcumanbHaa Harpy3ska 100 Kkr
He O0/HKHa MCNoib30BaTbCA B Ka4eCcTBe yaep>XuBarLlero yCTpOVICTBa B cMCTemMe 3auunTbl OT
nagenua. MPEOYMPEXAEHWE: noAcHo peMeHb He NoaxoavT ANA 3alnTbl OT NaAeHWA, U 4TO
MOACHON peMeHb He cneayeT UCNOoNb30BaTh, EC/N CyLWECTBYET NPOrHo3npyemblii pUCK TOro, 4To
nonb3oBaTenb 6y.u.eT noapeweH wanM noaBeprHeTcA HenpegHamMepeHHOMY HaTAXEeHUo
noACHOro  pemHA.  [lpepynpeXxxaeHne:  nNpu  UCMNONb30BaHUM  CUCTeMbl  paboyero
NO3NUMOHNPOBAHNA BaXXHO y4YNTbIBaTb HeOﬁXOIJ.I/IMOCTb ncnonb3oBaHnA pesepBHon Konuu, T.e.
cucTema 3awmThbl oT nagenna. BHUMAHWME: onA paboyero no3nuMoHMpOBaHNA BaXKHO B LENAX
6e30MacHOCTV MCNOMb30BaTb TOYKY KPErnieHWA, PacrosiodKeHHYI0 Bblle YPOBHA Tanuu. [nA
perynvpoBky CTPOMoB AfA paboyero MO3ULMOHMPOBAHWA Bbl AO/DKHbI MPUKPENUTL pasbem
KOoHUua cTponoB K D-o6pasHoMy KOsfbLy CO CTOPOHbl MO3ULIMOHMPOBAHUA Ballel MPUBA3N.
MponeHbTe BEPEBKY Yepes HaaexXHYo ToUKy kpennenna EN795. MpukpenuTe coeanHnTenb Ha
APYroM KOHUe cTpona K nosvumoHupytolemy D-obpasHomy KonbLy. Bbl MOXeTe npukpenuTb
pemMeLloK AnA MO3MLMOHMPOBaHMA K Toyke kpennenvA konbua. MPEOYMNPEXOEHWE: Bo
nsbexkaHne HecHacTHbIX CnyyYaeB BepeBka AO/MKHa ObITb HATAHYTa. HUKoraa He npukpennAanTe
CTPOMbl HENOCPEACTBEHHO K KOHCTPYKLUMM (Kabento, nepeknaaviHe 1 T. A.) ¢ yknoHom 6onee 15°,
MOCKOJIbKY B 9TOM Crly4ae AvHa nageHnAa MoxeT npesbicnTb 0,6 M. BHUMAHWE: KapabuHbl
Bcerga AO/MHKHblI MCNOMb30BaTbCA C 3aKPbITbIMM M 3anepTbiMM BOPOTaMMU. Cuctematmyecku
nNpoBepANTE HAAEXHOCTb 6IOKUPOBKUN BOPOT, HAXMMAaA Ha HUX PYKOW. M3berainTe KOHTakTa ¢
OCTpbIMM UM abpasvBHbIMKM NOBEPXHOCTAMU U npeameTamu. BHUMAHWME: MoAcHoi pemeHb
opobpeH AonA nonb3oBaTens, BKAOYAA WMHCTPYMEHTbl M obopynosaHue, Becom Ao 150 kr.
BHumaHmne: aTo obopynoBaHne NpoBepeHo A0 25 umMKnos cTUpku. Mpeaynpexaenuve: MoAcHom
pemeHb ofo6peH AnA nonb3oBaTens, BKAYaA MHCTPYMEHTbI 1 o6opyaosaHve, Becom Ao 150
Kr. Micnonb3ya cuctemy pabo4vero nosvuMoHMpOBaHWA, Nonb3oBaTesib 06bI4HO nonaraeTcA Ha
obopyaoBaHne AnA NOAAEPXKN, MOITOMY BaXHO y4MTbiBATb HEOOXOAMMOCTb MCMONb30BaHWA
pe3epBHOV CUCTEMbI B KQ4YECTBE CUCTEMbI 3almTbl OT nageHuA. PemHn FS242-B n FS090 He
NOAXOAAT ANA 3alWTbl OT NaAeHUA, U 4TO NOACHOW PeMeHb He crnedyeT MUCMonb3oBaTb, €Cnu
CyLLeCTBYeT MPOrHO3VMPYeMbIA PUCK TOro, 4YTO nonb3oBaTenb OyneT noaBeweH unu
NnoABeprHeTcA HenpeaHaMepeHHOMY HaTAXEHWIO MOACHOro pemMHA. B uenax 6esonacHocTu
Ba)XKHO WMCNOMb30BaTb TOYKY KpEnneHuA, pacnosioOXEeHHYdD Ha ypOBHE Taiaun WUNu Bbilwe.
BHVIMAHWE: ncnonbaosaHue nagenua FS3610-40 TpebyeT AONONHATENBHOrO 03HAKOMNIEHWA C
VIHCprKLlI/IeVI no aKcnayataumu cnacaTenbHoro >xwunerta, nocTaBnAeMon BmMecTe C
obopynosaHnem. BHVIMAHUE: TpeyronbHoe KonbLO cnepean He A0/HKHO UCNOoNb3oBaThCA ANA
3awunTbl OT NageHna.

BOJbLE NHOOPMALINN

Al1 — ponyctuman Temnepatypa; Al2 — knagosan; Al3 - exxerofHbln ocMoTp; Al4 - ouncTka; AUS
- cywka; Al6 — yrposa; Al7 — puck cmeptu; Al8 — BHumanue; Al9 - Bnpaso; Al10 - noxxHbiin; A1
- NpoBepUTb.

MAPKNPOBKA/STUKETKU

ML(A) — cepuiiHbiin Homep; ML(B) - Homep ccbinku; MJI(C) — cTtanpapTHblid; ML(D) — nata
narotoBnenva; MJ1(3) - ToproBoe HavmeHoBaHve; ML(F) — YNONHOMOYeHHbI opraH,
OCYLLEeCTBNAIOLLMIA yripaBneHne kaiecTBoM npoaykumm; ML(G) — uHcTtpykumm; ML(H) — QR-kop;
ML(l) — 3Hak CE — cootBeTcTByeT PernameHnty (EC) 2016/425; ML(J)- makcumanbHaaA
Harpyska; ML(K) — paamep; ML(L - cooTBeTCTBYyET NKOHKaM.

OBOPYOOBAHUE

1-MpoaykT 2-PedhepeHcHbiii Homep 3-CepuiiHblii Homep 4-[lata narotosnexua 5-flara nokynku
6-Jata nepsoro wucnonb3oBaHnA 7-Apyraa BaxHaa uwHpopmaumAa 8-Aata 9-MpuunHa
perucTpaumm 10-OedekTbl, PeMOHT 1 T. A4. 11- UmA n damunua n nognuck 12- OyepegHan
riepuoanyeckan nposepka

HOMEHK/ATYPA / OBNIACTb NPUMEHEHWA

NFA1 - JleHTa cBeTooTpaxatowana - TekcTunbHasa; NFA2 - CeeTooTpaxawlwan ceTka -
TekcTunbHaA; NFA3 - Textiles (Tabnuua nposepku Tekctuna); NFA4 - CeeTooTpaxatowasn
nonoca - Tekctunb; NFA5 — D-06pa3Hoe KonbLo ANA NO3MUMOHUpOoBaHMA pemHA (EN358) —
anoMuHuii; NFA6 - MonHvA 6 MM - nnactuk (PES); NFA7 - D-konbLo 3aaHero pemHs - A (EN361)
- anomuHnin; NFA8 - noAcHble nAMky - cTpykTypa; NFA9 - HarpyaHble netnm - 1/2 A + 1/2 A
(EN361); NFA10 - D-o6pasHoe crnacatenbHoe Konbuo (EN1497) - antommuuid; NFA11 - SawmTta
pemHA - nnacTtuk; NFA12 - pemelok 45 mm - nonuactep; NFA13 - npAxka 3 cTep<HA - CTanbHOM
cnnas; NFA14 - BeicTpocbemHaa npaxka IZY - anomvHnin; NFA15 - nHgmkatop 3awmTbl OT
nagenna; NFA16 - MpoTekTopbl pemHen - rmbkue; NFA17 - BoicTpocbemHaA 3actexka I1ZY
(manan) - antommHuin; NFA18 - pemewok 30 Mm - nonunactep 19 - MNpaxka 25 MM - NNacTuk;
NFA20 - InanekTpuyeckan bbICTpOpasbeMHan NpAXKa - ernposaHHan ctanb, nnactuk; NFA21
- CnacaTenbHblii XuneT - TekcTunb; NFA22 - TpeyronbHoe konbuo - Metann (EE3 OBPATHOIO
COITACKA)

A - upeT/komnosuuus; b - CBeTooTpaxatowan neHta; C — ctaHaapTol; D - 3Hayok - 3awyTa ot
Tenno u nnamA WCO 7000-2417; E - MukTorpamMma - 3alyTHaA OAeXAa MOBbILIEHHON
suaumoctn 1ISO 7000-2419; F - HeT napa; G - t Bogbl 30° H - pasBecuTb anA cywkwu; | -
XVIMUYECKW He oumwwaTh; J - He oT6enuneaTb; K — cywat B TeHu; L - Temneparypa cpegbl - 150°C
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nnu 300°F; M - nio6oii pacTBOpUTENb, KpOME TeTpaxyiopaTuneH; H - cnabotemnepatypHbiit; O -
He oTt6enusars;

MOCTABKA N KOHOUTIYPALINA

KOMBUWHALIUA - FS400/402

DS1 - MNpoBepuTb CHapAXeHWe, MPOBEPUTbL PaCcroNoXeHne 1 TN npaxku; DS2 - PaccTerHnte
BCE NPAXKM N HafeHbTe ero, Kak ecnu 6bl Bbl Hagenu kocTiom; DS3 — Y6eauTech, 4To Balum
PYKM U HOrM NpoxodAaT yepes3 nAmku; DS4 - OTperynupyiite BCe NPAXKM, Kak NMokasaHo Ha
pvicyHke 1 unu 2; DS5 — roToB K 1CNONb30BaHUIO

KYPTKA - FS4242

DS1 - MNpoBepbTe CBOE CHapAXeHWe U OTKpoWTe Bce npsxku; DS2 — HapeHbTe FS4242/-
FS3610-40, kak KypTKy; DS3 — Y6eauTech, YTO Ballm PyKW U HOTU MPOXOAAT Yepes nAamku; DS4
- OTperynupyiiTe Bce NpAXKW, Kak MokasaHo Ha pucyHke 1 unu 2; DS5 - rotoB K
NCMofb30BaHUIO.

MPUMEYAHWA: a) inAa [ononHUTEnbHON HarpyaHol netnu FS4242 Tpebyetca pasbem EN362
(pvic. 3). 6) MepepnHune meTannuyeckue Konbua FS3610-40 He npeaHasHayeHbl ANA 3aWmnTbl OT
nageHuA.

XWUINET - FS301/320/322

DS1 - MNpoBepuTb CHapAXXeHUe N OTKpPbITb BCe Nprxku; DS2 - OpeHbTech Kak xwuneT; DS3 —
V6enutech, 4TO BalM PyKU 1 HOrM NPOXOAAT Yepes NAMKU; DS4 - OTperynupyiiTe Bce NPmxXKY,
Kak nokasaHo Ha pucyHke 1 unu 2; DS5 - roToB K MCMONb30BaHMIO.

MPUMEYAHUE: onAa KpenneHna HarpyAHbiX neTeslb Heo6XoaMMO MCMOSb30BaTh pasdbembl
EN362 (puc. 3).

YMPABUTEN
NPEOYNPEXOEHWE: NMPOYETETE LUANATA UHOOPMALIMA KAKTO OBLUUTE, TAKA U
CMNEUVNANHNTE NHCTPYKLINA.

CMEUNATTHN MHCTPYKLN

Mpeon pa wanonseate nMYHWTE npefdnasHu cpenctea (/NC), Tpa6sa pa npodyeTeTe
BHMMATENHO 1 fa pasbepeTte nHhopmaumaTa 3a 6e30nacHOCT, onMcaHa B 06WMTE UHCTPYKLUMA
W VHCTPYKUMNUTE 3a KOHKpeTHOTO obopyasaHe. BHUIMAHVE!!! Ako nmate HAKakBY CbMHEHUA
OTHOCHO MPOJYKTA, aKo Ce Hy)XAaeTe OT BEPCUA Ha APYr1 €3vLM Ha MHCTPYKLMUTE 3a ynoTpeba,
[eknapauvn 3a CboTBETCTBUE UMM HAKAKBbB BbNPOC 0THOCHO JIMC, MonA, CBbpXXEeTe ce ¢ Hac:
www.fallsafe-online.com. MPEAYMPEXOEHWE: Mpou3dsoanTenaT v npogasaybT OTXBbPAAT
BCAKaKBa OTrOBOPHOCT B CNy4all Ha HempasuiHa ynoTpeba, HEeNpaBUIHO MPUMIOXEHWE Unu
mMoavmKaumMm/nonpaBky oT nuua, KoOMTo He ca ynbrHoMolleHn oT FALL SAFE®. KonaHbT 3a
LANOTO TANO € eANHCTBEHOTO NpuUemsimeo yCTpOVICTBO 3a 3agbp>KaHe Ha TANOTO, KOEeTO MOXe
[a ce ©3nonaea B CUcTeMa 3a cnupaHe Ha nafaHe. KonaHbT 3a cnupaHe Ha najaHe TpAbea aa
Ce 13non3Ba camo Karto IMyHa cucTema 3a CnvpaHe Ha napaHe B cboTBeTcTBue ¢ EN363, kato
cucTeMa 3a CrvpaHe Ha majaHe, cuctema 3a 3agbpXKaHe, cMCTema 3a Mo3uLMOHUpaHe npu
paboTa, cnacuTenHa cuctema CbC CnefHUTE TECTBaHN 1 0J06PEHN KOMMOHEHTU: YCTPOMCTBA 3a
6e30MacHOCT Npu BUCOYMHA B cboTBeTCTBME ¢ EN360; noaBmxHM yCTpOMCTBa 3a cnnpaHe Ha
nagaHe BbPXY NOABWKHM Bofayn B cboTeeTcTBME ¢ EN353-2; BbXeTa C peMbyHN Cnvpayky 3a
napgaHe B cvoTBeTcTBME ¢ EN354/EN1496; pembk B cboTBeTcTBME ¢ EN354; KapabuHepu B
cvoTBeTcTBME ¢ EN362. Toukata Ha 3akpensaHe, BbpXy KOATO € 3aKpeneHo 3almTHOTO
obopynpaHe, TpAbsa Aa 6bae pasnonoxeHa Hag NnoTpebutena, ako e Bb3MOXHO, 1 TpAbsa Aa
OTroBapA Ha M3ncKBaHuATa, nocoveHn B EN795 (MuHumanHa Akoct oT 12 kN). MpbbHUTE M
rpbaHuTe D-npbcTenn (Toukn ,A“) TpAbBa Aa 6bAaT CBBbP3aHN KbM CUCTEMA 3a CrvpaHe Ha
napaHe, KoATO OTroBapA Ha HAaCTOALLMTE CTaHAapTW. ManonasaiTe camo TouKa Ha 3aKpensaHe
LA 3a cBbp3BaHe Ha cucTemara 3a CnvpaHe Ha nagaHe, Hanpumep MOOUSIEH OrpaHNYUTEN Ha
napaHe, abcopbartop Ha eHepruA. MNpun nagaHe WnTHT Ha NpUcTasBKarta 3a cnvpaHe Ha nagaHe
ce yabmxasa ¢ npubnusutenHo 0,5 m. ToBa yabmkeHne TpAbGBa Aa ce B3eMe Npeasup, npu
n34yncnABaHeTo Ha xnabuHata. Korato ca Ha/IMYHW, BEHTPaSIHUTE U CTPAHUYHUTE TOYKU Ha
3akpenBaHe Ha paboTHWA KOMaH ca npeaHasHa4YeHn unu ga abpxar notpebutens B paboTHa
no3uumA, UK aa ro NnpeanasAT oT HaBnn3aHe B onacHa 3oHa. BHUMAHWE: CtpaHunyHaTa Touka
Ha 3akpernsaHe He e nMpefHasHaveHa 3a W3MON3BaHe Cpelly nagaHe. BuHarm usnonssavite
ABeTe CTPaHNYHU TOYKUM Ha 3aKpernBaHe 3aeH0, KaTo r' CBbp>KeTe C PEMBK 3a NO3UUNOHNPaHe
npu paboTa, 3a Aa ce nopabpxare yaobHo OT yaobHaTa Nopnoxka Ha paboTHUA KOnaH.
MPEOYMPEXOEHWE: VYBepeTe ce, 4Ye neHTaTa e nocTaBeHa B MpasuaHaTa MO3ULMA.
BHUMAHWVIE: MpoabmKUTenHoTO OKaysBaHe B Cyyai Ha nagaHe MoXke fa Npu4nHu TpaBma Ha
oKayBaHeTo, KOATO MOXe Aa AoBeAe A0 CEPUO3HN HapaHABaHWA unn cMbpT! Mona, nsbarsarite
TpaBMu OT okayBaHe! CnacuTeNHWAT KONaH e NpeaHasHaqyeH 3a HoCEeHe No BpeMe Ha HopMasiHn
paboTHW AeNHOCTU 1 Ye TpABBa Aa M3BBPLUMTE TECT 3a OKayBaHe Ha 6e30MacHoO MACTO, npeauv
[a n3nonssaTte crnacuTenHuA KonaH 3a Nbpeu NMbT, 3a 4a ce yBepuTe, Ye e C NpaBuiHmuA pasmep,
MMa JoctaTbyHa HacTporiKa 1 e Ha NPMeMIMBO HUBO Ha KOMAOPT 3a npeasuaeHarta ynotpeba.
MPEOYMNPEXOEHWE: CnacutenHuat konaH, FS236 - makcumanHo HatoBapsaHe 100 kg, He
TpAGBa Aa Ce M3M0N3Ba KaTo YCTPOMCTBO 3a 3aAbpXKaHe Ha TANOTO B CUCTEMA 3a CrpaHe Ha
napaHe. NMPEAYIMPEXOEHWUE: konaHbT 3a KpbCTa He € NoAXOAAL, 3a LennTe Ha cnupaHe Ha
nagaHe n 4e KonaHbT 3a KpbCTa He TpAGBa [a Ce W3Mon3Ba, ako uma npeasuaviM puck
notpebutenaT aa 6bae yBucHan nnu ga 6bae U3N0XKEH Ha HEeXEeNaHo HanpeXxeHue OT KonaHa
3a KpbcTa. MNpeaynpexaeHvie: Npu U3nonssaHe Ha cucTema 3a paboTHO MO3WLMIOHWPaHe e
BaXHO [a Ce OOMWUCIM HeobGXOAMMOCTTa OT W3MOM3BaHe Ha pesepBHa, Hamp. cucTema 3a
cnupaHe Ha nagade. MPEAOYMPEXOEHWE: 3a paboTHO nNO3MUMOHMpaHe € BaXHOo 3a
6esonacHocTTa Aa M3nosi3BaTe ToYKa 3a 3aKpensaHe, PasnonoxeHa Haf HUBOTO Ha KpbeTa. 3a
perynupaHe Ha pembLuTe 3a paGoTHO MO3NLMOHMpPaHe TpAGBa Aa NPUKPEnuTe KOHeKTopa Ha
KpanA Ha pemMbLmuTe KbM NO3ULMOHMPALLMA CTpaHnyeH D-npbCTeH Ha BawwmA KonaH. MNMpekapainTe
BBXETO Npe3 HafexaHa Toyka 3a 3akpensaHe EN795. MprkpeneTe KOHeKTOpa Ha ApyrnA Kpam
Ha peMbKa KbM nosvumoHupawma D-npbcTeH. MoxeTe ga npukpenuTe MNO3MUMOHMpaLLMA
pemMbK KbM NPbCTEHOBMAHA To4Ka 3a 3akpensaHne. MPEOYMNPEXXOEHWE: BvxeTo TpAbsa aa e
OMbHATO, 3a Aa NpefoTBpaTuTe UHUMAEHTW. Hukora He cBbp3BaiiTe BbXeTaTa AUPEKTHO KbM
KOHCTPYKUMA (kaben, NpbT U T.H.) C HAKIOH, NO-ronAM OT 15°, ThiA KaTo Ab/MKMHATA Ha NafaHe
Moxe pAa Hagsuwwm 0,6 m. MPEAOYMPEXOEHWE: KapabuHepute TpA6GBa BuHaru pa ce
13Mon3sat npu 3aTBOpeHa 1 3aksoyeHa Bparta. CrctemaTyHo npoBepABaiiTe fanu noprara e
3[paBo 3aK/lOYeHa, KaTto A HaTUCHeTe € pbka. M3bArsaniTe KOHTaKT ¢ OCTPY U abpasmBHU
nosbpxHocTn 1 npeametn. BHUMAHUE: KonawbT 3a kpbcTa € opobpeH 3a notpebuten,
BKJIOYUTENHO MHCTPYMEHTW 1 obopyasaHe ¢ Terno Ao 150 kr. BHumaHve: ToBa obopyasaHe e
TecTBaHO [0 25 Kkpbra npaHe. [MpeaynpexpaeHve: KonaHbT 3a KpbcTa e opobpeH 3a
notpebuten, BKAOYUTEIHO UHCTPYMEHTU u obopyaBaHe, ¢ Terno o 150 kr. M3nonasariku
cuctema 3a paboTHO NO3ULIMOHMPaHe, NOTPebnTenAT 0BUKHOBEHO pasynTa Ha obopyaBaHeTo
3a NoaapbXKa, Mopaan KOeTo e OT ChLUECTBEHO 3HaYeHne aa ce obMMean HeobxoanmocTTa oT
13rnon3BaHe Ha pe3epBHa CYCTeMa KaTo cucTema 3a cnvpaxe npu nagade. Konaiute FS242-B
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1 FS090 He ca nopxofAwMm 3a cnvpaHe Ha nagaHe M KonaHbT 3a KpbCcTa He TpAGBa na ce
M3Mon3Ba, ako MMa nNpeasuanM puck noTpebutenaT na 6bae ysucHan unu aa 6bae N3noxeH Ha
HEXENaHO HarpexeHue oT KonaHa 3a KpbcTa. OT CbLLECTBEHO 3HaYeHne 3a 6esonacHocTTa e
Aa u3non3eate To4YkKa 3a 3akpenBaHe, pas3nosiodXXeHa Ha WM Han HMBOTO Ha TanuAaTta.
BHVIMAHME: wn3nonseaHeTo Ha npogykta FS3610-40 uanckBa AOMbAHWTENHa crnpasBka B
PBKOBOACTBOTO € MHCTPYKUMM 3a crnacuTenHara Xunetka, npefoctaBeHo ¢ 0b6opyaBaHeTo.

BHUMAHWE: TpubrbnHUAT NPBCTEH OTNpen, He TpAbBa Aa ce n3nonsea 3a cnupaHe Ha nagaHe.

MOBEYE NHOOPMALINA

Al1 - ponyctuma Temnepatypa; Al2 - kunep; Al3 - roavwex nperneg; Al4 - nounctsane; Al5 -
cyweHe; Al6 - 3annaxa; Al7 - puck oT cmbpT; Al8 - BHumanwue; Al9 - necen; Al10 - HeBApHO; Al11
- nposepKa.

MAPKNPOBKA/ETUKETW

ML(A) — cepueH Homep; ML(B) - pechepeHTeH Homep; ML(S) - cTaHpapTeH; ML(D) - paTta Ha
nponseoacTeo; ML(E) - TbproBcko HammeHoBaHnve; ML(F) - YnbnHOMOLLEH opraH 3a ynpasnexue
Ha Ka4ecTBOTO Ha npodykTuTe; ML(G) - nHcTpykuum; ML(H) - QR kop; ML(1) - CE mapkupoBka -
oTroBapa Ha PernameHT (EC) 2016/425; ML(J) - makcumanHo HatoBapsaHe; ML(K) - pasmep;
ML(L - cboTBETCTBA Ha UKOHW.

OBOPYABAHE

1-MpoaykT 2-PecbepeHTeH Homep 3-CepvieH Homep 4-[aTa Ha npoussofcTBo 5-fata Ha
3akynysaHe 6-[lata Ha nbpsa ynotpeba 7-Apyra BaxHa nHdopmauma 8-fata 9-MpuunHa 3a
peructpauma 10-fAecekTn, pemoHTn 1 ap. 11- Ume n damunmua n noanuc 12- PeposBHa
nepuoavyHa nposepka

HOMEHK/ATYPA / MPUNOXEHWE

NFA1 - CBeTnooTpaauTeniHa nexTa - Tekctun; NFA2 - CBeTnooTpasutenHa Mpexa - TeKCTun;
NFA3 - Tekctun (TekctunHa Tabnuua 3a nposepka); NFA4 - CeeTnooTpasuTenHa neHTa -
TekcTun; NFA5S - D-npbCTeH 3a no3unumoHupaHe Ha konaHa (EN358) - anymunuia; NFAG - uun 6
MM - nnactmacos (PES); NFA7 - D-npbCcTeH Ha 3afeH pembk - A (EN361) - anymunwin; NFA8 -
npespamku - cTpykTypa; NFA9 - rpbanu npumkm - 1/2 A + 1/2 A (EN361); NFA10 - D-o6pa3seH
cnacuteneH npbcteH (EN1497) - anymunuin; NFA11 - MpepnasuTten 3a konaH - nnactMaca;
NFA12 - kanwka 45 mm - nonnectep; NFA13 - 3 nuHoBa kaTapama - ctomaHeHa cnnas; NFA14 -
Katapama 3a 6bp30 ocsoboxpaasaHe 1ZY - anymuHuin; NFA15 - nHavkaTop 3a 3awmta ot
napaxe; NFA16 - MpoTekTopun 3a konaH - rbBkasn; NFA17 - IZY 6bp30 ocsoboxaasalia ce
3akonyanka (manka) - anymmHuin; NFA18 - kamwka 30 mm - nonnectep 19 - Katapama 25 mm -
nnactmaca; NFA20 - [lvenekTpuyHa katapama 3a 6bp30 ocBoboxaaBaHe - nermpaHa ctomaHa,
nnactmaca; NFA21 - CnacutenHa >xuneTka - Tekctun; NFA22 - TpubrbneH npbeTeH - MeTan
(BE3 CBINACUE)

A - uBAT / cbeTas; B - CBeTnooTpaauTenta nexHta; C - cranpapty; D - Mkoxa - 3awmTa ot
TonnuHa u nnambk 1ISO 7000-2417; E - MukTorpama - 3awmTHo o6nekro ¢ Bucoka sugumoct ISO
7000-2419; F - HAma napa; G - t Boga 30°% H - okayeTe ga M3cbxHe; | - He ce nmouucTBa
XvMuYecku; J - He nsbensaiTe; K - cywat Ha cAHka; L - cpeaHa Temnepartypa - 150°C nnv 300°F;
M - BCekM pa3TBOpuUTEN, C U3KIIIOYEHNE Ha TeTpaxnopeTunen; H - Hucka Temnepatypa; O - He
n3bensaire;

[OCTABKA /1 KOHOUIYPALINA

KOMBUWHALIUA - FS400/402

DS1 - MNpoBepeTe 060pyaBaHeTo, NPOBEPETE MECTOMOMOXEHNETO U BUAA Ha KaTapamara; DS2
- PaskonyariTe BCUYKM KaTapamu v ro obnedyeTe, kakto obnuyate koctiom; DS3 - YBepeTe ce,
Ye pblUeTe W KpakaTa BU npemuHaBaT npe3 npespamkute; DS4 - Perynupaiite BCUYKM
KaTapamu, KakTo e nokasaHo Ha cHumKa 1 unm 2; DS5 - roToB 3a ynotpeba

AKE - FS4242

DS1 - MNpoBepeTe 060pyaBaHETO CU U OTBOpeTe BCUYKM KaTapamu; DS2 - obnevete FS4242/-
FS3610-40 kaTto Ake; DS3 - YBepeTe ce, 4e pbUETe W KpakaTta BU NpemuHaBaT npes
npespamkuTe; DS4 - Perynupaiite BCUYKU KaTapamu, KakTo € NoKasaHo Ha CHuMKa 1 nnm 2;
DS5 - roToB 3a ynoTpeba.

BABEJIEXXKW: a) JonbnHuTenHaTta kavika 3a repan FS4242 nsuckea koHekTop EN362 (cur.
3). b) MpenHuTe MeTanHu npbcTeHn FS3610-40 He ca NpefHa3HaveHW 3a 3awmTa oT nagaHe.

XKUNETKA - FS301/320/322

DS1 - MpoBepeTe o6opydBaHETO W OTBOpPETE BCWM4YKM KaTapamu; DS2 - O6neyeTe ce kaTto
xxuneTka; DS3 - YBepeTe ce, Ye pbleTe 1 KpakaTta Bu NpeMyHasaT npes npeapamvkute; DS4 -
Perynvpaiite BCUYKM KaTapamu, KakTo € MokasaHo Ha cHumka 1 unm 2; DS5 - rotoB 3a
ynotpeba.

BABEJIEXXKA: 3a 3akpenBaHe Ha NpMMKUTE 3a rbpauTe TpAbBa Aa ce U3non3saT KOHEKTOpK
EN362 (cpur. 3).

ErXEIPIAIO OAHTIQN
MPOEIAOMOIHZH: AIABAXTE OAEZ TIZ MAHPO®OPIEX MNOY MEPIEXONTAI XTIz AYO
OAHTIEZ: FENIKEX KAI YTKEKPIMENEX.

2YITKEKPIMENEZ OAHTIIEX

Mpw xpnotporomoete tov EEoriopd Atopikng Mpootaaciag (MAM) mpénet va daBdoete
TPOOEKTIKA KAl VA KATAVONOETE TI§ TAnpodopieq acpaleiag mou meptypddovrtal oTig
YEVIKEG 08NYieg Kat TIg 0dnyieg £1dikoU eEomiopol. MPOZOXH!!! EQv éxete omoladnriote
apdLBOAia OXETIKA PE TO TPOIOV, €AV XPElAleoTe £KS0ON AANWV YAWOO®V TWV 0dNYLOV
XPNoNg, OSNALOElG OUpPOPPWONG N OTOWSATOTE EPMOTNON OXETIKA e Ta MAI,
erukowvwviote padi pag: www.fallsafe-online.com. MPOEIAOTMOIHZH: O KataokeuaoTiG KAt o
TWANTAG dev dpépouv Kapia gublvn ot TepimTwon eopaApévng XpNong, AKATAAANANG
£PAPUOYNG N TPOTOTIO|CEWV/ETIOKEUMY amd dtopa pn eEouctodotnuéva ard to FALL
SAFE®. H {vn m\poug ompatog eivat n povn anodekTh OUCKEUT) OUYKPATNONG OOMATOG
Tou propei va xpnotyoromBei oe 0UOTNUA avakormg r®mong. O IHAvTtag avakormg mreong
TPETEL VA XPNOLHOTOLE(TAL HOVO WG TIPOOWTIKO CUCTNHA AVAKOTTG TT®ONG CUHGWVA e TO
EN363, 6mwg olotnua avakormg Tr@eong, oUoTnua ouykpdtnong, ouotnua B8£ong
epyaociag, olotnua didowong pe ta akdblouBa eleypéva kal eykekpuéva eaptnuara:
ouokeuég aopaleiag UYoug alpdwva pe o EN360. SuokeuEg avaoToAng rrwong Tagidiou
oe KwnTtoUg 0dnyolg olUudwva pe 1o EN353-2. kopdodvia pe ¢péva mroong Lpavia
olpdwva pe o EN354/EN1496. kopddvi olpdwva pe to EN354. Karabiners oUppwva pe 1o
EN362. To onueio aykUpwong OTO OTo{0 OTEPEWMVETAL O TPOOTATEUTIKOG EEOTALONOG Ba
mpéreL va BpiokeTal mMavw and Tov XpnoTn, e4v eival duvatdv Kal TPEMEL va TANPoL TIg
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SPECIFIC INSTRUCTIONS

anatrtnoelg mou kabopifovrtat oto EN795 (eAdxiot avtoxn 12 kN). Ot paxiaiol kat Bwpakikoi
daktUAloL D (onpeia «A») mpénet va ouvdéovtatl pe 0UOTNHA AVAKOTHG TIT®OoNG TIoU TANpoi
Ta TPEXOVTA TPOTUTA. XPNOLHOTIOMOTE HOVO TO onueio oTepéwong «A» yia Tn olvdeon Tou
OUOTNMATOG AVAKOTMG TT®OoNG, ylia Mapddetypa ¢opnt) avakorm mreong, anoppodntn
evEPYELaG. € MEPIMTWOoN TT®MoNG, 1 TVTa MPoCdpTNONG AVAKOTHG TTAOoNG EMMUNKUVETAL
nepimou 0,5 m. Auth 1 erupnkuvon mpénet va AndBei umodyn yla Tov UMOAOYIOHO NG
arndotaong. ‘Otav eival S1aB€otpo, Ta KOIAAKA Kal Ta TAEUPIKA onpeia otepéwong otn Zmvn
epyaoiag eival oxediaopéva eite va kpatolv Tov Xpnotn otn 6fon epyaociag eite va
eunodilouv Ttov XpHotn va eloéNbel o pia erukivduvn Zovn. NMPOZOXH: To meuptkd
onueio otepéwong dev eival oxedlAOUEVO Yla XPHON AVAKOTTG TT®oNgG. Xpnotporote(te
mnavta ta dUo TAeuptkd onueia otepéwaong paldi, cuvdEovTdag Ta pe KopdoVL TOTOBETNONG
epyaoiag, yia va ompiletar dveta amdé to paglhapdkt dveong tng Iwvng epyaociag.
MPOEIAOMNOIHZH: BeBawwbeite 6Tt 0 pdvrag éxet Tomobetndei otn owot B&on.
NPOZOXH: H mapatetapévn avdptnon oe mep{rwon T®ong prnopei va mpokahéoet
Tpavpa otV avdpton mou propei va odnynoet oe cofapolq TpaupaTiopous 1 Bdvaro!
MNapakaA® aroduyete TOo Tpalpa NG avaoctoAng! H Javn didowong mpoopiletal va
doplétal Katd T SLAPKELd KAVOVIKOV £PYACLOV Kal OTL Ba TPETEL va KAVETE HIa SOKLUT
avaptnong oe aodParéq HEPOG TPLV XPNOLUOTIONOETE TN {®VN 3laowong yia mpetn $opd,
yia va BeBalwBeite OTL £xel TO OWOTO PEYEDOG, £XEL EMAPKN TPOCAPHOYT KAl £Va ArodeKTO
emninedo aveong yia v npoBAenodpevn xpnon. MPOEIAOMOIHZH: H {ovn didowong, FS236
- péywoto ¢optio 100 kg, dev TPEMEL va XPNOLUOTOLE(TAL WG BLATAEN OUYKPATNONG TOU
apa&mpaTog o oUOTNHA avakormg Tr®ong. NMPOEIAOMOIHZH: n fovn péong dev eivat
KATAAANAN yia OKOToUG avakormg Trong Kat OtL dev MpEmeL va xpnolporoteitat ovn
uéong edv umdpxet TPOoRAEYIHOG Kivduvog o XpNoTng va kpepaotei 1) va ektebei oe
akolowa tavuon ard T {wvn péong. Mpoewdormoinon: xpnooroimvrag éva oloTnua
TormoBETNoNg Béong epyaociag eival anapaitnto va AdBete umdyn v avaykn Xpnong
epedplkou, TLX. oloTnua avakormg rrmong. MPOEIAOMOIHEH: yia ™ 6€on epyaoiag eivat
anapa{tnTo yla v acpdalela va Xpnoloroleite éva onpeio aykipwong Tomobetnpévo
mavw arnd 1o emninedo g péong. MNa va pubpicete Ta KOpdoVIA TOMOOETNONG £pyaociag,
TPETEL VA OUVOECETE TOV OUVOEOUO TOU GKPOU TwV KOPdOVIOV OTov daktUAo D tng
m\aivng ToroBétnong tng megoldag oag. Mepdote To oxowi péoa amd éva aglomoto
onpeio aykUpwong EN795. Suvdéate 10 oUvdeapo 0to GANO AKpPO TOu KopdovioU aTov
SaktUAlo D torob£tnong. Mropeite va ouvdEoeTe To KOpdOVL TOMOBETNONG Ot éva onpeio
aykUpwong daktuAiou. MPOEIAOMOIHZH: To oxouwvi mpémel va eivat TEVIWUEVO yia TNV
arodpuyn atuxnudtwyv. Moté unv ouvdéete ta Kopdovia ameubeiag Ot Pl KATAOKEUN
(kaA®B10, PARS0G K.ATL) pe KAion peyalltepn amnd 15° yiati To HAKOG TTWONG Wropei TOTE
va urepBei Ta 0,6 pétpa. MPOEIAOMOIHZH: Ta kapapmivep Mpémel va Xxpnotporotolvtat
MAvTa pe v nopta KAELoTN Kat KAedwpévn. EmaAndelote cuotnuatikd 6Tt n rUAn eivat
KOAG KAEWBWHEVN TIECOVTAG TNV HE TO XEPL 0aG. AMOQUYETE TNV eMadn He atXUnpég 1
AelavTikég eruddaveleg kal avtikeipeva. MPOZOXH: H Zmvn péong eival eykekpluévn yia
Xpnotn rou repthapBavet epyaleia kat eEomiopd pe Bapog wg 150 KIAG. Mpoooxr): autoi
oL eEom\iopoi £xouv dokipaoTei £wg kat 25 kUkAoug TAUoNG. Mpoedoroinon: H Zovn péong
elval eyKEKPLUEVT Yia XPHOTN, CUPMEPIAapPBavopEVwY epyaleiwy kat eE0TALOpNOU, pe BApog
£wg 150 kIAG. Xpnotgorowwvtag éva olotnua evioruopol Béong epyaciag, o XpRotmg
ouvnBwg Baocifetal otov eEOMALONO Yia UTOOTHPLEN, EMOUEVWG eival onuavTtikd va AngBei
undYn N avaykn xpnong evog epedplkol CUCTANATOG WG CUCTAHATOG AVAKOTHG T®ong.
Ot lwveg FS242-B kat FS090 dev givat KATAAANAEG yia AOYOUG OVAKOTHG TT®oNgG Kal 0Tt dev
MPETEL va Xpnotyoroteital {ovn péong eav undpxel mpoBAEYLHOG KivEuvog 0 XphHotng va
Kpepaotei N va ektebel oe akouowa tdon and tn Zwvn péong. Eivar onpavtikd ya mv
aoddAela va xpnotyoroteite éva onpeio ayklpwong torobetpévo oto N Mavw amd To
eninedo g péong. MPOZOXH: n xphon tou mpoidvrog FS3610-40 amaitei mpdobetn
OUMBOUAY| OTO eYXELPIBLO 0BNYLOV OWoiBLo Tou mapéxetal pe Tov e§omiopd. MPOZOXH: O
TPLYWVIKOG BAKTUALOG OTO MMPOOTIVO PEPOG BeV TIPETEL VA XPNOLUOTIOLE(TAL YId AVaKOTM
TOonG.

ENINAEON NMAHPO®OPIEX

Al1 - ArodekTr) Beppokpaocia. Al2 - Amobnkeuon; Al3 - EThota erubewpnon. Al4 - KaBapiopdg;
Al5 - Zfpavon; Al6 - Kivduvor; Al7 - Kivduvog Bavartou. Al8 - Mpoooxr. Al9 - Ae&id; Al10 -
A&B0g. Al11 - 'EAeyxog.

2HMANZH/ ETIKETEZ

ML(A) - Seipiakdg aptBpodg. ML(B) - ApiBuodg avagpopdg. ML(C) - Standard; ML(D) -
Huepopnvia kataokeung. ML(E) - Emwvupia. ML(F) - Kowvoroinuévog opyaviopdg mou
Sievepyel dlaxeiplon rowdtnTag mpoidvtwv. ML(G) - Odnyieg. ML(H) - Kwdikog QR. ML(1) -
SHpavon CE - cuppopd@veTal pe tov kavoviouod (EE) 2016/425. ML(J)- Méyioto ¢optio.
ML(K) - MéyeBog; ML(L - Eikovidia Fit.

APXEIO EZOMNAIZMOY

1-Npoidv  2-ApiBpdg  avadopdq 3-Zeiplakdg  aplpodg  4-Hpepopnvia  KATAOKEUh g
5-Huepounvia ayopdg 6-Huepounvia mpammng xpnong 7-AAeG OXETIKEG TANpPodopieq
8-Huepounvia 9-Adyog kataxwplong 10-EAatrtdpara,Ermokeuég, KA 11-'Ovopa &
unoypadr| 12-Endpevn neplodikn e&Etaon

ONOMATOAOTIA/MEAIO EOPAPMOTIHZ

NFA1- AvakAaoTikr) Tawia - Upaopa. NFA2 - AvakAaoTikd TAéypa - Upaoua; NFA3 - 'Yoaopa
(eAéyEte 1O dlaypappa udaopdtwv): NFA4 - AvakAaoTikdg tpavtag - Ugaopa. NFA5 -
AaktUAog D yia TornoB€tnon epyact®v kahwdiwong (EN358) - ahoupivio; NFAG - Deppoudp
6 mm - mhaotikd (PES); NFA7 - NMAeEouda paxtaiog daktUAtog D - A (EN361) - ahoupivio;
NFA8 - lnavteg kaAwdiwong - dopr) NFA9 - Bpoxot otnBoug - 1/2 A + 1/2 A (EN361); NFA10 -
Rescue D-ring (EN1497) - aloupivio; NFA11 - OAkeg tHAVTWY - TAAOTIKG. NFA12 - 45mm
ipavteg-moAueotépag; NFA13 - méprm 3 pdBRdwv - kpdpa xaAuBa. NFA14 - IZY ypryopn
moprm - aloupivio; NFA15 - ‘Evdelfn avakormg rrmong. NFA16 - Onkeq pe dvteg -
eAaoTikd. NFA17 - IZY ypriyopn mioprm (Uikpn)) - aAoupivio; NFA18 - moAueoTtépag pe éypa
30 mm. NFA19 - Moprm 25mm - mAaotikd; NFA20- AAeKTpLki) mMOpTm ypnyopng - Kpapa
XaAuBa, MaoTikd. NFA21 - Swaiflo - Upaopa; NFA22 - Tplywvikog SaKTUAOG -HETAAAKO
(OXITIA NTQZH)

A - Xpwpa/ouveeon. B - AvakAaotiki tawia. I - Mpoétuna; D - Eikovéypappa - mpootaacia
évavtt

BeppdTTa KAt GAdya I1SO 7000-2417; E - EIKOVOYPAUMA - TPOOTATEUTIKN e€vdupacia
uPnAng opatdmTag ISO 7000-2419; F - Xwpig atpd. G - Nepd t 30°% H - Kpepdote yua va
oteyvaoel. | - Mnv kavete oteyvo kabdpiopa. J-Mnv kavete xAwpivn. K - Steyvoote otn
okd. L - Méon Bgppokpaaia - 150° C ) 300° F; M - Omoloodnmote SlaAlTng ektdg and 1o
tetpaxAwpoatBulévio. N - XapnAn 8gpudtnta. O - Mnv kavete xAwpivn.

TOMNOGETHZH KAI PYOMIZH
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®OPMA - FS400/ 402

DS1 - EAéyEte ToOV e€omAiopd 0ag, emaAnBelote Tn B£0n TG MOPTMG Kal Tov TUTo g
noprmg. DS2 - AvoiEte OAeg TIg TOPTEG KAt PopéaTe Orwg Ba popoloate To kKooToUuL. DS3
- BeBawwbeite 6TL Ta x€pla Kal Ta MOdLa 0ag MepvoUv avapeoa oToug LHAVTEG LpAvIwy. DS4
- PuBuiote 6Aeg Tig mopreg Onwg BAEMeTe oTnV eikdva 1 1 2. DS5 - ETotyo yia xpron.

ZAKAKI - FS4242

DS1 - EAéyEte TOV EOMALOPS 0ag Kat avoiEte OAeg Tig Mopreq. DS2 - dopéote 1o FS4242 /
FS3610-40 6mwg 6a popoloate éva oakdkl. DS3 - BeBalwBeite 6TL Ta xépla Kat Ta modia
oag mepvolv avdpeoa otoug pavteg avtwv. DS4 - Pubuiote 6Aeg Tig mOpreqg OMwg
BAémete oy eikdva 1 1) 2. DS5 - ‘ETotyo yia xpron.

SHMEIQZEIS: a) yia T 6nAtd oto 0tn60og oto eEdptnua FS4242 rmpéret va XpnoLloTow)oeTe
£vav ouvdeopo EN362 (eikodva 3).

B) ot petwruko{ petaAAikoi{ aktUAlol oTo FS3610-40 dev eival yia avakorm| r®mong

VEST FS301/320/322

DS1 - EAéyEte Tov €Eom\lopd 0ag Kal avoiEte OAeg Tig mopreg. DS2 - dopéote 6Mwg Ba
dopoloate To yiAéko. DS3 - BeBawwbeite 0TI Ta Xépla Kal Ta moédla oag nepvolv avaueoa
OTOUG LHAVTEG HAvTwy. DS4 - PuBpiote OAeg Tig Opreg OTwg BAEmeTe otV eikoéva 11 2.
DS5 - ‘Etotdo yia xprion. SHMEIQSH: yia ) otepéwon twv Bpdxwv oTo ot Bog Mpéret va
Xpnotyorotoete évav ouvdeopo EN362 (eikdva 3).

MANUAL
UPOZORENJE: PROCITAJTE SVE INFORMACIJE SADRZENE U OPCIM | POSEBNIM
UPUTSTVAMA.

POSEBNA UPUTSTVA

Prije uporabe osobne zastitne opreme (PPE) morate pazljivo procitati i razumjeti sigurnosne
informacije opisane u opéim uputama i posebnim uputama za opremu. PAZNJA!!! Ako imate bilo
kakvih nedoumica u vezi s proizvodom, ako trebate verziju uputa za uporabu na drugom jeziku,
izjave o sukladnosti ili bilo kakvo pitanje o osobnoj zastitnoj opremi, obratite nam se: www.fallsafe-
-online.com. UPOZORENJE: Proizvoda¢ i prodava¢ odbijaju svaku odgovornost u slucaju
nepravilne uporabe, nepravilne primjene ili modifikacija/popravaka od strane osoba koje nije
ovlastio FALL SAFE®. Pojas za cijelo tijelo jedina je prihvatljiva naprava za drzanje tijela koja se
moze koristiti u sustavu za zaustavljanje pada. Pojas za zastitu od pada trebao bi se koristiti samo
kao osobni sustav za zastitu od pada u skladu s EN363, kao sustav za zastitu od pada, sustav za
zadrzavanje, sustav za pozicioniranje pri radu, sustav za spaSavanje sa sliede¢im testiranim i
odobrenim komponentama: sigurnosni uredaji za visinu u skladu s EN360; pokretni uredaji za
zaustavljanje pada na pokretnim vodilicama u skladu s EN353-2; uzice s ko¢nicama na pad u
skladu s EN354/EN1496; uze u skladu s EN354; Karabineri u skladu s EN362. Tocka uévr§éenja
na koju je priévrééena zastitna oprema trebala bi se nalaziti iznad korisnika ako je moguée i mora
zadovoljiti zahtjeve navedene u EN795 (minimalna ¢vrstoéa od 12 kN). Dorzalni i prsni D-prstenovi
(tocke "A") moraju biti spojeni na sustav za zaustavljanje pada koji zadovoljava vazecée standarde.
Koristite samo "A" tocku pri¢vrs¢ivanja za spajanje sustava za zastitu od pada, na primjer mobilni
uredaj za zastitu od pada, apsorber energije. U slu€aju pada, osovinica za zaustavljanje pada
izduzuje se priblizno 0,5 m. To se istezanje mora uzeti u obzir za izraéun zazora. Kada su
dostupne, trbusne i bocne tocke priévrééivanja na radnom pojasu dizajnirane su za drzanje
korisnika u radnom polozaju ili za sprje¢avanje korisnika od ulaska u opasnu zonu. PAZNJA:
Bocna tocka pricvrséenja nije dizajnirana za zastitu od pada. Uvijek koristite dvije bo¢ne tocke
priévrécivanja zajedno, povezujuéi ih uzicom za pozicioniranje na radu, kako biste bili udobni
podupirani udobnim jastu¢i¢em radnog pojasa. UPOZORENJE: Provijerite je li traka umetnuta
uispravan polozaj. PAZNJA: Dugotrajno ovjes u slu¢aju pada moze uzrokovati traumu ovjesa koja
moze dovesti do ozbiljnih ozljeda ili smrti! Molimo izbjegavajte traumu ovjesa! Pojas za spasavanje
namijenjen je za no$enje tijekom normalnih radnih aktivnosti i da biste trebali provesti test ovjesa
na sigurnom mijestu prije prve uporabe pojasa za spasavanije, kako biste bili sigurni da je ispravne
veli¢ine, dovoljno podesen i da je prihvatliivu razinu udobnosti za namjeravanu upotrebu.
UPOZORENUJE: Pojas za spasavanje, FS236 - maksimalno opterecenje 100 kg, ne smije se
koristiti kao drzac tijela u sustavu za zaustavljanje pada. UPOZORENJE: pojas za struk nije
prikladan za zastitu od pada i pojas za struk ne bi se trebao koristiti ako postoji predvidljiva
opasnost da korisnik ostane visjeti ili da bude izlozen nenamjernoj napetosti pojasa oko struka.
Upozorenje: pri koriStenju sustava za radno pozicioniranje bitno je razmotriti potrebu koristenja
rezerve, npr. sustav za zaustavljanje pada. UPOZORENJE: za radno pozicioniranje klju¢no je za
sigurnost koristiti sidriSnu tocku postavljenu iznad razine struka. Za prilagodbu uZeta za pozicioni-
ranje pri radu morate spojiti konektor kraja uzeta na boéni D-prsten za pozicioniranje vaseg
pojasa. Provucite uze kroz pouzdanu sidriSnu tocku EN795. Pri¢vrstite konektor na drugom kraju
uzeta na D-prsten za pozicioniranje. UZe za pozicioniranje mozete priévrstiti na prstenastu sidrisnu
to¢ku. UPOZORENJE: Uze mora biti zategnuto kako bi se sprijecile nezgode. Nikada ne spajajte
uze izravno na strukturu (kabel, Sipku itd.) koja ima nagib veci od 15° jer duljina pada tada moze
premasiti 0,6 m. UPOZORENJE: Karabineri se uvijek moraju koristiti sa zatvorenim i zaklju¢anim
vratima. Sustavno provjeravajte jesu li vrata dobro zakljuéana tako da ih pritisnete rukom.
Izbjegavaijte kontakt s ostrim ili abrazivnim povrinama i predmetima. PAZNJA: Pojas za struk
odobren je za korisnika koji ukljuuje alate i opremu tezine do 150 kg. Paznja: ova oprema je
testirana do 25 krugova pranja. Upozorenje: Pojas oko struka odobren je za korisnika, ukljuujuci
alate i opremu, tezine do 150 kg. Koriste¢i sustav za radno pozicioniranje, korisnik se obi¢no
oslanja na opremu za potporu, stoga je bitno razmotriti potrebu koristenja rezervnog sustava kao
sustava za zaustavljanje pada. Pojasevi FS242-B i FS090 nisu prikladni za zaustavljanje pada te
se pojas za struk ne bi trebao koristiti ako postoji predvidljiva opasnost da korisnik ostane viseéi ili
da bude izlozen nenamjernoj napetosti pojasa oko struka. Za sigurnost je klju¢no koristiti sidri$nu
toéku postavljenu na ili iznad razine struka. PAZNJA: koristenje proizvoda FS3610-40 zahtijeva
dodatnu konzultaciju u priruéniku s uputama za prsluk za spasavanje koji se isporucuje s

opremom. PAZNJA: Trokutasti prsten na prednjoj strani ne smije se koristiti za zaustavljanje pada.

VISE INFORMACIJA .

Al - Prihvatljiva temperatura. Al2 - Sacuvati? AI3 - Godi$nja inspekcija. Al4 - Ciséenje? A5 -
Susenije; Al6 - Rizici? Al7 - Rizik od smrti. Al8 - Oprez. AI9 - Je li tako? Al10 - Pogresno. Al11 -
Kontrola.

OZNACAVANJE/ OZNAKE

ML(A) - Serijski broj. ML(B) - Referentni broj. ML(C) - Standard; ML(D) - Datum proizvodnje. ML(E)
- Marka. ML(F) - Prijavljeno tijelo koje provodi upravljanje kvalitetom proizvoda. ML(G) - Uputstva.
ML(H) - QR kod. ML(l) - CE oznaka - u skladu je sa Uredbom (EU) 2016/425. ML(J)- Maksimalno
opterecenje. ML(K) - Veli¢ina; ML(L - Fit Icons.

DATOTEKA OPREME
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SPECIFIC INSTRUCTIONS

1-Proizvod 2-Referentni broj 3-Serijski broj 4-Datum proizvodnje 5-Datum kupovine 6-Datum prve
upotrebe 7-Ostale relevantne informacije 8-Datum 9-Razlog registracije 10-Defekti,popravke,itd.
11-Ime i potpis 12-Sljedeci periodi¢ni pregled

NOMENKLATURA/OPSIM

NFA1- Reflektiraju¢a traka - tkanina. NFA2 - Reflektirajuéa mreza - tkanina; NFA3 - Tkanina
(provjerite grafikon tkanine): NFA4 - Reflektirajuca traka - tkanina. NFA5 - D-prsten za montazu
ozi¢enja (EN358) - aluminijum; NFAG - patent zatvara¢ 6 mm - plasti¢ni (PES); NFA7 - Zadniji
prsten pletenica D - A (EN361) - aluminijum; NFA8 - Ozicenje - struktura NFA9 - Petlje za prsa - 1/2
A + 1/2 A (EN361); NFA10 - D-prsten za spasavanje (EN1497) - aluminijum; NFA11 - Torbe za
pojas - plasticne. NFA12 - trake 45mm-poliester; NFA13 - Kop¢a od 3 bara - legirani ¢elik. NFA14
- 1ZY brza kop¢a - aluminijum; NFA15 - Indikator zaustavljanja pada. NFA16 - Futrole sa trakama
- gumene. NFA17 - IZY brza kop¢&a (mala) - aluminijum; NFA18 - 30mm mrezica poliester. NFA19
- Kopc¢a 25mm - plasti¢na; NFA20- Dielektricna brza kopca - legirani ¢elik, plastika. NFA21 - Prsluk
za spasavanje - tkanina; NFA22 - Trokutasti prsten - metal (NE ZA PADANJE)

A - Boja/sastav. B - Reflektirajuca traka. C - Standardi? D - Piktogram - zastita od

toplota i plamen ISO 7000-2417; E - Piktogram - zastitna odje¢a visoke vidljivosti ISO 7000-2419;
F - Nema pare. G - Voda t 30°; H - Objesite da se osusi. | - Ne Cistiti hemijsko. J-Ne izbjeljivati. K -
Susiti u hladu. L - Srednja temperatura - 150°C ili 300°F; M - Bilo koji rastvarac osim tetrahloretile-
na. N - Niska temperatura. O - Ne izbjeljivati.

UGRADNJA | PODESAVANJE

FORMA - FS400/ 402

DS1 - Provjerite svoju opremu, provjerite lokaciju kopce i tip kopce. DS2 - Otvorite sve kopce i
nosite kao $to biste nosili odijelo. DS3 - Uvjerite se da vam ruke i noge prolaze izmedu pojaseva.
DS4 - Podesite sve kopce kao $to je prikazano na slici 1 ili 2. DS5 - Spremno za upotrebu.

JAKNA - FS4242

DS1 - Provjerite svoju opremu i otvorite sve kopce. DS2 - Nosite FS4242 / FS3610-40 kao jaknu.
DS3 - Uvjerite se da vam ruke i noge prolaze izmedu pojaseva. DS4 - Podesite sve kopce kao $to
je prikazano na slici 1 ili 2. DS5 - Spremno za upotrebu.

NAPOMENE: a) za om¢u za grudi na FS4242 fitingu morate koristiti EN362 konektor (slika 3).

b) predniji metalni prstenovi na FS3610-40 nisu za zaustavljanje pada

PRSLUK FS301 /320 /322

DS1 - Provjerite svoju opremu i otvorite sve kopce. DS2 - Nosite kao i prsluk. DS3 - Uvjerite se da
vam ruke i noge prolaze izmedu pojaseva. DS4 - Podesite sve kopce kao $to je prikazano na slici
1ili 2. DS5 - Spremno za upotrebu. NAPOMENA: za pri¢vrs¢ivanje petlji na sanduk morate koristiti
EN362 konektor (slika 3).

(MT)

MANWAL
TWISSIJA: AQRA L-INFORMAZZJONI KOLLHA LI FIHOM FL-ISTRUZZJONWIET GENERALI U
SPECJALI.

ISTRUZZJONIJIET SPECJALI

Qabel ma tuza t-Taghmir tal-Protezzjoni Personali (PPE) trid tagra bir-reqqa u tifhem I-informazzjo-
ni dwar is-sigurta deskritta fl-istruzzjoni generali u I-istruzzjonijiet specifici tat-taghmir. ATTENZJO-
NI Jekk ghandek xi dubju dwar il-prodott, jekk ghandek bzonn verzjoni lingwistika ohra tal-istruz-
zjonijiet ghall-uzu, dikjarazzjonijiet ta 'konformita jew kwalunkwe mistogsija dwar il-PPE, jekk
joghgbok ikkuntattjana: www.fallsafe-online.com. TWISSIJA: Il-manifattur u I-bejjiegh jirrifjutaw
kwalunkwe responsabbilta f'kaz ta' uzu hazin, applikazzjoni mhux xierga jew modifiki/riparazzjoni-
jiet minn persuni mhux awtorizzati minn FALL SAFE®. Ix-xedd tal-gisem shih huwa |-uniku mezz
accettabbli li jzomm il-gisem li jista fjintuza f'sistema ta' waqgha. Ix-xedd li jwaqqaf il-waqgha
ghandu jintuza biss bhala sistema personali ta 'arrest tal-waqgha skont EN363, bhala sistema ta'
arrest tal-waqgha, sistema ta 'trazzin, sistema ta' pozizzjonament tax-xoghlijiet, sistema ta
'salvatagg bil-komponenti ttestjati u approvati li gejjin: apparat tas-sigurta tal-gholi skont EN360;
apparati li jivvjaggaw ghall-arrest tal-waqgha fuq gwidi mobbli skont EN353-2; kurduni bi brejkijiet
tal-waqgha tac-cinga skont EN354/EN1496; lanyard skond EN354; Karabiners skond EN362.
Il-punt ta' ankragg li fuqu jitwahhal it-taghmir protettiv ghandu jkun jinsab 'il fuq mill-utent jekk
possibbli u ghandu jissodisfa r-rekwiziti specifikati fEN795 (qawwa minima ta' 12kN). I¢-¢rieki D
dorsali u tas-sider (“punti A”) ghandhom ikunu konnessi ma 'sistema ta' waqgha li tissodisfa
l-istandards attwali. Uza biss punt ta 'twahhil "A" ghall-konnessjoni tas-sistema ta' waqgha,
perezempju arrest mobbli tal-waqgha, assorbitur tal-energija. F'kaz ta' waqgha, il-pinta tat-twahhil
tal-waqgha ta' waqgha tittawwal madwar 0.5 m. Dan it-titwil ghandu jitgies ghall-kalkolu tal-ispazju.
Meta jkun disponibbli, il-punti tat-twahhil ventrali u tal-genb fuq i¢-¢inturin tax-xoghol huma
ddisinjati biex jew izommu lill-utent fil-pozizzjoni tax-xoghol, jew biex izommu lill-utent milli jidhol
f'zona ta' periklu. ATTENZJONI: Il-punt tat-twahhil tal-genb mhuwiex iddisinjat ghall-uzu
tal-waqgha. Dejjem uza z-zewg punti ta 'twahhil tal-gnub flimkien, billi tghaggadhom ma' lanyard
tal-pozizzjonament tax-xoghol, sabiex tkun komda sostnuta mill-kuxxinett tal-kumdita ta¢-cinturin
tax-xoghol. TWISSIJA: Kun zgur li l-istrixxi jiddahhal fil-pozizzjoni korretta. ATTENZJONI:
Sospensjoni fit-tul fkaz ta 'waqgha tista' tikkawza trawma ta 'sospensjoni li tista' twassal ghal griehi
serji jew mejta! Jekk joghgbok evita trawma tas-sospensjoni! Ix-xedd tas-salvatagg huwa mahsub
biex jintlibes wagqt I-attivitajiet normali tax-xoghol u li ghandek twettaq test tas-sospensjoni f'post
sigur gabel ma tuza |-arness tas-salvatagg ghall-ewwel darba, biex tizgura li huwa d-dags korrett,
ghandu aggustament sufficjenti u huwa ta' livell ta’ kumdita accettabbli ghall-uzu mahsub.
TWISSIJA: Ix-xedd tas-salvatagg, FS236 - taghbija massima 100 kg, m'ghandux jintuza bhala
l-apparat li jzomm il-gisem f'sistema ta' waggha. TWISSIJA: i¢-¢inturin tal-qadd mhuwiex adattat
ghal skopijiet ta 'arrest tal-waqgha u li ¢inturin tal-qadd m'ghandux jintuza jekk ikun hemm riskju
prevedibbli li |-utent jigi sospiz jew ikun espost ghal tensjoni mhux intenzjonata minn cinturin
tal-gadd. Twissija: bl-uzu ta' sistema ta' pozizzjonament tax-xoghol huwa essenzjali li tigi
kkunsidrata I-htiega li tuza back-up, ez. sistema ta’ waqgha. TWISSIJA: ghall-pozizzjonament
tax-xoghol huwa essenzjali ghas-sigurta tuza punt ta 'ankra pozizzjonat fuq il-livell tal-gadd. Biex
taggusta I-kurduni tal-pozizzjonament tax-xoghol trid twahhal il-konnettur tat-tarf tal-kurduni
mal-D-ring tal-genb tal-pozizzjonament tax-xedd tieghek. Ghaddi I-habel minn punt ta' ankra
affidabbli EN795. Wahhal il-konnettur fuq it-tarf I-iehor tal-lanyard mac-¢irku D tal-ippozizzjonar.
Tista 'tehmez il-lanyard tal-pozizzjonament ma' punt ta 'ankra tac-cirku. TWISSIJA: Il-habel
ghandu jkun stirat biex jipprevjeni in¢identi. Qatt m'ghandek tikkonnettja I-kurduni direttament ma'
struttura (kejbil, bar, ec¢.) li ghandha inklinazzjoni akbar minn 15° ghax it-tul tal-waqgha jista'
mbaghad jagbez 0.6m. TWISSIJA: ll-karabiners ghandhom dejjem jintuzaw bil-bieb maghluq u
msakkra. lvverifika b'mod sistematiku li I-bieb ikun imsakkar sew billi taghfas b'idejk. Evita kuntatt
ma' uéuh u oggetti li jagtghu jew li joborxu. ATTENZJONI: I¢-¢inturin tal-qadd huwa approvat ghal
utent inkluz ghodda u taghmir b'piz sa 150 kg. Attenzjoni: dawn it-taghmir kif ittestjat sa 25 cirku ta
'hasil. Twissija: I¢-Cinturin tal-qadd huwa approvat ghal utent, inkluzi ghodda u taghmir, b'piz sa
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150 kg. Bl-uzu ta 'sistema ta' pozizzjonament tax-xoghol, I-utent normalment jiddependi fuq
it-taghmir ghall-appogg ghalhekk huwa essenzjali li titgies il-htiega li tuza back-up bhala sistema
ta 'arrest tal-waqgha. I¢-¢inturini FS242-B u FS090 mhumiex adattati ghal skopijiet ta 'arrest
tal-waqgha u li ¢inturin tal-qadd m'ghandux jintuza jekk ikun hemm riskju prevedibbli li I-utent jigi
sospiz jew jigi espost ghal tensjoni mhux intenzjonata mic-Cinturin tal-gadd. Huwa essenzjali
ghas-sigurta li tuza punt ta 'ankra pozizzjonat fil-livell tal-qadd jew 'il fug. ATTENZJONI: I-uzu
tal-prodott FS3610-40 jehtieg konsultazzjoni addizzjonali tal-manwal tal-istruzzjoni tal-gakketta
tas-salvatagg ipprovdut mat-taghmir. ATTENZJONI: I¢-¢irku trijangolari fug quddiem m'ghandux
jintuza ghall-arrest tal-waqgha.

IKTAR INFORMAZZJONI
Al - Temperatura ac¢éettabbli. Al2 - Issejvja? Al3 - Spezzjoni annwali. Al4 - Tindif? Al5 - Tnixxif; Al6
- Riskji? Al7 - Riskju ta' mewt. Al8 - Attenzjoni. Al9 - Huwa hekk? Al10 - Hazin. Al11 - Kontroll.

IMMARKAR/MARKI

ML(A) - Numru tas-serje. ML(B) - Numru ta' referenza. ML(C) - Standard; ML(D) - Data tal-manifat-
tura. ML(E) - Brand. ML(F) - Korp notifikat li jwettaq gestjoni tal-kwalita tal-prodott. ML(G) -
Istruzzjonijiet. ML(H) - Kodi¢i QR. ML(l) - marka CE - tikkonforma mar-Regolament (UE) 2016/425.
ML(J)- Taghbija massima. ML(K) - Dags; ML(L - Ikoni Fit.

FAJL TA' TAGAMIR

1-Prodott 2-Numru ta' referenza 3-Numru tas-serje 4-Data tal-manifattura 5-Data tax-xiri 6-Data
tal-ewwel uzu 7-Informazzjoni rilevanti ohra 8-Data 9-Ragunijiet ghar-registrazzjoni 10-Difetti,
tiswijiet, e¢¢. 11-Isem u firma 12-Revizjoni perjodika li jmiss

NOMENKLATURA/OPSIM

NFA1- Tejp li jirrifletti - drapp. NFA2 - Malji li jirriflettu - drapp; NFA3 - Tessili (ic¢ekkja ¢-cart
tad-drapp): NFA4 - Tejp li jirrifletti - drapp. NFA5 - D-ring ghall-immuntar tal-wajers (EN358) -
aluminju; NFAG - biz-zippijiet 6 mm - plastik (PES); NFA7 - Cirku ta 'malja ta' wara D - A (EN361) -
aluminju; NFA8 - Wiring - struttura NFA9 - Loops tas-sider - 1/2 A+ 1/2 A (EN361); NFA10 - D-ring
ghas-salvatagg (EN1497) - aluminju; NFA11 - Basktijiet tac-Cinturin - plastik. NFA12 - tejps
45mm-poliester; NFA13 - 3 bar bokkla - azzar liga. NFA14 - 1ZY quick clip - aluminju; NFA15 -
Indikatur ta' waqgha. NFA16 - Kaxxetti bi¢c-¢ineg - gomma. NFA17 - IZY quick clip (zghir) -
aluminju; NFA18 - poliester tal-malji ta '30mm. NFA19 - bokkla 25mm - plastik; NFA20- Rilaxx
malajr dielettriku - azzar liga, plastik. NFA21 - Gkieket tas-salvatagg - drapp; NFA22 - Cirku
trijangolari - metall (MHUX GHALL-WAQGHA)

A - Kulur/kompozizzjoni. B - Tejp li jirrifletti. C - Standards? D - Pittogramma - protezzjoni minn
shana u fjamma ISO 7000-2417; E - Pittogramma - ilbies protettiv ta' vizibilita gholja 1ISO
7000-2419; F - M'hemmx flus. G - lima t 30°% H - Hang biex tinxef. | - M'ghandekx dry clean.
J-Tibdilx. K - Nixxef fid-dell. L - Temperatura medja - 150°C jew 300°F; M - Kull solvent hlief
tetrachlorethylene. N - Temperatura baxxa. A - M'ghandekx blic.

INSTALLAZZJONI U AGGUSTAMENT

FORMA - FS400/ 402

DS1 - Iccekkja t-taghmir tieghek, ivverifika I-post tal-bokkla u t-tip tal-bokkla; DS2 - Iftah il-bokkli
kollha u ilbsu bhalma tilbes il-libsa; DS3 - Kun zgur li dirghajk u riglejk jghaddu minn fost i¢-¢ineg
tal-istrixxi; DS4 - Aggusta I-bokkli kollha kif tara fl-istampa 1 jew 2; DS5 - Lest ghall-uzu.

GAKKETT - FS4242

DS1 - Iecekkja t-taghmir tieghek u tiftah il-bokkli kollha; DS2 - Qieghed FS4242 / FS3610-40 kif inti
tilbes gakketta; DS3 - Kun zgur li dirghajk u riglejk jghaddu minn fost i¢-¢ineg tal-istrixxi; DS4 -
Aggusta I-bokkli kollha kif tara fl-istampa 1 jew 2; DS5 - Lest ghall-uzu.

NOTI: a) ghal linja tas-sider fuq it-twahhil FS4242 ghandek bzonn uza konnettur EN362 (stampa
3). b) crieki tal-metall ta 'quddiem fugq FS3610-40 mhumiex ghall-arrest tal-waqgha

VEST FS301/320/322

DS1 - lécekkjak it-taghmir u tiftah il-bokkli kollha; DS2 - llbsu kif tilbes il-vest; DS3 - Kun zgur li
dirghajk u riglejk jghaddu minn fost i¢-Cineg tal-istrixxi; DS 4 - Aggusta |-bokkli kollha kif tara
fl-istampa 1 jew 2; DS5 - Lest ghall-uzu.

NOTA: ghat-twahhil tal-loops tas-sider ghandek bzonn uzat a konnettur EN362 (stampa 3).

PRIROCNIK 5
OPOZORILO: PREBERITE VSE INFORMACIJE V SPLOSNIH IN POSEBNIH NAVODILIH.

POSEBNA NAVODILA

Pred uporabo osebne zascitne opreme (PPE) morate natan¢no prebrati in razumeti varnostne
informacije, opisane v splo$nih navodilih in navodilih za posebno opremo. POZOR!!! Ce imate
kakrsen koli dvom o izdelku, e potrebujete razlic¢ico navodil za uporabo v drugih jezikih, izjave o
skladnosti ali kakr$na koli vprasanja o osebni zascitni opremi, se obrnite na nas: www.fallsafe-onli-
ne.com. OPOZORILO: Proizvajalec in prodajalec zavracata kakrsno koli odgovornost v primeru
nepravilne uporabe, neustrezne uporabe ali sprememb/popravil s strani oseb, ki niso pooblaséene
s strani FALL SAFE®. Pas za celotno telo je edina sprejemljiva naprava za zadrzevanje telesa, ki
se lahko uporablja v sistemu za zaustavitev padca. Pas za zaustavitev padca se sme uporabljati
le kot osebni sistem za zaustavitev padca v skladu z EN363, kot sistem za zaustavitev padca,
zadrzevalni sistem, sistem za pozicioniranje pri delu, reSevalni sistem z naslednjimi testiranimi in
odobrenimi komponentami: viSinske varnostne naprave v skladu z EN360; potujoce naprave za
zaustavitev padca na premicnih vodilih v skladu z EN353-2; vrvice z zavorami za padec v skladu
z EN354/EN1496; vrvica v skladu z EN354; Karabini v skladu z EN362. Pritrdilna tocka, na katero
je pritrjena zas¢itna oprema, mora biti po moznosti nad uporabnikom in mora izpolnjevati zahteve,
dolo¢ene v EN795 (najmanjsa trdnost 12 kN). Hrbtni in prsni D-obroci (tocke »A«) morajo biti
povezani s sistemom za zaustavitev padca, ki ustreza trenutnim standardom. Za povezavo
sistema za zaustavitev padca, na primer mobilna zaséita pred padcem, absorber energije,
uporabite samo pritrdilno tocko "A". Pri padcu se nastavek za zaustavitev padca podalj$a za
priblizno 0,5 m. Ta raztezek je treba upostevati pri izracunu zra¢nosti. Ko je na voljo, so trebusne
in stranske pritrdilne tocke na delovnem pasu zasnovane tako, da drzijo uporabnika v delovnem
polozaju ali da uporabnika zadrzijo pred vstopom v nevarno obmocje. POZOR: stranska pritrdilna
tocka ni zasnovana za zaustavitev padca. Obe stranski pritrdilni tocki vedno uporabljajte skupaj,
tako da ju poveZzete z vrvico za pozicioniranje pri delu, da boste udobno podprti z udobno podlogo
delovnega pasu. OPOZORILO: Prepricajte se, da je trak vstavljen v pravilnem polozaju. POZOR:
Dolgotrajno visenje v primeru padca lahko povzroci travmo vzmetenja, ki lahko povzroci resne
poskodbe ali smrt! Prosimo, izogibajte se poskodbam vzmetenja! ReSevalni pas je namenjen
nosenju med obicajnimi delovnimi dejavnostmi in pred prvo uporabo na varnem mestu opravite
preskus vzmetenja, da zagotovite, da je pravilne velikosti, dovolj nastavljen in sprejemljivo raven
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SPECIFIC INSTRUCTIONS

udobja za predvideno uporabo. OPOZORILO: Resevalni pas, FS236 - najvecja obremenitev 100
kg, se ne sme uporabljati kot drzalo za telo v sistemu za zaustavitev padca. OPOZORILO: pas ni
primeren za zaustavitev padca in da se pas ne sme uporabljati, ¢e obstaja predvidljiva nevarnost,
da bi uporabnik visel al i bil izpostavljen nenamerni napetosti zaradi pasu. Opozorilo: pri uporabi
sistema za pozicioniranje pri delu je nujno upostevati potrebo po uporabi rezerve, npr. sistem za
zaustavitev padca. OPOZORILO: za pozicioniranje pri delu je zaradi varnosti bistvenega pomena
uporaba sidrne tocke nad pasom. Za prilagoditev vrvi za pozicioniranje pri delu morate prikljuéek
konca vrvi pritrditi na stranski D-obro¢ vasega pasu. Napeljite vrv skozi zanesljivo sidris¢e EN795.
Priklju¢ek na drugem koncu vrvice pritrdite na pozicionirni D-obro€. Vrvico za pozicioniranje lahko
pritrdite na obroéno sidrno tocko. OPOZORILO: Vrv mora biti napeta, da preprecite nesrece. Nikoli
ne prikljuéujte vrvi neposredno na konstrukcijo (kabel, drog itd.), ki ima naklon vecji od 15°, ker
lahko dolzina padca preseze 0,6 m. OPOZORILO: Karabine morate vedno uporabljati z zaprtimi in
zaklenjenimi vrati. Sistemati¢no preverjajte, ali so vrata varno zaklenjena, tako da jih pritisnete z
roko. Izogibajte se stiku z ostrimi ali abrazivnimi povr§inami in predmeti. POZOR: Pas je odobren
za uporabnika, vkljuéno z orodjem in opremo, s tezo do 150 kg. Pozor: ta oprema je testirana do
25 krogov pranja. Opozorilo: pas je odobren za uporabnika, vkljuéno z orodjem in opremo, s tezo
do 150 kg. Pri uporabi sistema za pozicioniranje pri delu se uporabnik obi¢ajno zanasa na opremo
za podporo, zato je nujno upostevati potrebo po uporabi rezervnega sistema kot sistema za
zaustavitev padca. Pasova FS242-B in FS090 nista primerna za namene zaustavitve padca in da
pasovnega pasu ne bi smeli uporabljati, e obstaja predvidljiva nevarnost, da bi uporabnik visel ali
bil izpostavljen nenamerni napetosti zaradi pasu. Za varnost je bistvenega pomena, da uporabite
sidri§ce, ki je namesceno na ravni pasu ali nad njim. POZOR: uporaba izdelka FS3610-40 zahteva
dodatno posvetovanje z navodili za uporabo resilnega jopica, ki je prilozeno opremi. POZOR:
Trikotnega obroca na spredniji strani ne smete uporabljati za zaustavitev padca.

VEC INFORMACIJ .
Al1 - Sprejemljiva temperatura. Al2 - Shrani? Al3 - Letni pregled. Al4 - Ci§cenje? Al5 - Sudenje; Al6
— Tveganja? Al7 - Tveganje smrti. Al8 - Pozor. Al9 - Je tako? AI10 - Napacno. Al11 - Nadzor.

OZNACEVANJE/OZNAKE

ML(A) - Serijska Stevilka. ML(B) — Referencna stevilka. ML(C) - Standard; ML(D) - Datum izdelave.
ML(E) — Znamka. ML(F) - Priglaseni organ, ki izvaja upravljanje kakovosti izdelkov. ML(G) -
Navodila. ML(H) - koda QR. ML(l) - Oznaka CE - v skladu z Uredbo (EU) 2016/425. ML(J)-
Najvecja obremenitev. ML(K) - Velikost; ML(L - ikone ustrezajo.

DATOTEKA O OPREMI

1-1zdelek 2-Referencéna Stevilka 3-Serijska Stevilka 4-Datum izdelave 5-Datum nakupa 6-Datum
prve uporabe 7-Druge pomembne informacije 8-Datum 9-Razlogi za registracijo 10- Napake,
popravila itd. 11-Ime in podpis 12-Naslednji periodi¢ni pregled

NOMENKLATURA/OPSIM

NFA1- Odsevni trak - blago. NFA2 - Odsevna mreza - blago; NFA3 - Tkanina (preverite tabelo
tkanin): NFA4 - Odsevni trak - tkanina. NFA5 - D-obro¢ za montazo zic (EN358) - aluminij; NFAG -
zadrga 6 mm - plastika (PES); NFA7 - Zadnji mrezasti obro¢ D - A (EN361) - aluminij; NFA8 -
Ozicenje - struktura NFA9 - Prsne zanke - 1/2 A + 1/2 A (EN361); NFA10 - D-obro¢ za resevanje
(EN1497) - aluminij; NFA11 - Torbe za pas - plasticne. NFA12 - trakovi 45 mm-poliester; NFA13 -
3 bar zaponka - legirano jeklo. NFA14 - hitra sponka IZY - aluminij; NFA15 - Indikator padca.
NFA16 - Skatle za vezanje - guma. NFA17 - hitra sponka 1ZY (majhna) - aluminij; NFA18 - 30 mm
mrezica iz poliestra. NFA19 - 25mm zaponka - plastika; NFA20- Dielektrik za hitro sprostitev -
legirano jeklo, plastika. NFA21 - Resilni jopici - blago; NFA22 - Trikotni prstan - kovina (NI ZA
PADEC)

A - Barva/sestava. B - Odsevni trak. C - Standardi? D - Piktogram - zascita pred

toplota in plamen ISO 7000-2417; E - piktogram - visoko vidna zas¢itna obleka ISO 7000-2419; F
- Ni denarja. G - voda t 30°; H - Obesite, da se posusi. | - Ne Cistite kemi¢no. J-Ne spreminjaj se.
K - Susimo v senci. L - Temperatura medija - 150°C ali 300°F; M - katero koli topilo razen tetraklore-
tilena. N - nizka temperatura. A - Nimate belila.

MONTAZA IN PRILAGODITEV

OBLIKA - FS400/ 402

DS1 - Preverite svojo napravo, preverite lokacijo zaponke in vrsto zaponke; DS2 - Odprite vse
zaponke in ga nosite kot obleko; DS3 — PrepriCajte se, da gredo vase roke in noge skozi trakove;
DS4 - Prilagodite vse zaponke, kot vidite na sliki 1 ali 2; DS5 - Pripravljen za uporabo.

JAKNA - FS4242

DS1 - Preverite svojo opremo in odprite vse zaponke; DS2 - FS4242 / FS3610-40 je, kako nosite
jakno; DS3 — Prepricajte se, da gredo vase roke in noge skozi trakove; DS4 - Prilagodite vse
zaponke, kot vidite na sliki 1 ali 2; DS5 - Pripravljen za uporabo.

OPOMBE: a) za prsno linijo na prikljucku FS4242 morate uporabiti konektor EN362 (slika 3). b)
Spredniji kovinski obro¢i na FS3610-40 niso za zaustavitev padca

TELOVNIK FS301 /320/322

DS1 - Preverite svojo opremo in odprite vse zaponke; DS2 - Nosite ga tako, kot nosite telovnik;
DS3 — Prepricajte se, da gredo vase roke in noge skozi trakove; DS 4 - Prilagodite vse zaponke,
kot vidite na sliki 1 ali 2; DS5 - Pripravljen za uporabo.

OPOMBA: za pritrditev prsnih zank morate uporabiti konektor EN362 (slika 3).
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